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A. IDENTIFICAÇÃO DA OSC:
DADOS DA OSC
Nome da OSC: FEDERAÇÃO BAHIANA DE GINASTICA – FBC
CNPJ: 00.424.426/000-72
Data de Criação: 23/12/1994
Endereço: . Av. Mario Leal Ferreira, s/n – sala 07 – Bonocô – Salvador/BA CEP: 40.285-600
Telefone: (71) 3321-2624 / 99182-7588
Endereço eletrônico (e-mail): financeiro@fbaginastica.com.br
 
DADOS DO REPRESENTANTE LEGAL
Nome: TATYANA BRANDÃO DA SILVEIRA
Endereço: Rua São José, 372 Condominio Brisas do Torre Norte apt 108 – Centro – Lauro de Freitas – CEP: 42.700-000
Endereço eletrônico (e-mail): tatyanabs@yahoo.com.br
Telefone: (71) 98825-3728 / 98138-6489
RG/Órgão expedidor/UF: 05.105.419-17 - SSP/BA CPF: 898.265.585-91
 
B. OBJETO DA PARCERIA.
 
O Objetivo da parceria visa viabilizar financeiramente um evento inovador, através do AVANÇA BAHIA, vinculado ao Plano Plurianual 2024 a 2027 por meio do:
 
Programa: 414 – ESPORTE POR TODA PARTE
Compromisso: 0003 – Fomentar o esporte desempenho considerando as vocações territóriais.
Indicador: 0001 – Número de projetos de esporte: 04 Etapa
0002 – Número de projetos de esporte: Luis Eduardo Magalhães, Simões Filho e Lauro de Freitas.
 
C. OBJETIVO DA PARCERIA.
Promover a formação e qualificação de profissionais nas modalidades de Ginástica Rítmica, Artística e Aeróbica, capacitando-os para o desenvolvimento de habilidades
técnicas, pedagógicas e metodológicas que possibilitem a excelência na prática e ensino da ginástica, contribuindo para a formação de atletas e a promoção do esporte
em nível estadual através da realização do AVANÇA BAHIA .
 
D. DESCRIÇÃO DA REALIDADE OBJETO DA PARCERIA E O NEXO COM A ATIVIDADE OU O PROJETO PROPOSTO E METAS A SEREM ATINGIDAS
 
Com o objetivo de capacitar esses novos profissionais que se juntam à Ginástica na Bahia, a Federação Bahiana de Ginástica preparou uma capacitação master com
conhecimentos cumulativos. Esta capacitação irá fornecer um repertório teórico e prático baseado em evidências científicas, preparando um novo grupo de profissionais
e estimulando a motivação para adquirir conhecimentos inerentes às modalidades. Isso será realizado através de uma progressão pedagógica adequada à construção
do conhecimento.
Além disso, a qualificação prática dos atletas baianos será aprimorada, visando a melhoria contínua do trabalho realizado pela FBG, com a colaboração de profissionais
renomados nacional e internacionalmente.
A realização do Curso de Capacitação em Ginástica tem como objetivo ampliar a qualificação de profissionais e estudantes interessados em atuar nas modalidades de
Ginástica Rítmica, Ginástica Artística e Ginástica Aeróbica. Apesar do crescimento da prática da ginástica em projetos esportivos, escolas e clubes, ainda há uma
necessidade significativa de formação específica que possibilite o ensino adequado e seguro dessas modalidades. A capacitação visa oferecer conhecimentos teóricos
e práticos sobre fundamentos técnicos, metodologia de ensino e organização de atividades esportivas, contribuindo para a formação de profissionais mais preparados
para desenvolver e fortalecer a prática da ginástica em diferentes contextos. Além disso, a iniciativa busca estimular a expansão das modalidades e apoiar o
desenvolvimento esportivo no estado, em consonância com as ações de formação e difusão promovidas pela Federação Bahiana de Ginástica e pela Confederação
Brasileira de Ginástica. As etapas são as seguintes:
 

· AVANÇA BAHIA GR em Luis Eduardo Magalhães nos dias: 13 e 14 de maio de 2026, Ginasio Municipal josé Queiroz Barreto Neto, Av. Juscelino Kubitscheck nº2552
 

· AVANÇA BAHIA GR 1ª ETAPA em Simões Filho nos dias: 11 e 12 de julho de 2026,Colegio Municipal Padre Luiz Palmeira Praça 7 de novembro s/n
 

· AVANÇA BAHIA 2 ª ETAPA A GA/GAE em Lauro de Freitas nos dias: 02 e 03 de outubro de 2026 no Ginásio de Aracuí, rua dos vereadores s/n
 

· AVANÇA BAHIA VERÃO em Lauro de Freitas nos dias: 15 a 17 de janeiro de 2027 no Ginásio de Aracuí,rua dos vereadores s/n
 
A Federação Bahiana de Ginástica - FBG como órgão regulador do esporte no Estado da Bahia, tem como suas principais atribuições: Incentivar, defender, regular,
promover e fomentar em todo território estadual a prática da GINASTICA de alto rendimento e todos os seus demais níveis busca convênio junto a SUDESB –
Superintendência de Desportos do Estado da Bahia, que é uma Autarquia vinculada a SETRE – (Secretaria do Trabalho, Emprego, Renda e Esporte), que tem como
objetivo o fomento do desporto, recreação e lazer na Bahia, para a realização do AVANÇA BAHIA
 
AS METAS A SEREM ATINGIDAS NESSE EVENTO:
 

ü Fortalecer a formação técnica de atletas, proporcionando treinamentos especializados e recursos adequados, visando o desenvolvimento de habilidades
específicas e a excelência no desempenho esportivo;

ü Realizar o desenvolvimento das competências pedagógicas de professores e instrutores nas modalidades de Ginástica Rítmica (GR), Ginástica Artística (GA) e
Ginástica Aeróbica (GAE) por meio de workshops, formação continuada e acompanhamento prático;

ü Capacitar um mínimo de 0 profissionais nas modalidades de Ginástica Rítmica (GR), Ginástica Artística (GA) e Ginástica Aeróbica (GAE) até o final do curso,
assegurando que todos os participantes recebam certificados de conclusão que atestem suas competências adquiridas;

 
Diante dos dados apresentados, e considerando que a GINASTICA e suas modalidades tem sido uma das modalidades de maior identificação em nosso Estado, e em
consonância com a finalidade da SUDESB, a qual tem buscado fomentar o esporte no estado da Bahia, a Federação Bahiana de Ginástica - FBG apresenta o Projeto
AVANÇA BAHIA , um projeto que já faz parte do Calendário Anual da FBG de alto rendimento, com previsão para o período de 13 de maio a 17 de janeiro de 2027nas
cidades de: Luis Eduardo Magalhaes, Simões Filho e Lauro de Freitas com a expectativa de atender aproximadamente 100 professores, alunos de educação fisica e
atletas.
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E. AÇÕES

 E1.  As ações necessárias para o alcance do objetivo da parceria são:

 
Ação 1. Promover toda estrutura para realização do projeto “ AVANÇA BAHIA ”

Critério de Aceitação: Contratar Serviços de Estrutura e Logística e Contratar Outros Serviços,
conforme descriminados nos itens: 2.2.1 Infraestrutura; 2.2.4 e Outros Serviços, de acordo
com a previsão de receitas e despesas
Ação 2. Divulgação do Evento

Critério de Aceitação: Confeccionar material de divulgação e identificação do Projeto, Comprar
Material Promocional em conformidade com o Manual de Marcas da SUDESB, quantitativo e
especificação técnica, de acordo com o descritivo dos itens: 2.2.2 Comunicação; 2.2.3 Material
Promocional de acordo com a previsão de receitas e despesas

 
E.2 INDICADORES, METAS, E PARÂMETROS PARA AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO
Os indicadores, metas e parâmetros de avaliação de desempenho da parceria estão definidos no quadro abaixo:

QUADRO DE INDICADORES, METAS E PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO E DESEMPENHO

 
Realizar o Projeto “AVANÇA

BAHIA”
 
Indicador

 
Unidade

 
Meio de
Verificação

 
Qtde/und/diária

Parâmetro de
Avaliação de
Desempenho

 
OBJETIVO
DA
PARCERIA

Promover a formação
e qualificação de
profissionais nas
modalidades de

Ginástica Rítmica,
Artística e Aeróbica,

capacitando-os para o
desenvolvimento de
habilidades técnicas,

pedagógicas e
metodológicas que

possibilitem a
excelência na prática
e ensino da ginástica,

contribuindo para a
formação de atletas e

a promoção do
esporte em nível

estadual

Indicador 1: Nº
de Professores e

Estudantes

Professores e
estudantes

Lista de
Presença

200

Alcance das Metas:
Maior ou igual a 80%
- Meta Cumprida
Entre 60% a79%-
Meta cumprida
parcialmente Menor
ou igual a 59% - Meta
descumprida

Indicador 2: Nº
de Etapas
realizadas

ETAPAS
Relatório
Técnico

04

Alcance da Meta:
Igual a 100% - Meta
Cumprida Menor que
100% - Meta
Descumprida

 
METAS

 
 

Metas 1: Fortalecer a
formação técnica de
atletas,
proporcionando
treinamentos
especializados e
recursos adequados,
visando o
desenvolvimento de
habilidades
específicas e a
excelência no
desempenho
esportivo;
 

Indicador 3: Nº
de Professores e
Estudantes

Professores e
atletas

Lista de
Presença

200

Alcance das Metas:
Maior ou igual a 80%
- Meta Cumprida
Entre 60% a79%-
Meta cumprida
parcialmente Menor
ou igual a 59% - Meta
descumprida

 
Metas 2: Realizar o
desenvolvimento das
competências
pedagógicas de
professores e
instrutores nas
modalidades de
Ginástica Rítmica
(GR), Ginástica
Artística (GA) e
Ginástica Aeróbica
(GAE) por meio de
workshops, formação
continuada e
acompanhamento
prático

Indicador 3: Nº
Inscritos
participantes

Professores ,
estudantes e
atletas

Lista de
Inscritos e
Registro
Fotográfico

200

Alcance das Metas:
Maior ou igual a 80%
- Meta Cumprida
Entre 60% a79%-
Meta cumprida
parcialmente Menor
ou igual a 59% - Meta
descumprida
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Metas 3: Capacitar um
mínimo de 200
profissionais nas
modalidades de
Ginástica Rítmica
(GR), Ginástica
Artística (GA) e
Ginástica Aeróbica
(GAE) até o final do
curso, assegurando
que todos os
participantes recebam
certificados de
conclusão que
atestem suas
competências
adquiridas

Indicador 3: Nº de
Inscritos
participantes

Professores ,
estudantes e
atletas

Certificado de
conclusão e
Relatório
Fotográfico

200

Alcance da Meta:
Igual a 100% - Meta
Cumprida Menor que
100% - Meta
Descumprida

F. FORMA DE EXECUÇÃO DAS AÇÕES E DE CUMPRIMENTO DAS METAS
 
O projeto AVANÇA BAHIA – CAPACITAÇÃO EM GINÁSTICA , será realizado pela Federação Bahiana de Ginástica – FBG e que acontecerá no período que 13 de maio a
17 de janeiro de 2027 nas cidades de Luis Eduardo Magalhaes, Simões Filho e Lauro de Freitas.
 
Seguido o seguinte cronograma:
 
AVANÇA BAHIA
CURSO DE CAPACITAÇÃO EM GINÁSTICA
Modalidades: Ginástica Rítmica, Ginástica Artística e Ginástica Aeróbica
Carga horária sugerida: 16h
METODOLOGIA
Aulas teóricas expositivas / Oficinas práticas / Dinâmicas de grupo / Estudo de casos / Simulações de aulas e competições

PROGRAMAÇÃO
AVANÇA BAHIA – CAPACITAÇÃO EM GINÁSTICA GR em Luís Eduardo Magalhães – GINÁSTICA RÍTMICA
16/05/2026 - Fundamentos da Modalidade
Conteúdo Programático
História e evolução da Ginástica Rítmica / Características e princípios da modalidade / Aparelhos oficiais (corda, arco, bola, maças e fita) / Posturas corporais básicas
Elementos corporais fundamentais
• saltos
• equilíbrios
• giros
Musicalidade e expressão corporal / Iniciação esportiva na Ginástica Rítmica / Planejamento de aulas para iniciação
 
17/05/2026 - Atividades Práticas
Manuseio dos aparelhos
Sequências básicas com música
Exercícios de coordenação motora e ritmo
Montagem de pequenas séries coreográficas
 
AVANÇA BAHIA – CAPACITAÇÃO EM GINÁSTICA GR em Simões Filho – GINÁSTICA RÍTMICA
11/07/2026 - Metodologia de Treinamento
Conteúdo Programático
Metodologia de ensino da Ginástica Rítmica
Progressões pedagógicas dos elementos corporais
Desenvolvimento das capacidades físicas: flexibilidade, força, velocidade, coordenação
Estrutura de séries individuais e de conjunto
Regras básicas de competição
Organização de festivais e competições escolares
 
12/07/2026 - Atividades Práticas
Construção de séries com aparelhos
Correção técnica de movimentos
Simulação de avaliação de séries
Elaboração de plano de treino semanal
 
AVANÇA BAHIA – CAPACITAÇÃO EM GINÁSTICA GA/GAE em Lauro de Freitas
02/10/2026 - Ginástica Aeróbica
Conteúdo Programático
Origem e evolução da modalidade
Características técnicas e físicas
Elementos obrigatórios e passos básicos
Musicalidade e ritmo
Estrutura de coreografias
Regras básicas de competição
 
Prática
Sequências coreográficas
Elementos básicos da modalidade
Construção de rotinas aeróbicas
 
03/10/2026 - Ginástica Artística
Conteúdo Programático
Introdução à Ginástica Artística
Aparelhos masculinos e femininos
Elementos técnicos básicos
Segurança e prevenção de lesões
Progressões pedagógicas para iniciação
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Prática
Rolamentos e apoios
Elementos básicos de solo
Exercícios de preparação física geral e específica
 
AVANÇA BAHIA – CAPACITAÇÃO EM GINÁSTICA VERÃO (INTEGRAÇÃO GA/GR/GAE) em Lauro de Freitas
15/01/2027 - Integração, Planejamento e Eventos
Conteúdo Programático
Metodologia de ensino aplicada à ginástica
Planejamento anual de treinamento
Desenvolvimento motor na infância e adolescência
Organização de eventos e festivais de ginástica
Inclusão social através da ginástica
Ética, disciplina e formação de atletas
 
16 e 17/01/2027 - Atividades Práticas
Planejamento de aula integrada
Elaboração de coreografia coletiva
Simulação de festival ou apresentação
Avaliação final prática e teórica
 
FÓRUM FINAL MULTIDISCIPLINAR
17/01/2027 - Encerramento com Fórum Integrado
Fórum Final: “Desenvolvimento Integral na Ginástica – da Iniciação ao Alto Rendimento”
Espaço de discussão e construção coletiva com equipe multidisciplinar, com o objetivo de qualificar ainda mais a atuação dos profissionais capacitados.
Participação de profissionais das áreas de:
Educação Física
Fisioterapia
Nutrição
Psicologia do Esporte
Pedagogia
Temas abordados:
Desenvolvimento físico, emocional e social do atleta
Prevenção de lesões e cuidados com o corpo
Aspectos nutricionais na formação esportiva
Saúde mental e motivação no esporte
Metodologias pedagógicas inclusivas
Integração entre escola, esporte e família
Atividades do Fórum:
Mesa-redonda com especialistas
Estudo de casos reais
Troca de experiências entre participantes
Construção de diretrizes práticas para atuação profissional.
 
Para a realização do evento, será necessário a contratação de: Infraestrutura, Outros Serviços, Comunicação e aquisição de Material Promocional. A divulgação do
evento será realizada através: Sites, Rede Social, Banners, Camisas de staff, medalhas com logomarcas do Evento, Estado da Bahia, SETRE e da SUDESB.

 
G. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

ITEM ATIVIDADES DATA/PERÍODO

1 Elaboração do Projeto Fevereiro de 2026

2 Divulgação do Evento Abril de 2026 a janeiro de 2027

3 Inicio das Atividades 13 de maio de 2026

 
 
 
4

Etapas (se houver)
Avança Bahia GR – Luis Eduardo
Avança Bahia GR 1ª ETAPA – Simões Filho
Avança Bahia GA / GAE 2ª ETAPA – Lauro
de Freitas
Avança Bahia Verão

 
13 a 14 de maio de 2026
11 a 12 de julho de 2026
02 a 03 de outubro de 2026
 
15 a 17 de janeiro de 2027

 
5

Solenidade de Certificação
Avança Bahia GR – Luis Eduardo
Avança Bahia GR 1ª ETAPA – Simões Filho
Avança Bahia GA / GAE 2ª ETAPA – Lauro
de Freitas
Avança Bahia Verão

 
14 de maio de 2026
12 de julho de 2026
03 de outubro de 2026
 
17 de janeiro de 2027
 

6 Prestação de Contas Abril de 2027

H. PARÂMETROS PARA AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO
 
Alcance das Metas:
Maior ou igual a 80% - Meta Cumprida
Entre 60% a 79%- Meta cumprida parcialmente
Menor ou igual a 59% - Meta Descumprida
 
Alcance da Meta:
Igual a 100% - Meta Cumprida
Menor que 100% - Meta Descumprida
 
I. PARÂMETROS PARA GLOSA
Serão glosados valores relacionados a metas e resultados descumpridos sem justificativa suficiente, de acordo com os parâmetros abaixo:
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AÇÕES CUMPRIDA - NÃO GLOSA
AÇÕES CUMPRIDA PARCIALMENTE – GLOSA O VALOR EQUIVALENTE AO ITEM DA META NÃO CUMPRIDA.
AÇÕES DESCUMPRIDA - GLOSA 100% DO ITEM CUSTEADO
 
J. PERÍODO DE EXECUÇÃO, VIGÊNCIA E PRESTAÇÃO DE CONTAS
 
Período de Execução: 13 de maio de 2026 a 17 de janeiro de 2027
Vigência: 336 dias (trezentos e trinta e seis)
Prestação de Contas: 90 (noventa) dias após o término da Vigência.
 

K. PREVISÃO DE RECEITAS E DE DESPESAS
 

PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS

      

1. Receitas Mês 1   TOTAL

      

1.1 Recursos Recebidos 250.052,00   250.052,00

1.2 Rendimentos Financeiros 0    
Total Geral de Receitas 250.052,00   250.052,00

      

2. Despesas Mês 1    

2.1 Despesas com Recursos Humanos     

2.1.1 Remuneração da equipe     

2.1.1.1 Salários 0    

2.1.1.2
Benefícios (especificar o benefício concedido,
ex: plano de saúde, vale transporte, etc.) 0    

 Subtotal (Remuneração da equipe) 0    

2.1.2 Encargos Sociais     

2.1.2.1 INSS 0    

2.1.2.2 FGTS 0    

2.1.2.3 FGTS Multa Rescisória 0    

2.1.2.4
Rescisão de Trabalho (Saldo de Salário,
Aviso Prévio, outros) 0    

2.1.2.5 PIS sobre a Folha de Pagamento 0    

2.1.2.6 1/3 sobre Férias 0    

2.1.2.7 13 Salário 0    

2.1.2.8 IRRF 0    

2.1.2.9 ISSQN 0    

2.1.2.10 Outros encargos/tributos 0    

 Subtotal (Encargos Sociais) 0    

      

 Subtotal (Recursos Humanos) 0    

      

2.2 CUSTOS DIRETOS - AVANÇA BAHIA     

2.2.1 INFRAESTRUTURA QTD DIARIA Valor
Unitário Vl. Total
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2.2.1.1

Sonorização com operador e kit com 4 caixas
ativas de 100W,
mesa de som de 8 canais, 2 microfones com
fio e 1 sem fio,
cabeamento e extensão.

1 8 2000,00 16.000,00

2.2.2 COMUNICAÇÃO     

2.2.2.1 Banner tamanho 2x2 mts em lona fosca 4  1.000,00 4.000,00

2.2.3 MATERIAL PROMOCIONAL     

2.2.3.1

Camisas personalizadas, manga curta, malha
100% poliéster com fio 30.1 com gramatura
de malha de 160g/m² e uma costura reforçada
com pesponto, com aplicação de marcas e
logo do evento

200  32,00 6.400,00

2.2.4 OUTROS SERVIÇOS     

2.2.4.1 Locação de caminhão para transporte de
material, com carga e descarga

1 4 3.000,00 12.000,00

2.2.4.2
Operação e acompanhamento de sistemas
online para as inscrições no evento em site
eficiente

4  5.000,00 20.000,00

2.2.4.3 Internet dedicada 100 mega bites com
estabilização de dados - duas diárias

1 8 1.000,00 8.000,00

2.2.4.4

Divulgação em redes e mídias sociais,
próprias e relacionadas, do material digital
(Banners, Cards, Rodapés de página, etc.) –
Pacote com inserções e impulsionamentos.
Período do evento

4  5.000,00 20.000,00

2.2.4.5 Locação de data Show, notebook, impressora
- duas diárias

1 8 1.000,00 8.000,00

2.2.4.6

Coordenação geral e administrativa do curso,
com programação e organização dos locais,
datas e cidades, definição de equipamentos,
apoio operacional para o alojamento/hoteis
dos profissionais envolvidos

4  10.500,00 42.000,00

2.2.4.7

Serviço de capacitação de profissionais
técnico em ginástica com especialistas nas
modalidades, com programação teórica online
de 20 horas e pratica in loco de 20 horas,
além da montagem de material didático e
conteúdo programático

4  17.760,00 71.040,00

2.2.4.8
Coffee break, com suco, café, água, lanches,
frutas e serviço de atendimento sendo
atendidas 50 pessoas por dia

50 8 50,53 20.212,00

2.2.4.9
Kit personalizado para os cursistas, com bloco
de notas de anotações, duas canetas e
squeeze plástico personalizado 500ml.

280  80,00 22.400,00

 Subtotal (Custos Diretos) 554   250.052,00

      

2.3
Aquisição de Equipamentos e Materiais
Permanentes     

2.3.1 (Especificar) 0    

2.3.2 (Especificar) 0    

2.3.3 (Especificar) 0    

 Subtotal (Aquisição de Equipamentos e
Materiais Permanentes) 0    

2.4 Custos Indiretos     

2.4.1 Internet 0    

2.4.2 Transporte 0    

2.4.3 Aluguel 0    

2.4.4 Telefone 0    

2.4.5 Água 0    

2.4.6 Luz 0    

2.4.7 Serviços contábeis 0    
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2.4.8 Assessoria jurídica 0
   

2.4.9 Outros (especificar) 0    

 Subtotal (Custos Indiretos) 0    

      

Total Geral de Despesas    250.052,00
 

 
 
L. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
 

Parcelas
 

Responsável
Mês

Previsto

 
Ano

 
Valor

Única Concedente ABRIL 2026 R$ 250.052,00

TOTAL GLOBAL R$ 250.052,00

 
 

NOTA: Este ajuste será liberado em parcela única, após a publicação do Termo de Fomento no Diário Oficial do Estado, visando à execução
do projeto AVANÇA BAHIA no período de 13 de maio de 2026 a 17 de janeiro de 2027 .

 

 
Salvador – Bahia 27 de março de 2026

 
TATYANA BRANDÃO DA SILVEIRA

Presidente da Federação Bahiana de Ginastica
 

UILSON JOSÉ SILVA DE SOUZA
Coordenador de Excelência Esportiva

 
VICENTE JOSÉ DE LIMA NETO

Diretor Geral da SUDESB
 
 

Documento assinado eletronicamente por Tatyana Brandão Da Silveira , Usuário Externo, em 27/03/2026, às 17:54, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 13º, Incisos I e II, do Decreto nº 15.805, de 30 de dezembro de 2014 .
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