FAZER PARTE DO TIME
DE DOADORES DE
MEDULA OSSEA
E MAIS FACILDO
QUE VOCE IMAGINA!
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Um simples cadastro pode representar a esperanga de um
transplante para quem espera por um doador compativel.
O processo é rapido, gratuito e pode transformar vidas.

O QUE E A MEDULA OSSEA?

A medula 6ssea produz as células do sangue. Quando ela deixa
de funcionar corretamente, algumas doencas, como leucemias,
linfomas e aplasia medular, podem exigir um transplante

para recuperar essa funcao.

VEJA COMO VOCE PODE AJUDAR!




@) FAcA sEucaDAsTRO

Va até uma unidade da Hemoba e preencha o formulario. Sera colhida uma
amostra de sangue, de 5 a 10 ml, para o exame de compatibilidade.

[
O QUE E PRECISO?
o Ter entre 18 e 35 anos (o cadastro permanece ativo até os 60 anos);
@ Apresentar documento oficial com foto;
@ Estar em bom estado de satde.

PRONTO! VOCE JA FAZ PARTE DO REDOME

Seus dados e o resultado do exame sdo incluidos no Registro Brasileiro de
Doadores Voluntarios de Medula Ossea (REDOME). Caso seja encontrado
um paciente compativel, vocé sera chamado para realizar exames
complementares. Os custos com exames e deslocamento sao cobertos
pelo SUS. Vocé podera ajudar um paciente em qualquer lugar

do Brasil ou do mundo.
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Para que o transplante aconteca, doador e paciente precisam ser
geneticamente compativeis. Entre irm&os (mesmo pai e mesma mae),

a chance é de 25%. Entre pessoas sem parentesco, encontrar um doador
compativel pode ser tdo raro quanto 1 em cada 100 mil pessoas.

Confirmada a compatibilidade, a doac&do podera ser realizada por puncdo
da medula 6ssea, sob anestesia, ou por coleta de células-tronco do
sangue (aférese). O procedimento mais adequado é definido pela equipe
médica, de acordo com o perfil do doador. A medula dssea se recompoe
naturalmente em cerca de 15 dias. Sua doacdo pode transformar uma vida.
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