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1 INTRODUGAO

1.1 Objeto

O presente documento tem como objetivo especificar e apresentar a proposta
referente ao Projeto Basico de Arquitetura para o Projeto Padrao dos Centros Especializados
em Reabilitagdo — CER de tipologia 3 para o programa PROSUS Il no Estado da Bahia.

Este documento tem por objetivo especificar e apresentar a proposta referente a
estratégias e solugdes de sistemas mais adequadas para desenvolvimento do projeto,

denominado de Caderno de Encargos.

1.2 Localizagao

O projeto ora apresentado configura como proprietario e contratante a Secretaria de
Saude do Estado da Bahia (SESAB). O local de implantagcado de cada projeto padrao sera

definido conforma demanda das localidades nos municipios do estado.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
13



| CADERNO DE ENCARGOS
1 CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO
‘ " SAUDE ~ ARQUITETURA
CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3

CONCREMAT | MEP

Definigdes

1.3 Caderno De Encargos E Especificagdes Técnicas

Conjunto de especificagbes, critérios, condicdes e procedimentos técnicos
estabelecidos pelo Contratante para a contratagao, execucéo, fiscalizagao e controle de obras

OU Servigos.

1.4 Contratada

Empresa ou profissional contratado, de acordo com a legislacdo em vigor, para

execucao da obra ou servigo.

1.5 Registro De Ocorréncias

Sao todos os documentos gerados entre o Contratante e a Contratada, como atas de
reunido, diario de obra, correio eletrénico, informagdes e oficios entre outros, que subsidiam
e comprovam a coordenagao do objeto pela Fiscalizagdo em conjunto com a executante, além

de fatos, observacdes e comunicacdes relevantes ao andamento do servico.

1.6 Discriminagao Técnica

Conjunto de materiais, equipamentos e técnicas de execugado a serem empregados

na obra ou servico.

1.7 Disposicao Gerais

Conjunto de normas, instrugdes e procedimentos técnicos para a licitagao,
contratacao e fiscalizacdo de obras ou servigos.

Antes de apresentar sua proposta, o licitante devera analisar todos os documentos
do edital, sendo recomendada a vistoria do local da obra, executando todos os levantamentos
necessarios ao desenvolvimento de seus trabalhos, de modo a ndo incorrer em omissoes, as
quais nao poderao ser alegadas em favor de eventuais pretensées de acréscimo de precos.

Possiveis indefinicdes, omissdes, falhas ou incorre¢des dos projetos ora fornecidos
nao poderao constituir pretexto para o CONTRATADO cobrar “servigcos extras” e/ou alterar a

composicao de pregos unitarios. Considerar se a o CONTRATADO como altamente
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especializado nos servigos em questado e que, por conseguinte, devera ter computado, no
valor global da sua proposta, também, as complementagdes e acessérios por acaso omitidos
nos projetos, mas implicitos e necessarios ao perfeito e completo funcionamento de todas as
instalagcbes, maquinas, equipamentos e aparelhos.

Os materiais a serem empregados, as obras e os servigos a serem executados

deverdo obedecer rigorosamente:

a. As normas e especificagdes constantes deste caderno;

b. As normas da ABNT;

c. Asdisposicdes legais da Unido, do Governo Estadual e do Municipio onde
sera realizada a obra;

d. Aos regulamentos das empresas concessionarias;

As prescricdes e recomendacdes dos fabricantes;

N ]

As normas internacionais consagradas, na falta das normas da ABNT;

As normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho;

= @

As praticas SEAP — Projetos, execugdo e manutencao;

Para elaboragédo das estratégias sustentaveis deverao ser seguidos os
manuais e recomendagdes do CBCS (Conselho Brasileiro de Construgao

Sustentavel).

Os casos n&o abordados serdo definidos pela FISCALIZACAO, de maneira a manter
0 padrao de qualidade previsto para a obra em questao.

No caso de divergéncia de informagdes entre os desenhos de execugao dos projetos
e as especificagdes, prevalecera primeiramente o contido nas especificagbes, seguido da
planilha orcamentaria e, por Gltimo, dos desenhos, sempre consultada a FISCALIZACAO.

Em caso de divergéncia entre desenho de escalas diferentes, prevalecerdo sempre
os de maior escala. Na divergéncia entre cotas dos desenhos e suas dimensdes medidas em
escala, prevalecer&o as primeiras, sempre consultada a FISCALIZACAO.

Nenhuma modificagdo podera ser feita nos desenhos e nas especificagcbes dos
projetos sem autorizacdo expressa da FISCALIZACAO.

Os equipamentos que o CONTRATADO levar para o canteiro, ou as instalagdes por
ele executadas e destinadas ao desenvolvimento de seus trabalhos, s6 poderao ser retirados
com autorizagéo formal da FISCALIZACAO.
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Todos os materiais a serem empregados nos servicos deverdao ser
comprovadamente de primeiro uso e devem atender rigorosamente aos padrdes
especificados e as normas da ABNT, devendo ser submetidos a aprovacao da
FISCALIZACAO.

A FISCALIZACAO nao aceitara a alegagéo de atraso dos servigos devido ao nao
fornecimento tempestivo dos materiais pelos fornecedores.

As marcas e produtos indicados nas plantas, especificacdes e listas de material
admitem o similar se devidamente comprovado seu desempenho através de testes e ensaios
previstos por normas e desde que previamente aceito pela FISCALIZACAO.

A similaridade indicada € em relagdo ao atendimento aos requisitos e critérios
minimos de desempenho especificados e normatizados, coincidéncia de aspectos visuais
(aparéncia/acabamento), de materiais de fabricagdo, de funcionalidade e de ergonomia. A
similaridade sera avaliada pela FISCALIZACAO, antes do fornecimento efetivo, mediante
apresentagdo do material proposto pelo CONTRATADO, laudos técnicos do material ou
produto, laudos técnicos comparativos entre o produto especificado e o produto alternativo,
emitidos por laboratérios conceituados, com 6nus para o CONTRATADO.

Se julgar necessario, a FISCALIZACAO podera solicitar ao CONTRATADO a
apresentagao de informagao, por escrito, dos locais de origem ou de certificados de
conformidade ou de ensaios relativos aos materiais, aparelhos e equipamentos que pretende
aplicar, empregar ou utilizar, para comprovagdo da sua qualidade. Os ensaios e as
verificagcdes serdo providenciados pelo CONTRATADO sem 6nus para o CONTRATANTE e
executados por laboratérios reconhecidos pela ABNT ou outros aprovados pela
FISCALIZACAO.

O CONTRATADO devera submeter & aprovagao da FISCALIZACAO amostras dos
materiais a serem empregados, e cada lote ou partida de material sera confrontado com
respectiva amostra previamente aprovada pela FISCALIZACAO.

Depois de autenticadas pela FISCALIZACAO e pelo CONTRATADO, as amostras
serao cuidadosamente conservadas no canteiro de obras, até o final dos trabalhos, de forma
a facultar, a qualquer tempo, a verificagao de sua perfeita correspondéncia com os materiais

fornecidos ou ja empregados.
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Cabera ao CONTRATADO executar, na presenga da FISCALIZACAO, os testes de
recebimento dos equipamentos especificados. Tais testes serao executados de acordo com
as normas pertinentes.

Os produtos e subprodutos florestais de origem nativa da flora brasileira aplicados na
obra deverdao ser provenientes de empresas que pratiguem o0 manejo sustentavel,
devidamente cadastradas e fiscalizadas pelo IBAMA e/ou com certificacdo de instituicoes
reconhecidas pelo mesmo. Tais produtos englobam as madeiras em toras, toretes, postes ndo
imunizados, escoramentos, palanques rolicos, dormentes, estacas e mourdes, férmas, achas
e lascas, pranchdes desdobrados com motosserra e madeira serrada sob qualquer forma,
faqueada ou em laminas.

O CONTRATADO fica obrigado a apresentar as notas fiscais expedidas na compra
dos subprodutos florestais utilizados na obra, sempre que a FISCALIZACAO solicitar,
discriminando produto e quantidade em metros cubicos, bem assim o numero do Documento
de Origem Florestal — DOF, Guias Florestais e/ou outros eventualmente criados para o
controle de produtos e subprodutos florestais, relativos a respectiva operacao de venda.

Deverdo ser utilizados materiais e tecnologias de baixo impacto ambiental, que
promovam a conservagao e o uso racional da agua, a eficiéncia energética e a especificagao
de produtos com certificacdo ambiental, sempre que possivel e que os custos forem
compativeis com o praticado no mercado.

Todos os equipamentos a serem fornecidos e instalados durante a obra, portanto,
deveréao possuir etiquetas Classe A do Selo Procel de Economia de Energia, instituido pelo
Decreto Presidencial de 08/12/1993. O Selo Procel, tipo A, € um produto desenvolvido e
concedido pelo Programa Nacional de Conservacao de Energia Elétrica, coordenado pelo
Ministério de Minas e Energia, com sua Secretaria-Executiva mantida pelas Centrais Elétricas
Brasileiras S.A — Eletrobras.

Os materiais que nao atenderem as especificagdes nao poderao ser estocados no
canteiro de obras.

Os materiais inflamaveis s6 poderdao ser depositados em areas autorizadas pela
FISCALIZACAO, devendo o CONTRATADO providenciar para estas areas os dispositivos de
protecao contra incéndios determinados pelos 6rgdos competentes.

O CONTRATADO devera levar em conta todas as precaugdes e zelar

permanentemente para que as suas operagdes nao provoquem danos fisicos ou materiais a
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terceiros, cabendo-lhe, exclusivamente, todos os 6nus para reparagao de eventuais danos
causados.

Os detritos resultantes das operacdes de transporte ao longo de qualquer via publica
serao removidos imediatamente pelo CONTRATADO, as suas expensas.

A remocéo de todo entulho gerado na obra para fora do canteiro e para local
permitido pelo Governo Estadual e/ou Municipal sera feita pelo CONTRATADO e o
pagamento realizado em item especifico da planilha orgamentaria.

O CONTRATADO sera responsavel, nas areas em que estiver executando os
servigos, pela protegdo de toda a propriedade publica e privada, linhas de transmissao de
energia elétrica, adutoras, telégrafo ou telefone, dutos de agua, esgoto e drenagem pluvial e
outros servigos de utilidade publica, nas areas do Hospital Universitario e adjacentes, devendo
corrigirimediatamente, as suas expensas, quaisquer avarias que nelas provocar, deixando as
conforme seu estado original.

No caso em que o CONTRATADO venha a, como resultado das suas operacgoes,
prejudicar areas nao incluidas no setor de seu trabalho, ele devera recupera-las deixando as
conforme seu estado original.

Correra por conta exclusiva do CONTRATADO a responsabilidade por quaisquer
acidentes na execugao das obras e servicos contratados, pelo uso indevido de patentes
registradas e pela destruicdo ou danificagdo das demais obras em construgdo até sua
definitiva aceitagao.

As normas de seguranga constantes destas especificagdes ndo desobrigam o
CONTRATADO do cumprimento de outras disposicbes legais, federais e estaduais
pertinentes, sendo de sua inteira responsabilidade os processos, agcdes ou reclamacdes
movidas, por pessoas fisicas ou juridicas, em decorréncia de culpa nas precaugdes exigidas
no trabalho ou da utilizagdo de materiais inaceitaveis na execugao dos servigos.

O CONTRATADO cuidara para que as obras a serem executadas acarretem a menor
perturbacdo possivel aos servigos publicos, as vias de acesso, e a todo e qualquer bem,
publico ou privado, adjacente ao terreno do local da obra.

Todas as questdes, reclamagdes, demandas judiciais, agdes por perdas ou danos e
indenizagbes oriundas de danos causados pelo CONTRATADO serdo de sua inteira
responsabilidade, ndo cabendo responsabilidade solidaria ou subsidiaria por parte do
CONTRATANTE.
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O CONTRATADO cuidara para que o transporte de cargas especiais seja feito sem
causar danos ou interrupgdes nas vias publicas de acesso ao terreno do local da obra Serao
escolhidos trajetos e veiculos adequados e controladas as cargas, a fim de compatibilizar as
solicitagbes com os meios de acesso disponiveis.

Se o0 CONTRATADO necessitar deslocar para o terreno do local da obra qualquer
equipamento, completo ou em partes, que possa acarretar danos as vias publicas —
pavimentos, pontes, viadutos, canaliza¢des ou outras instalagdes, devera comunicar o fato a
FISCALIZACAO, informando-a também das providéncias que pretende adotar para a protecéo
e o eventual reforgo das obras viarias existentes, ficando o CONTRATADO responsavel pela
efetivacido de todas as providéncias necessarias junto a érgaos publicos federais, estaduais
€ municipais, a entidades privadas e a pessoas fisicas envolvidas.

Cumpre ao CONTRATADO providenciar o pessoal habilitado necessario para a
execucao da obra até o cumprimento integral do Contrato.

Os representantes da FISCALIZACAO da obra dar&o suas instrucdes diretamente ao
preposto do CONTRATADO.

A equipe técnica do CONTRATADO responsavel pelos servigcos devera contar com
profissionais especializados e devidamente habilitados para desenvolverem as diversas
atividades necessarias a execugao da obra.

A qualquer tempo a FISCALIZACAO podera solicitar a substituicdo de membro da
equipe técnica do CONTRATADO, desde que entenda que seja benéfico ao desenvolvimento
dos trabalhos.

Os representantes da FISCALIZACAO e toda pessoa autorizada pela mesma teréo
livre acesso as obras, ao canteiro, e a todos os locais onde estejam sendo realizados
trabalhos, estocados e/ou fabricados materiais € equipamentos relativos a execugao dos
servigos contratados.

Todas as atividades que ocorrerem fora do horario padrao de execucao de servigos
(entre 7h e 18h) deverdo ser precedidas de autorizagdo expressa da FISCALIZACAO,
registrada no Diario de Obras.

O CONTRATADO interrompera total ou parcialmente a execugao dos trabalhos

sempre que:

e Assim estiver previsto e determinado no Contrato;
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e For necessario para execugao correta e fiel dos trabalhos, nos termos de Contrato
e de acordo com o projeto;

o Houver influéncias atmosféricas sobre a qualidade ou a seguranga dos trabalhos
na forma prevista no Contrato;

e Houver alguma falta cometida pelo CONTRATADO, desde que esta, a juizo da
FISCALIZACAO, possa comprometer a qualidade dos trabalhos subsequentes; e

e AFISCALIZACAO assim o determinar ou autorizar por escrito, no Diario de Obra.

O CONTRATADO devera providenciar Diario de Obra como disposto nas condigbes
do Edital.

O CONTRATADO cuidara para que todas as partes do canteiro de obras e da propria
obra permanegam sempre limpas e organizadas, com os materiais estocados e empilhados
em local apropriado, por tipo e qualidade. Devera ainda promover a coleta seletiva dos
residuos (entulhos) para reciclagem e instalar sistema de retencao de material particulado nos
acessos ao canteiro.

As instalacdes deverdo apresentar sempre bom aspecto, ndo sendo admitidas
construcdes desalinhadas, desleixo, barracdes que nao inspirem seguranga e que sejam
desconfortaveis a vista e ao uso.

Os niveis de seguranca e higiene a serem providenciados pelo CONTRATADO aos
usuarios das instalagcdes na obra serdo, no minimo, os determinados pelo Departamento
Nacional de Higiene e Segurancga do Trabalho do Ministério do Trabalho.

Se, para facilitar seus trabalhos, o CONTRATADO necessitar elaborar desenhos de
execucao adicionais, além dos detalhamentos constantes dos desenhos apresentados pela
FISCALIZACAO, devera fazé-lo as suas expensas exclusivas, submetendo os & aprovacéo
da FISCALIZACAO.

Os desenhos de execugéo adicionais, se necessarios, poderdo ser entregues por
partes, de acordo com as prioridades e em fungéo do cronograma da obra, em trés vias, sendo
uma delas devolvida ao CONTRATADO apés analise. Os servigos contidos nestes desenhos
n&o poderao ser iniciados sem aprovacéo formal da FISCALIZACAO.

Para as obras e servicos objetos destas especificagdes e projetos, cabera ao
CONTRATADO fornecer e conservar equipamento mecéanico e o ferramental necessarios,
usar mao-de-obra habil e idbnea, agrupando permanentemente em servico uma equipe

homogénea e suficiente de operarios, mestres e encarregados que assegurem progresso
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satisfatorio as obras, bem como obter os materiais necessarios e em quantidades suficientes
para a conclusdo da obra no prazo fixado.

A FISCALIZACAO nao aceitara a transferéncia de qualquer responsabilidade do
CONTRATADO para outras entidades, sejam fabricantes, técnicos, subempreiteiros, entre
outros.

A FISCALIZACAO podera admitir os subempreiteiros previamente autorizados pela
Administragdo, sem que tal aprovacdo implique qualquer aceitagdo de transferéncia de
responsabilidade.

Nao sera permitido que o pessoal do CONTRATADO permaneca no canteiro fora dos
horarios de trabalho definidos.

Quando houver necessidade de movimentar ou modificar outros equipamentos e
elementos existentes no local da obra a fim de facilitar a execugcao de seus servicos, o
CONTRATADO devera solicitar previamente a FISCALIZACAO autorizagdo para tais
deslocamentos e modificacoes.

Nao poderéo ser realizados na obra processos industriais que empreguem produtos
ou produzam e/ou desprendam residuos corrosivos ou toxicos sdlidos, liquidos, pulverulentos
OuU gasosos, nem que sejam origem de ruidos que causem incémodo a obra ou a vizinhanga.

Sao inaceitaveis na obra:

e Decapagem ou limpeza quimica de metais;

e Qualquer processo de eletrodeposigao quimica;

Processos industriais ruidosos, a exclusivo critério da FISCALIZACAO, poderéo ser
empregados na obra desde que o local onde se desenvolvam sejam providos de tratamento

acustico para que os niveis de ruido externo junto ao elemento divisor sejam inferiores a:

e 85 dB em frequéncias abaixo de 100 Hz;
e 75dB em frequéncias entre 100 e 500 Hz;
e 70 dB em frequéncias entre 500 e 1000 Hz;

e 65 dB em frequéncias acima de 1000 Hz.

O impedimento de realizacdo de processos de industrializagdo na obra, apontado
pela FISCALIZACAO, n&o acarretara acréscimos aos precos propostos, sejam decorrentes
de transportes, carga e descarga, embalagem ou acondicionamento, tributos de qualquer

natureza, aumento de mao de obra ou quaisquer outros.
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Também nao acarretarao quaisquer acréscimos aos pregos propostos as exigéncias
da FISCALIZACAQO relativas a instalag&o, colocagéo, emprego ou utilizagéo de equipamentos
de protecdo individual, coletiva e ambiental e outros que julgar necessarios, visto que ja
deverao estar previstos em seus precos unitarios.

O CONTRATADO fornecera as maquinas, os equipamentos, as ferramentas, os
materiais, a mao de obra (inclusive 0os encargos sociais), 0os insumos, todos os tipos de
transporte e tudo mais que for necessario para a execugao, a conclusdo e a manutencao das
obras, sejam eles definitivos ou temporarios. Os custos relativos a esses itens deverao estar
embutidos nos respectivos custos unitarios ou no BDI.

Também serado de responsabilidade do CONTRATADO todos os impostos, taxas,
emolumentos, alvaras e encargos necessarios a execucao dos servigos. Nenhum pagamento
adicional sera efetuado em remuneracgao aos servigos descritos nesse documento.

Considera-se sempre que o CONTRATADO dispoe da totalidade dos conhecimentos
técnicos, gerenciais e administrativos e dos meios de producido necessarios, suficientes e
adequados a execucgao dos servigcos para a realizacédo do objeto, os quais devera mobilizar e
empregar com eficiéncia e eficacia no cumprimento do Contrato que celebrar. Nao cabera
qualquer pleito de alteragao dos valores contratados pela substituicdo de métodos e meios de
producao incompativeis com o conjunto dos servigos a realizar nas quantidades, prazos e
qualidade requeridos.

As composicoes de custos unitarios elaboradas pelo CONTRATANTE sao
instrumentos para a elaboragdo do orgcamento estimativo. Cada licitante deve elaborar suas
composi¢des de custos incluindo todos os materiais, equipamentos e mao-de-obra que
entenderem necessario para a conclusao do servigco de acordo com a especificacao técnica.
Nao podera haver nenhum pleito de alteracao de valores do CONTRATADO em fungao das
composicdes apresentadas pelo CONTRATANTE.

O julgamento da compatibilidade de métodos e meios de produgdo com a obra sera
sempre faculdade intransferivel e irrecorrivel da FISCALIZACAO.

E da competéncia do CONTRATADO registrar no Diario de Obras todas as
ocorréncias diarias, bem como especificar detalhadamente os servicos em execucao,
devendo a FISCALIZACAO, neste mesmo Didrio, confirmar ou retificar o registro.

A abertura do diario de obras devera ser feita juntamente com a Fiscalizagdo no dia

de inicio dos servigos. Sera tolerado um prazo maximo de 48 horas, em casos excepcionais,
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para o preenchimento do Diario de Obras durante a execucao do objeto. A partir desse prazo
poderao ser aplicadas as sangoes previstas no Edital.

As despesas com despachantes, deslocamentos de funcionarios, utilizagao de
veiculos, entre outros, que ndo forem computados nos itens proprios da Planilha Orgamentaria
serdo sempre consideradas como incluidas no custo de administracdo central do
CONTRATADO e nao devem, portanto, constar nas composi¢des de precos de servigos.

De acordo com as condi¢cdes do Edital, serdo incorporadas nos precos dos servicos,
além das despesas com fornecimento dos materiais € da mao-de-obra essenciais a execugao

dos servigos, todas as decorrentes do emprego, aplicagao ou utilizagéo de:

o Ferramentas manuais, elétricas ou nao;

o Ferramentas de corte e/ou desbaste;

¢ Andaimes, exceto fachadeiros;

e Escoramentos;

e Qutros servigos auxiliares necessarios e nao individualizados como itens de custo

préprio na Planilha Orgamentaria.

Deverao ser incorporadas nos pregos dos servigos, quaisquer que sejam, as perdas
ou desperdicios de insumos diretos ou indiretos, inclusive mao-de-obra.

Havera entregas parciais do objeto da licitagdo conforme especificado no Edital. O
cronograma a ser apresentado pelo CONTRATADO devera indicar esses marcos contratuais
de liberagao das areas discriminadas no referido anexo. Os prazos para cada entrega estao
definidos no Edital e ndo poderao ser modificados. O atraso na entrega parcial podera ensejar
sangoes conforme item especifico.

Nas hipéteses de sinistro, abandono da obra, faléncia do CONTRATADO ou rescisao
unilateral, os valores dos insumos que porventura ja tenham sido adquiridos pelo
CONTRATANTE, por forga de contrato anterior, devem ser suprimidos ou disponibilizados, no
que couber, e pelos seus valores atuais, dos contratos posteriormente firmados para

continuagéo da execugao do objeto da licitagao.
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1.8 Especificacoes de Materiais e Equipamentos

Normas destinadas a fixar as caracteristicas, condigdes ou requisitos exigiveis para
matérias-primas, produtos semiacabados, elementos de construgdo, materiais ou produtos

industriais semiacabados.

1.9 Fiscalizagao

Atividade de acompanhamento sistematico da obra ou servico de Engenharia e
Arquitetura, verificando o cumprimento das disposicbes contratuais em todos os seus

aspectos pela Contratante.

1.10 Instrucao Técnicas

Conjunto de indicacbes para se tratar e levar a termo um servico técnico de
Engenharia e Arquitetura, definindo e caracterizando o seu objeto, nelas incluindo-se o

Caderno de Encargos e Especificacbes Técnicas.

1.11 Materiais Ou Equipamentos Similares

A equivaléncia de componentes da edificacdo sera fundamentada em certificados de
testes e ensaios realizados por laboratérios idéneos, aceitos pelo Contratante e adotando-se

0s seguintes critérios:

a) Materiais ou equipamentos similar-equivalentes — Que desempenham
idéntica fungcdo e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos
projetos. O ajuste sera realizado mediante analise por parte da Fiscalizagao
e autorizacao por meio de Diario de Obras com sua devida formalizagao
através de aditivo contratual se for o caso.

b) Materiais ou equipamentos similar-semelhantes — Que desempenham
idéntica fungdo, mas nao apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos
projetos. O ajuste sera realizado mediante analise por parte da Fiscalizagao
e autorizagdo por meio de Diario de Obras com sua devida formalizagao
através de aditivo contratual obrigatoriamente.

c) Materiais ou equipamentos simplesmente adicionados ou retirados — Que

durante a execucdo foram identificados como sendo necessarios ou
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desnecessarios a execugao dos servigos e/ou obras. O ajuste sera realizado
mediante analise por parte da Fiscalizagdo e autorizacdo por meio de Diario
de Obras com sua devida formalizagdo através de aditivo contratual

obrigatoriamente.

1.12 Medicao De Servigos

Apuracéao dos quantitativos e valores realizados nas obras ou servigos, com base em
critérios previamente definidos neste caderno de encargos e especifica¢cdes técnicas. Casos
omissos serao definidos com base nas orientagbes emanadas pelo Tribunal de Contas da

Unido ou por sistemas técnicos oficiais.

1.13 Aprovacao De Projetos

Em caso de necessidade de revalidagao da aprovacao dos projetos, esta sera
de responsabilidade do CONTRATADO.

1.14 Transporte E Alimentagadao De Pessoal

As despesas decorrentes do transporte de pessoal administrativo e técnico, bem
como de operarios, serdo de responsabilidade do CONTRATADO e deverao estar incluidos

nos encargos sociais.

1.15 Detalhamento Complementar

Qualquer detalhamento complementar sera elaborado pelo CONTRATADO, com o

acompanhamento da empresa projetista/Fiscalizagao.

1.16 Arremates Finais

Apods a conclusao dos servigos de limpeza, o CONTRATADO se obrigara a executar

todos os retoques e arremates necessarios, apontados pela Fiscalizagao.

1.17 Metrologia E Normalizagao

Todas as grandezas mencionadas nestas e em quaisquer documentos relativos aos

servigos e obras propostos deverao estar expressas nas unidades do Sistema Internacional

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
25


http://www.inmetro.gov.br/infotec/publicacoes/Si.pdf

| CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO

" SAUDE ~ ARQUITETURA
CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3

CONCREMAT | MEP

de Unidades - Sl, adotado também pelo Brasil em 1962 e ratificado pela Resolugédo n°® 12 de
1988 do Conselho Nacional de Metrologia, Normalizagdo e Qualidade Industrial -
CONMETRO, de uso obrigatério em todo o Territorio Nacional.

Deverao ser respeitadas as Normas Técnicas da Associacio Brasileira de Normas
Técnicas — ABNT, as portarias ministeriais e interministeriais e as normas das agéncias
reguladora nos devidos servicos executados e na definigdo dos insumos, assim como as
normas aceitas e aprovadas em ambito internacional quando as normas nacionais nao
contemplam as especificacbes e servigos propostos, tais como as publicacdes elaboradas
pela TIA/EIA (Telecommunications Industry Association | Electronic Industries Association),
pela ISO (International Organization for Standardization), pela BICSI (Building Industry
Consulting Service International), pela CCITT (Comité Consultatif International Téléphonique
et Télégraphique); pela FM (Factory Mutual); pela IEC (International Electrotechnical Code);
pela |IEEE (Institute of Electrical and Electronics Engineers); pela NEC (National Electrical
Code); pela NEMA (National Electrical Manufacturers Association); pela NFPA (National Fire
Protection Association); pela UL (Underwriters Laboratories); pela ASHRAE (American
Society of Heating, Refrigerating and Air-conditioning Engineers); pela AMCA (Air Movement
and Control Association International); pela AlSI (American Iron and Steel Institute); pela ANSI
(American National Standards Institute); pela ASTM - American Society for Testing and
Materials International); e pela SMACNA (Sheet Metal and Air Conditioning Contractors’
National Association).

Além disso, deverao ser respeitadas as Normas Regulamentadoras aprovadas pela
Portaria n° 3.214 de 08/06/1978, em particular a NR-7 (Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional), NR-9 (Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais) e NR-18
(Condicoes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao).

Na eventualidade de conflitos entre este Caderno de Encargos e Especificacoes
Técnicas, codigos, normas, desenhos etc., prevalecera o critério mais rigoroso, de melhor
qualidade e eficacia, sendo que as questbes remanescentes deverdo ser apresentadas a
Fiscalizagao, para aprovagao por escrito, sempre antes de se iniciar o projeto e/ou fabricagao
de componentes das instalagdes ou sistema.

As adequacgdes dos desenhos, que sejam necessarias, deverdo ser comunicadas a

fiscalizagéo para avaliagao em conjunto com o autor do projeto.
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A Contratada devera providenciar toda e qualquer documentacdo necessaria a
execucao dos servigos contratados.

Acatara, prontamente, as exigéncias e observagdes da fiscalizagdo, baseadas nas
especificagdes, projetos e regras técnicas.

Realizara, as suas expensas, ensaios e provas aconselhaveis a cada tipo de
instalagcdoes ou materiais, apresentando os resultados a fiscalizacao.

Responsabilizar-se-a por todas as providéncias necessarias as ligagdes provisorias
e definitivas, dos pontos de energia elétrica, de agua e de telefonia, bem como despesas
referentes a seus consumos mensais, enquanto ocorrer 0s servigos pertinentes a obra.

Durante todo o periodo de obra e até o recebimento definitivo, o Contratado devera
fornecer toda a assisténcia técnica necessaria a solugao de eventuais duvidas detectadas nos
projetos complementares de engenharia, bem como as surgidas neste periodo,
independentemente de sua responsabilidade civil.

Devera ser providenciada, pela Contratada, baixas da ART de todos os envolvidos,
junto ao CREA, em cuja jurisdi¢cao for exercida a atividade, entregando a Fiscalizacao toda a
documentacgao referente a essas providéncias.

Imprevistos diversos serdo de 6nus exclusivo da Contratada, até o limite estabelecido
no edital de licitagdo. Servicos extras com 6nus para o Contratante somente poderéo ser
executados, se autorizados expressamente pela autoridade competente.

A Contratada assumira integral responsabilidade pela boa realizagao e eficiéncia dos
servigos que efetuar, de acordo com o presente Caderno de Encargos e Especificagbes
Técnicas, Edital e demais documentos técnicos fornecidos, bem como por quaisquer danos
eventualmente decorrentes da realizagao dos trabalhos.

A Contratada também assumira a integral responsabilidade e garantia pela execugéo
de qualquer modificagao, ou projeto alternativo que forem eventualmente por ele propostos e
aceitos pelo Contratante, incluindo eventuais consequéncias advindas destas modificagdes

nos servigos seguintes.
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CADERNO DE ENCARGOS

2 FASES DE OBRAS

2.1 Projeto, Materiais, Equipamentos e Critérios de Analogia

Nenhuma alteracédo nas plantas, detalhes ou especificacbes, determinando ou nao
alteragdo de custo da obra ou servico, sera executada sem autorizagao da Contratante (por
meio da Fiscalizagao).

Em caso de itens presentes neste Caderno de Encargos e Especificagcdes Técnicas
e nédo incluidos nos projetos, ou vice-versa, devem ser levados em conta na execug¢ao dos
servicos de forma como se figurassem em ambos.

Em caso de divergéncias entre os desenhos de execucdo dos projetos e as
especificagdes, a Fiscalizacdo devera ser consultada, a fim de definir qual a posi¢do a ser
adotada.

Em caso de divergéncia entre desenhos de escalas diferentes, prevalecerao sempre
os de escala maior. Na divergéncia entre cotas dos desenhos e suas dimensdes em escala,

prevalecerao as primeiras, sempre precedendo consulta a Fiscalizagao.

2.2 Programacgao

O prazo total da obra esta previsto com base na realizacdo dos trabalhos em horario
comercial, de segunda a sexta-feira, sendo seu inicio determinado a partir da data de vigéncia
do contrato publicado em Diario Oficial da Unido dispensada, neste caso, a emissdo de Ordem
de Servigo.

Apos a adjudicacao do licitante vencedor e 5 (cinco) dias anterior a data de execugao
dos servigos, a Contratada devera providenciar a listagem de todos os operarios e pessoal
técnico (com nome completo, RG, CPF e nome da mae) e veiculos (numero da placa) que
terdo acesso as dependéncias da Contratante, se possivel durante todo o periodo de
vigéncia/prazo da obra; os referidos dados deverdo ser entregues ao responsavel pela

administracdo da unidade local da obra e a Fiscalizagao.
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A possibilidade de trabalho noturno e aos finais de semana, quando necessario e
aprovado pela Fiscalizacdo, devera estar previsto em termos de mobilizacdo de equipe e
equipamentos, quando os trabalhos a serem executados exigirem tal postura.

Para execucdo dos trabalhos fora do horario comercial, quando necessario e
aprovado pela Fiscalizagcdo, a Contratada devera relacionar o nome de seus funcionarios,
como acima descrito, e repassa-los a Fiscalizagao até as 15 horas do dia anterior a realizacéo
dos servigos, para obtencao de autorizagao.

Cabera a Contratada a responsabilidade de estabelecer os contatos com o
Contratante para dar inicio aos trabalhos.

A Contratada devera elaborar projeto para instalacido do canteiro de obras, o qual
devera ser apresentado a Fiscalizacdo, no prazo de 15 dias antecedentes ao inicio das
atividades; além disso, responsabilizar-se-a pela sua implantagéo, operacdo e manutencio,
com as devidas condigdes de trabalho, higiene e seguranga, devendo desmontar todo o
aparato empregado e recompor as areas utilizadas quando da entrega da obra. Diante disso,
a localizacdo das instalagbes provisoérias (nelas incluidos, quando necessario, barracées,
sanitarios, contéineres em geral, almoxarifados, placas de identificacdo de obra etc.)
obedecera a programacao a ser aprovada pela Fiscalizagdo do Contratante.

A Contratada devera apresentar ao Contratante (por meio da Fiscalizag&o), a cada
medig¢do e sempre que solicitado, o programa de produgao por etapa e produgao progressiva
dos trabalhos, com a quantidade, o tipo e caracteristica de cada servico, de modo a se

conhecer a perfeita situagdo do Cronograma.

2.3 Fiscalizagao do Contratante

A Fiscalizagdo sera exercida por profissionais, Engenheiros e/ou Arquitetos,

designada pelo Contratante, a qual sera investida de plenos poderes para:

a) Solicitar da Contratada a substituicdo, no prazo de 24 horas, de qualquer
profissional ou operario que embarace a sua fiscalizagao;

b) Rejeitar servicos defeituosos ou materiais que ndo satisfacam as obras
contratadas, obrigando-se a Contratada a refazer os servigos ou substituir os
materiais, sem 6nus para o Contratante e sem alteragdo do Cronograma
(ocorrendo tal hipétese, a Contratada devera tomar as providéncias que se

fizerem necessarias dentro do prazo de 48 horas da identificagao do problema);
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c) Sustar qualquer servigo que nao seja executado de acordo com a melhor técnica,
sem que este tenha direito a qualquer indenizacéo;

d) Solicitar projetos, copias de documentos etc. relativos as obras ou servigos.

A agao ou omissao total ou parcial da Fiscalizagdo ndo eximira a Contratada de sua

responsabilidade pela execugao das obras, servicos e instalacbes contratadas.

2.4 Medicao de Servico

A cada fase, nas datas previstas no Cronograma Fisico-Financeiro, correspondera
uma afericdo das obras ou servigos executados.

Uma etapa sera considerada efetivamente concluida quando os servigos previstos
para aquela etapa, no cronograma fisico-financeiro apresentado pela licitante na licitagao,
estiverem executados em sua totalidade.

Considerando que o critério para pagamento das parcelas exige etapas efetivamente
concluidas, o cronograma fisico-financeiro devera ser elaborado de forma a refletir o real
andamento esperado dos servigos. Quando de etapas n&o concluidas, sera pago apenas
servicos executados devendo a Contratada regularizar o cronograma na etapa subsequente.

Ao completar 30 (trinta) dias de execugéao dos servigos sera executada a 12 medicao,
€ assim sucessivamente até o término da obra.

A Contratada devera apresentar, via correio eletrénico, sua proposta de medig¢ao de
servicos por meio de planilha (cujo modelo sera oportunamente encaminhado pelo
Contratante), a qual contera: colunas em Reais, percentual e saldo, igualmente em Reais, e
percentual de cada item e subitem da planilha orgamentaria, acompanhado necessariamente
de memodria de calculo que indique nesta os trechos levantados, para a melhor compreenséao
das quantidades apontadas em planilha. A Contratada apresentara a Fiscalizagdo, no minimo
5 (cinco) dias antes da data da medigéo para avaliagao dos servigos com posterior verificagao
no local pela Fiscalizagao que a atestara.

A Contratada devera apontar em planilha de medigéo os servigos (material + mao-
de-obra) efetivamente concluidos até a data da medicdo, ndao sendo aprovados pela
Fiscalizagao servigos executados de forma incompleta, tampouco a alegagcao de material
simplesmente adquirido por meio de nota fiscal ou posto obra.

Somente apods o atesto da Fiscalizacao podera a Contratada emitir Nota Fiscal NF,

que devera ser acompanhada, da planilha de medicéo de servigcos e memoria de calculo, dos
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demais documentos de regularidade para com a Seguridade Social (CND) e com o Fundo de
Garantia por Tempo de Servico (FGTS), documentos estes que também deverdo ser

entregues a Fiscalizacgéao.

2.5 Registro de Ocorréncias

Devera ser instituido um livro Diario de Obra, ou Registro de Ocorréncias, ou Livro
de Ocorréncias, que devera possuir termo de abertura e paginas numeradas em 3 (trés) vias,
sendo 2 (duas) destacaveis.

O Diario de Obra sera apresentado ao Contratante no primeiro dia de vigéncia do
contrato e manter-se-a no local da obra até o seu término.

A comunicacgao entre a Contratada e a Fiscalizacao devera ser feita através do Diario
de Obra, e por solicitagdes por escrito, quando da necessidade de urgéncias no pedido.

Além do preenchimento normal dos campos, a Contratada devera registrar,
diariamente, o numero e a qualificacdo dos operarios em servico, entrada e saida de materiais
e equipamentos, condi¢des climaticas que possam interferir no andamento dos servigos e
uma descri¢ao sucinta dos mesmos, assim como outros fatos passiveis de registro (acidentes
de trabalho, por exemplo).

Todas as folhas serao vistadas pela Fiscalizagao, que, na conclusido de cada fase de
obra, destacara uma das vias para controle do Contratante.

Devera ser apresentada na portaria da unidade notas fiscais de simples remessa de
todos os equipamentos e materiais que entrarem ou sairem das dependéncias da mesma.

O caderno completo, apdés o término da obra, sera entregue formalmente ao

Contratante.

2.6 Elementos de Seguranc¢a do Trabalho

Havera particular atengéo para o cumprimento das exigéncias de proteger as partes
méveis dos equipamentos e de evitar que as ferramentas manuais sejam abandonadas sobre
passagens, escadas, andaimes e superficies de trabalho, respeitando-se, inclusive, o
dispositivo que proibe a ligagdo de mais de uma ferramenta elétrica na mesma tomada de
corrente.

As ferramentas e equipamentos de uso nas obras serdo dimensionados,

especificados e fornecidos pela Contratada, de acordo com o seu plano de construgéo, em

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
31



| CADERNO DE ENCARGOS
1 CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO
‘ " SAUDE ~ ARQUITETURA
CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3

CONCREMAT | MEP

perfeito estado, prontas para o uso e atendendo aos graus de seguranga exigidos para cada
caso.

Serédo obedecidas todas as recomendacdes, com relacdo a Medicina, Saude e
Seguranca do Trabalho, contidas nas Normas Regulamentadoras (NR) aprovadas pela
Portaria numero 3214, de 08 de junho de 1978, do Ministério do Trabalho, publicada no DOU
de 06 de julho de 1978, do Ministério do Trabalho, e pela portaria numero 04, de 04 de julho
de 1995, publicada no DOU de 07 de julho de 1995.

2.7 Equipamentos de Protecao Coletiva — EPC

Em todos os itens da obra deverao ser fornecidos e instalados pela Contratada os
Equipamentos de Protecdo Coletiva que se fizerem necessarios no decorrer das diversas
etapas da obra, de acordo com o previsto na NR-18 do Ministério do Trabalho, bem como nos

demais dispositivos de seguranca.

2.8 Equipamentos de Protecao Individual — EPI

Deverao ser fornecidos pela Contratada, aos seus funcionarios e/ou subcontratados,
todos os Equipamentos de Protecao Individual necessarios e adequados ao desenvolvimento
de cada tarefa nas diversas etapas da obra, conforme previsto na NR-06 e NR-18 da Portaria

n°® 3214 do Ministério do Trabalho, bem como nos demais dispositivos legais de seguranca.

2.9 Outras Despesas a Cargo da Contratada

As despesas relativas aos itens abaixo mencionados correrdo por conta da

Contratada:

o Alojamentos e estadia;

¢ Plataformas internas necessarias para a execug¢ao dos servicos;
e Transporte de materiais e equipamentos;

e Transporte de pessoal administrativo e técnico; e

e Vigilancia do Canteiro de Obras.
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2.10 Suspencgdo do Trabalho por Motivo de Seguranga

A Fiscalizagdo podera suspender qualquer servico no qual se evidencie risco
iminente, ameacando a seguranca de pessoas (usuarios, funcionarios ou transeuntes),
equipamentos e/ou o patriménio da Policia Federal.

As suspensdes dos servicos motivadas por condicdes de insegurangca, e
consequentemente, a inobservancia das normas, instrugdes e regulamentos aqui citados, nédo
exime a Contratada das obrigacbes e penalidades das clausulas contratuais referentes a

prazos e multas.

2.11 Recebimento Provisorio e Definitivo

Quando as obras e/ou servigos contratados forem concluidos cabera a Contratada
apresentar comunicacao escrita (inicialmente via fac-simile e, posteriormente, protocolando
tal correspondéncia na unidade local da obra) informando o término das obras e/ou servicos,
cabendo a Fiscalizacdo, no prazo de até 15 (quinze) dias, a verificagdo dos servicos
executados, apés o qual sera lavrado Termo de Recebimento Provisério, que caracterizara
a aceitagao proviséria de todas as instalagdes e sistemas executados, também vinculado a
conclusdo de todos os testes de campo e da entrega dos Manuais de Manutengdo e
Conservacao e Instrugoes de Operagao e Uso. O Termo de Recebimento Provisério devera
ser entregue em 2 (duas) vias de igual teor e forma, ambas assinadas pela Fiscalizagao, apés
terem sido realizadas todas as medicdes e apropriacoes referentes a acréscimos, supressoes
e modificagoes.

A inspecdo minuciosa de toda a construcido devera ser efetuada pelos profissionais
responsaveis pelas obras da Contratada e pelo Contratante, acompanhados do mestre ou
encarregado, para constatar e relacionar os arremates e retoques finais que se fizerem
necessarios. Em consequéncia desta verificagao, terdo de ser executados todos os servigos
de revisao levantados.

A Contratada fica obrigada a reparar, corrigir, remover, reconstruir ou substituir, as
suas expensas, no todo ou em parte, o objeto em que se verificarem vicios, defeitos ou
incorrecdes resultantes da execuc¢ao ou materiais empregados, cabendo a Fiscalizagdo nao
atestar a ultima medi¢ao de servigos, até que sejam sanadas todas as eventuais pendéncias

que possam vir a ser apontadas no Termo de Recebimento Provisério.
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A entrega do objeto licitado ndo exime a Contratada, em qualquer época, das
garantias concedidas e das responsabilidades assumidas em contrato e por forca das
disposicdes legais em vigor (Lei 10.406 de 10/01/2002).

O Termo de Recebimento Definitivo das obras e/ou servigos contratados sera lavrado
em até 90 (noventa) dias apos a lavratura do Termo de Recebimento Provisorio, referido no
paragrafo anterior, por comissdo de no minimo 3 (trés) membros designados pela autoridade
competente, e se tiverem sido atendidas todas as exigéncias da Fiscalizacdo, referentes a
defeitos ou imperfeicdes que venham a ser verificadas em qualquer elemento das obras e
servicos executados, e se estiverem solucionadas todas as reclamagbes porventura feitas
quanto a falta de pagamento a operarios ou contratagdes de equipamentos, e prestadores de

servigos empregados na execucéo do contrato.

2.12 Operacao Assistida

A partir da data do Termo de Recebimento Provisério, comeca a fase da Operacao
Assistida, por um periodo de 30 dias, na qual a Contratada devera providenciar o atendimento
de todas as pendéncias contidas no relatorio de pendéncias e de quaisquer outras que por
ventura possam surgir.

A Contratada efetuara, na presenga da Contratante, a Operagao Assistida de todos
0s equipamentos, instalagdes e sistemas, no sentido de avaliar seus desempenhos e de seus
componentes, como também simular todas as condi¢des de falhas, verificando inclusive a
atuagao dos eventuais sistemas de emergéncias.

A Contratada providenciara todos os materiais, equipamentos e acessorios
necessarios a conducao da Operacao Assistida.

Caso, por razbes quaisquer, ndo existam condigcbes na ocasidao, de avaliagdo do
desempenho, a Contratada estabelecera métodos para simulacdo das mesmas, ou
estabelecera outros parametros para avaliagcdo do sistema submetendo-se a aprovacao da
Contratante.

Depois de encerrada a Operagao Assistida, a Contratada corrigira todos os defeitos
que foram detectados durante a mesma, como exemplo, para o sistema de climatizacao,
exaustao e ventilagdo (condicionamento de ar), a limpeza de todos os filtros das linhas de
fluidos, além da substituicdo, caso necessario, por pecas novas de todos os pré-filtros de ar

dos condicionadores.
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Caso a instalagdo seja entregue em etapas, a Operagéo Assistida sera executada
para cada uma das etapas entregues e abrangera todos os componentes da mesma, nas
condicdes descritas acima.

Durante esta fase, a Contratada devera prover toda a mao-de-obra especializada
para dar assisténcia a operacao do sistema, dentro do horario comercial.

Na fase de Operacao Assistida, a Contratada devera efetuar o treinamento pratico

de toda a equipe indicada pelo Contratante que fara a operagao e a manutencéo dos sistemas.

2.13 Aceitacao Definitiva

A aceitacao definitiva do sistema ocorrera apés o término da Operacao Assistida, e
removidas todas as pendéncias constantes do Termo de Recebimento Provisério ou as que
vierem a ser adicionadas ao termo, durante a fase de Operacao Assistida, e quando todas as
condi¢cbes de desempenho dos equipamentos, instalacdes e sistema sejam consideradas
aceitas pela Fiscalizagao.

3 LIGAGOES PROVISORIAS

o Ligacéao proviséria de luz e forga para obra, instalagdo minima.

e Ligacao provisoria de agua e esgoto sanitario, com hidrometro @ 3/4".

Correrao por conta exclusiva da Contratada, todas as despesas com as instalagbes
da obra. Compreendera o fornecimento de energia elétrica para a ligagao de todos os
equipamentos necessarios ao andamento dos trabalhos, bem como as ligagdes para coleta e
correta disposi¢cdo do esgoto, abastecimento de agua para consumo nas atividades da obra,
e agua potavel para o consumo humano.

A ligacao proviséria de energia elétrica no canteiro obedecera, rigorosamente, as
prescrigdes e legislacdes pertinentes ao municipio e estado onde esta localizada a obra.

A Contratada devera estudar a melhor localizac&o para o padrao provisorio e o para
o quadro geral de distribuicao (QGD). Devera evitar grandes distancias ao poste de onde saira
a ligacao da Concessionaria, para ndo ensejar um percurso de cabos por locais indesejaveis,
e dificultar a distribuicdo de energia para os diversos pontos do canteiro. A fiagdo aérea, em
locais descobertos, sera instalada a uma altura minima de 3 m, evitando-se as areas onde for

prevista a movimentagdo de guindastes, gruas, caminhdes betoneira, etc. Quando essas
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areas nao puderem ser evitadas, serdo fixadas barreiras horizontais, com altura inferior ao
nivel da fiacio.

As ligagdes provisérias de agua e esgoto seguirdo o disposto na NBR 7678/1983 —
Seguranca na Execugdo de Obras e Servigos de Construgdo (NB-252/1982) — no subtitulo
“Limpeza e higiene”.

Os reservatérios serdao de fibra de vidro, dotados de tampa, com capacidade
dimensionada para atender, sem interrupgao de fornecimento, a todos os pontos previstos no
canteiro de obras, com seus respectivos consumos. Os tubos e conexdes serdo do tipo

rosqueaveis para as instalacdes prediais de agua fria, em PVC rigido.

4 INSTALAGOES PROVISORIAS

Antes de mobilizar o canteiro de obras, a Contratada devera elaborar Programa de
Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgcdo — PCMAT, e emprega-lo
rigorosamente enquanto durarem suas atividades. O documento devera conter as prescrigoes
da NR-9 e NR-18, devendo ser mantido no canteiro, a disposi¢ao da Fiscalizagdo e do érgao
regional do Ministério do Trabalho.

Ao elabora-lo, a Contratada devera obrigatoriamente inserir os seguintes

documentos:

e Memorial sobre as condicbes e o meio ambiente de trabalho nas atividades e
operagdes, levando-se em consideragao os riscos de acidentes e de doencas do
trabalho e suas respectivas medidas preventivas;

¢ Projeto de execugéao de protegdes coletivas em conformidade com as etapas de
execucgao da obra;

o Especificagao técnica das protecdes coletivas e individuais a serem utilizadas;

¢ Cronograma de implantagao das medidas preventivas definidas no PCMAT;

e Leiaute do canteiro;

e Programa educativo contemplando a tematica de prevengdo de acidentes,
doencas do trabalho, e doencas sexualmente transmissiveis, com suas cargas

horarias.
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A Contratada apresentara, as suas expensas, proposta de projeto de canteiro de
obras; tera prazo maximo de 15 dias, devendo ser submetido a aprovacéo da Fiscalizacao, o
qual depois de aprovado podera ser executado.

Além disso, obtera documentacgao referente a:

e Matricula da obra no INSS;
o ART junto ao CREA local;

e Licenca ou alvara para construgao emitida pela Prefeitura do municipio local.

Sendo obrigatério o envio de cépias dessa documentagao para a Fiscalizagao.

5 PLACAS DE IDENTIFICAGAO DA OBRA

Devera ser alocada uma placa de identificacdo da obra em local a ser determinado
pela Fiscalizagdo com area no tamanho determinado pelo Contratante, e que contera o objeto
do contrato, valor contratual, data de inicio e término, propaganda institucional entre outros

dizeres nas cores verde e amarelo.

6 MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO

Engloba as agdes necessarias para o atendimento as exigéncias legais, federais e
municipais, além daquelas constantes nas presentes especificagdes, referentes a Medicina e
Seguranga do Trabalho. Para todos os fins, inclusive perante a FISCALIZACAO, o
CONTRATADO sera responsavel, por todos os trabalhadores da obra, incluindo os ligados
diretamente a eventuais subempreiteiros.

Todos os trabalhadores deverao estar uniformizados, e munidos dos Equipamentos
de Protecédo Individual (EPI) exigidos para cada tipo de atividade — como botas, capacetes,
luvas, 6culos, cintos trava-queda, entre outros.

Faz parte desse item toda a parte de sinalizagao, telas, guarda-corpos, barreiras,
bandejas e demais Equipamentos de Protecdo Coletiva, exigiveis por norma, que visem
preservar a seguranga dos empregados e a de terceiros.

Cabe ao CONTRATADO responsabilizar-se pelo cumprimento das NR’s — Normas
Regulamentadoras de Seguranca e Medicina do Trabalho N° 4, 7 e 18, bem como das demais
NR’s aplicaveis as medidas preventivas de acidentes de trabalho.

O CONTRATADO devera apresentar, até o 15° dia apds o inicio da obra, o PCMAT
— Programa de Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao. Devera
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ser elaborado por profissional habilitado e devidamente registrado no CREA, indicando e
especificando todas as medidas de seguranga aos empregados e a terceiros, bem como de
limpeza, a serem adotados durante todo o periodo de duragao da obra, de acordo com a
legislacao especifica do Ministério do Trabalho.

O CONTRATADO devera elaborar e implementar, até o 15° dia ap6s o inicio da obra,
0 PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Operacional com o objetivo de promover
e preservar a saude de seus trabalhadores.

Sera de responsabilidade do CONTRATADO a elaboragdao e implementagdao do
PCMAT nas obras com 20 (vinte) trabalhadores ou mais, contemplando os aspectos da NR-
18 e os demais dispositivos complementares de segurancga.

O PCMAT devera ser elaborado por Engenheiro de Seguranca e executado por
profissional legalmente habilitado na area de Seguranga do Trabalho.

O PCMAT devera ser mantido na obra, a disposicao da Fiscalizacdo e do érgao

regional do Ministério do Trabalho.

7 LIMPEZA PERMANENTE DA OBRA

Refere-se a limpeza permanente do canteiro de obras e dos barracées, inclusive o
da FISCALIZACAO. Prevé-se uma equipe minima de 1 (um) servente com dedicagdo
exclusiva e cagamba para entulho.

A area de trabalho devera ser limpa pelo menos uma vez por dia, devendo ser
instalados containers especificos para o uso de entulhos, em local acordado com a
FISCALIZACAO.

Os containers com entulhos deverao ser periodicamente removidos do canteiro e

encaminhados as areas de deposicao liberadas pelo 6rgao regional competente.

8 MADEIRA UTILIZADA DURANTE A OBRA

Toda madeira que for utilizada em qualquer fase da obra e no canteiro de obras
devera ser possuir certificagdo FSC (Forest Stewardship Council) ou Conselho de Manejo
Florestal. A comprovagao através de documentos e nota fiscal devera ser entregue para a

fiscalizagédo juntamente com a medicao.
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9 TAPUME EM CHAPA DE MADEIRA COMPENSADA DISPONDO DE ABERTURA E
PORTAO

A obra devera ser preservada ao maximo, sendo obrigatorio o fechamento da area
por meio de tapumes.

Cabera a Contratada a execucdo desse cercado, com altura minima de 2,50m em
relacdo ao nivel do piso, confeccionado em chapas compensadas e laminadas com 12mm de
espessura, resistente a impactos de 60 kgf/m? (no minimo), fixado ao solo de forma resistente,
e pintado nas cores a serem posteriormente designadas pela Fiscalizagéo.

O tapume devera conter acesso para pedestres (0,80 x 2,10m), e abertura para
circulacao de veiculos (4,00 x 2,50m), os quais deverao estar devidamente sinalizados, e

dispostos conforme projeto de canteiro de obras aprovado pela Fiscalizagao.

10 ALOJAMENTOS

A Contratada, em proposta de canteiro de servigos devera prever unidades basicas.
O projeto e posterior execugdo das instalagbes provisorias deverao possuir
condicbes minimas de seguranca, obedecer aos preceitos da NR-18, e outras normas
aplicaveis a consecucdo de um ambiente salubre e tecnicamente seguro a natureza dos

trabalhos realizados.

11 LOCAGAO DA OBRA

a) Locagao da obra: execugdo de gabarito.

Cumprira ao Contratante o fornecimento de cotas, coordenadas e outros dados para
a locacao da obra. A locagao da obra no terreno sera realizada a partir das referéncias de
nivel e dos vértices de coordenadas implantados ou utilizados para a execucido do
levantamento topografico.

Os eixos de referéncia e as referéncias de nivel serdo materializados por meio de
estacas de madeira cravadas na posigao vertical ou marcos topograficos previamente
implantados em placas metalicas fixadas em concreto. A locacao devera ser global, sobre
quadros de madeira que envolvam todo o perimetro da obra. Os quadros, em tabuas ou
sarrafos, serao perfeitamente nivelados e fixados de modo a resistirem aos esforgos dos fios

de marcagao, sem oscilagao e possibilidades de fuga da posicao correta.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
39



| CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO
‘ " SAUDE ARQUITETURA

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

A Contratada assumira total responsabilidade pela locagdo da obra, e providenciara,
as suas expensas, quaisquer correcdes que se fizerem necessarias.

Os servigos abaixo relacionados deverao ser realizados por topografo:

a) Locacéao da obra;

b) Locacao de elementos estruturais;

c) Locacéao e controle de cotas de redes de utilidades enterradas;

d) Implantacdo de marcos topograficos;

e) Transporte de cotas por nivelamento geométrico;

f) Levantamentos cadastrais, inclusive de redes de utilidades enterradas;
g) Verificacdo da qualidade dos servigos — prumo, alinhamento, nivel,

h) Quantificagdo de volumes, inclusive de aterro e escavagao.

Sempre que solicitado pela FISCALIZACAO, o CONTRATADO devera fornecer
relatério dos levantamentos topograficos, composto de uma breve descricao das atividades

desenvolvidas e de planilhas de calculo, cadernetas de campo e, se necessario, desenhos.

12 ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO

12.1 Geral

Os servigcos em fundacgbes, contencbes e estrutura em concreto armado serao
executados em estrita observancia as disposi¢cées do projeto estrutural. Para cada caso,

deverao ser seguidas as Normas Brasileiras especificas, em sua edigdo mais recente, entre

outras:
o NBR-6118 Projeto de estruturas de concreto — Procedimento;
e NBR-7480 Barras e fios de ago destinados a armaduras para concreto
armado;
o NBR-16697 Cimento Portland — Requisitos;
e NBR-5739 Concreto — Ensaio de corpos de prova cilindricos;
e NBR-6120 Cargas para o calculo de estruturas de edificagdes;
¢ NBR-8800 Projeto e execucéao de estruturas de ago de edificios.

Nenhum conjunto de elementos estruturais podera ser concretado sem a prévia e
minuciosa verificacdo, por parte do CONTRATADO, e aprovacao, pela FISCALIZACAO, das
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férmas e armaduras, bem como do exame da correta colocacdo de tubulacdes elétricas,
hidraulicas e outras que, eventualmente, sejam embutidas na massa de concreto. As
passagens das tubulagdes através de vigas e outros elementos estruturais deverao obedecer
ao projeto executivo, ndo sendo permitidas mudangas em suas posi¢coes, a ndo ser com
autorizagéo do autor do projeto ou da FISCALIZACAO.

Devera ser verificada a calafetagdo nas juntas dos elementos embutidos.

Sempre que a FISCALIZACAO tiver duvida a respeito da estabilidade dos elementos
da estrutura, podera solicitar provas de carga para avaliar a qualidade da resisténcia das
pecas. Caso o resultado do ensaio aponte pela rejeicdo da pega ou elemento estrutural,
cabera ao CONTRATADO o projeto e a execucdo do reparo ou reforco ou, mesmo, a
demolicdo e nova execucgao da estrutura, sem 6nus para o CONTRATANTE.

Quando da execugédo de concreto aparente liso, 0 CONTRATADO devera tomar
providéncias e um rigoroso controle para que as pegas tenham um acabamento homogéneo,
com juntas de concretagem pré-determinadas, sem brocas ou manchas.

O CONTRATADO, durante e apdés a execugao das fundacbes, contencdes e
estruturas, é o responsavel civil e criminal por qualquer dano a obra, as edificacdes vizinhas

e/ou a pessoas, seus funcionarios ou terceiros.

12.2 Formas e Escoramentos

As férmas e escoramentos obedecerao aos critérios das Normas Técnicas Brasileiras
que regem a matéria.

O dimensionamento das férmas e dos escoramentos sera feito de forma a evitar
possiveis deformacdes devido a fatores ambientais ou provocados pelo adensamento do
concreto fresco. As férmas serdo dotadas das contra flechas necessarias conforme
especificadas no projeto estrutural, e com a paginacao das formas conforme as orientagbes
do projeto arquitetonico.

Antes do inicio da concretagem, as férmas deverao estar limpas e calafetadas, de
modo a evitar eventuais fugas de pasta.

Em pecas com altura superior a 2,0m, principalmente as estreitas, sera necessaria a
abertura de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza.

As férmas serdo molhadas até a saturagao a fim de evitar-se a absorgédo da agua de

amassamento do concreto.
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Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a desmoldagem, serdo aplicados na
superficie da férma antes da colocagao da armadura.

Deverao ser tomadas as precaugdes para evitar recalques prejudiciais provocados
no solo ou na parte da estrutura que suporta o escoramento, pelas cargas por este transmitida.

As formas de superficies curvas serao apoiadas sobre cambotas de madeira pré-
fabricadas. O CONTRATADO, para esse fim, procedera a elaboracdo de desenhos de
detalhes dos escoramentos, submetendo-os oportunamente a exame e aprovacido da
FISCALIZACAO.

Os andaimes deverao ser perfeitamente rigidos, impedindo, desse modo, qualquer
movimento das férmas no momento da concretagem. E preferivel o emprego de andaimes
metalicos.

As férmas deverao ser preparadas pelo CONTRATADO tal que fique assegurada sua
resisténcia aos esforgos decorrentes do langamento e vibragbes do concreto, sem sofrer
deformacbes fazendo com que, por ocasido da desforma, a estrutura reproduza o
determinado em projeto.

A FISCALIZACAO podera condenar a montagem das férmas, cabendo ao
CONTRATADO as custas pelo refazimento.

Imediatamente antes do langcamento do concreto, o CONTRATADO devera realizar
cuidadosa vistoria nas formas para verificacdo da geometria, estanqueidade, rigidez e
limpeza, molhando-as perfeitamente a fim de evitar a absor¢édo da nata de cimento.

Na retirada das férmas, devem ser tomados os cuidados necessarios a fim de impedir
que sejam danificadas as superficies de concreto.

As frmas para a execucdo dos elementos de concreto armado aparente, sem a
utilizacdo de massa corrida, serdo de compensado laminado com revestimento plastico,
metalico ou fibra de vidro.

E vedado o emprego de 6leo queimado como agente desmoldante, bem como o uso
de outros produtos que, posteriormente, venham a prejudicar a uniformidade de coloragao do
concreto aparente.

A variagao na precisdo das dimensbes devera ser de no maximo 5,0mm (cinco
milimetros).

O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas serao verificados e

corrigidos permanentemente, antes e durante o langamento do concreto.
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A retirada das férmas obedecera a NBR-6118, atentando-se para os prazos

recomendados:

e Faces laterais: 3 dias;
e Faces inferiores: 14 dias, com escoramentos, bem encunhados e
convenientemente espacados;

e Faces inferiores sem escoramentos: 21 dias.

A retirada do escoramento de tetos sera feita de maneira conveniente e progressiva,
particularmente para pecas em balanco, o que impedira o aparecimento de fissuras em
decorréncia de cargas diferenciais. Cuidados especiais deverdo ser tomados nos casos de
emprego de "concreto de alto desempenho" (fck> 40 MPa), em virtude de sua baixa
resisténcia inicial.

E vedada a retirada dos escoramentos do fundo de vigas e lajes antes de 21 dias.

12.3 Armaduras

A FISCALIZACAO podera exigir a realizacdo dos ensaios previstos nas Normas
Brasileiras para o recebimento das partidas de ago, correndo as respectivas despesas por
conta do CONTRATADO.

A armadura nao podera ficar em contato direto com a férma, obedecendo-se para
isso a distdncia minima prevista na NBR-6118 e no projeto estrutural. Deverdo ser
empregados afastadores de armadura dos tipos "clips" plasticos ou pastilhas de argamassa.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem
ser rigorosamente verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes do langamento
do concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execugao do concreto armado deverao passar
por um processo de limpeza prévia e deverao estar isentas de corrosao, defeitos, entre outros.

As armaduras deverdo ser adequadamente amarradas a fim de manterem as
posicdes indicadas em projeto, quando do langamento e adensamento do concreto.

As armaduras que ficarem expostas por mais de 30 dias deverao ser pintadas com
nata de cimento ou tinta apropriada, o que as protegera da agao atmosférica no periodo entre
a colocagao da forma e o langamento do concreto. Antes do langamento do concreto, esta

nata devera ser removida.
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12.4 Concreto

Nas pecas sujeitas a ambientes agressivos, recomenda-se o uso de cimentos que
atendam a NBR-16697.

A fim de se evitar quaisquer variacées de coloragao ou textura, serdo empregados
materiais de qualidade rigorosamente uniforme.

Todo o cimento sera de uma s6 marca e tipo, quando o tempo de duragao da obra o
permitir, e de uma so partida de fornecimento.

Os agregados serao, igualmente, de coloragao uniforme, de uma Unica procedéncia
e fornecidos de uma sé vez, sendo indispensavel a lavagem completa dos mesmos.

As férmas serdo mantidas umidas desde o inicio do langamento até o endurecimento
do concreto, e protegidas da acao dos raios solares por lonas ou filme opaco de polietileno.

Na hipétese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e que essa
aguada venha a depositar-se sobre superficies ja concretadas, a remocgao sera imediata, o
que se processara por langamento, com mangueira de agua, sob pressao.

As juntas de trabalho decorrentes das interrupcdes de langamento, especialmente
em paredes armadas, serdo aparentes, executadas em etapas, conforme indicagbes nos
projetos.

O CONTRATADO devera apresentar a FISCALIZACAO a sequéncia de langamento
do concreto de modo a garantir nitidamente a reprodugéo do projeto.

A concretagem s6 podera ser iniciada apdés a colocagdo prévia de todas as
tubulacdes e outros elementos exigidos pelos demais projetos.

Todo concreto estrutural utilizado na obra devera ser usinado em central de producao
industrial, especializada na fabricagao de concreto.

O CONTRATADO devera efetuar a cura do concreto durante, no minimo, 7 (sete)
dias, apds a concretagem.

Nao sera permitido o uso de concreto remisturado.

A concretagem devera obedecer a um plano de langamento, com especiais cuidados
na localizacao dos trechos de interrupcao diaria.

A altura maxima de langamento sera de 2 (dois) metros.

O concreto devera ser convenientemente adensado apés o langamento, de modo a

se evitar as falhas de concretagem e a segregacao da nata de cimento.
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O adensamento sera obtido por meio de vibradores de imerséo. Os equipamentos a
serem utilizados terdo dimensionamento compativel com as posicdes e os tamanhos das
pecas a serem concretadas.

Além daqueles que serdo utilizados normalmente na obra, o CONTRATADO devera
ter vibradores de imersdo de reserva, em perfeito funcionamento, para qualquer
eventualidade.

Na hipdtese de ocorréncia de lesdes, como "ninhos de concretagem", vazios ou
demais imperfeicdes, a FISCALIZACAO fara exame da extensdo do problema e definira os
casos de demolicdo e ou recuperagao das pecas.

Em caso de ndo-aceitagdo, por parte da FISCALIZACAO, do elemento concretado,
0 CONTRATADO se obriga a demoli-lo imediatamente, procedendo a sua reconstrugao, sem
6nus para o Tribunal.

Como diretriz geral, nos casos em que nao haja indicacdo precisa no projeto
estrutural, havera a preocupacao de situar os furos, tanto quanto possivel, na zona de tragao
das vigas ou outros elementos atravessados.

Para perfeita amarracado das alvenarias com pilares, paredes de concreto entre
outros, serdao empregados fios de aco com didmetro minimo de 5,0mm ou tela soldada prépria
para este tipo de amarragao distanciados entre si a cada duas fiadas de tijolos, engastados

no concreto por intermédio de cola epdxi ou chumbador.

12.5 Aditivos

E terminantemente proibido o uso de aditivo que contenha cloretos ou qualquer
substancia que possa favorecer a corrosdo das armaduras. De cada fornecimento sera
retirada uma amostra para comprovacdes de composi¢cao e desempenho.

Os aditivos s6 poderao ser usados quando previstos no projeto e especificagdes ou,
ainda, apds a aprovacdo da FISCALIZACAO e do projetista. Estardo limitados aos teores
recomendados pelo fabricante e observados os prazos de validade.

S6 poderao ser usados os aditivos que tiverem suas propriedades atestadas por

laboratorio nacional especializado e idéneo.
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12.6 Dosagem

O estabelecimento do trago do concreto sera fungdo da dosagem experimental
(racional), na forma preconizada na NBR-6118, de maneira que se obtenha, com os materiais
disponiveis, um concreto que satisfaca as exigéncias do projeto estrutural.

Todas as dosagens de concreto serdo caracterizadas pelos seguintes elementos:

¢ Resisténcia de dosagem aos 28 dias (fck28);

o Dimens&o maxima caracteristica (didmetro maximo) do agregado em fungéo das
dimensdes das pecas a serem concretadas;

e Consisténcia medida através de "slump-test", de acordo com o método NBR-NM-
67;

o Composigcao granulométrica dos agregados;

e Fator agua/cimento em fungao da resisténcia e da durabilidade desejadas;

e Controle de qualidade a que sera submetido o concreto;

¢ Adensamento a que sera submetido o concreto;

e Indices fisicos dos agregados (massa especifica, peso unitario, coeficiente de
inchamento e umidade).

o Afixacao da resisténcia de dosagem sera estabelecida em fungao da resisténcia

caracteristica do concreto (fck) estabelecida no projeto

12.7 Controle Tecnolégico

O controle tecnoldgico abrangera as verificagbes da dosagem utilizada, da
trabalhabilidade, das caracteristicas dos constituintes e da resisténcia mecanica.

Os ensaios deverdo ser realizados por empresa idénea, nao sendo admitidos
relatérios fornecidos pela Concreteira. As copias dos relatérios deverdo ser entregues a
FISCALIZACAO.

Independentemente do tipo de dosagem adotado, o controle da resisténcia do
concreto obedecera rigorosamente ao disposto na NBR-6118 e ao adiante especificado.

Devera ser adotado controle sistematico de todo concreto estrutural empregado na
obra. A totalidade de concreto sera dividida em lotes. Um lote n&o tera mais de 20m?® de
concreto, correspondera no maximo a 200m? de construgao e o seu tempo de execugado nao

excedera a 2 semanas. No edificio, o lote ndo compreendera mais de um andar. Quando
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houver grande volume de concreto, o lote podera atingir 50m?3, mas o tempo de execugao néo
excedera a uma semana. A amostragem, o valor estimado da resisténcia caracteristica a
compressao e o indice de amostragem a ser adotado serdo conformes ao preconizado na
NBR-6118.

12.8 Transporte

O transporte do concreto sera efetuado de maneira que ndo haja segregagéo ou
desagregacao de seus componentes, nem perda sensivel de qualquer deles por vazamento
Ou evaporagao.

Poderéo ser utilizados na obra, para transporte do concreto do caminhao-betoneira
ao ponto de descarga ou local da concretagem, carrinhos de mao com roda de pneu, jericas,
cacambas, pas mecéanicas, entre outros, ndo sendo permitido, em hipétese alguma, o uso de
carrinhos com roda de ferro ou borracha macica.

No bombeamento do concreto, devera existir um dispositivo especial na saida do
tubo para evitar a segregacao. O didmetro interno do tubo sera, no minimo, 3 vezes o diametro
maximo do agregado, quando utilizada brita, e 2,5 vezes o didmetro, no caso de seixo rolado.

O ftransporte do concreto ndao excedera ao tempo maximo permitido para seu
langcamento, que é de 1,5 horas, contadas a partir do inicio da mistura na central.

Sempre que possivel, sera escolhido sistema de transporte que permita o
lancamento direto nas férmas. Nao sendo possivel, serdo adotadas precaugdes para
manuseio do concreto em depdsitos intermediarios.

O transporte a longas distancias s6 sera admitido em veiculos especiais dotados de
movimentos capazes de manter uniforme o concreto misturado.

No caso de utilizagdo de carrinhos ou jericas, buscar-se-ao condi¢des de percurso
suave, tais como rampas, aclives e declives, inclusive estrados.

Quando os aclives a vencer forem muito grandes (caso de 1 ou mais andares),

recorrer-se-a ao transporte vertical por meio de elevadores de obra (guinchos).

12.9 Langamento

Competira ao CONTRATADO informar, com oportuna antecedéncia, a
FISCALIZACAO e ao laboratério encarregado do controle tecnoldgico, dia e hora do inicio das
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operacgdes de concretagem estrutural, tempo previsto para sua execugéo e os elementos a
serem concretados.

O processo de langamento do concreto sera determinado de acordo com a natureza
da obra, cabendo ao CONTRATADO submeté-lo previamente a aprovacdo da
FISCALIZACAO.

O CONTRATADO devera programar todas as concretagens de maneira a que se
iniciem e se completem dentro do horario normal da obra — de segunda a sexta-feira, das 7h
as 17h — podendo-se, excepcionalmente, admitir a conclusdo da concretagem até as 20h.
Nesse ultimo caso, havera necessidade de aprovagéo formal prévia da FISCALIZACAO.

Nao sera permitido o langamento do concreto de altura superior a 2,0m para evitar
segregacdo. Em quedas livres maiores, utilizar-se-d0 calhas apropriadas; ndo sendo
possiveis as calhas, o concreto sera lancado por janelas abertas na parte lateral ou por meio
de funis ou trombas.

Nas pecas com altura superior a 2,0m, com concentracido de ferragem e de dificil
langamento, além dos cuidados do item anterior sera colocada no fundo da forma uma
camada de argamassa de 5 a 10cm de espessura, feita com o mesmo traco do concreto que
vai ser utilizado, evitando-se com isto a formagéo de "nichos de pedras".

Sera de 1,5 horas o intervalo maximo de tempo permitido entre o término do
amassamento do concreto e o seu langamento.

Quando do uso de aditivos retardadores de pega, o prazo para langamento podera
ser aumentado em fungdo das caracteristicas do aditivo, a critério da FISCALIZACAO. Em
nenhuma hipoétese sera permitido o langamento apés o inicio da pega.

Nos lugares sujeitos a penetragdo de agua, serdo adotadas providéncias para que o
concreto nao seja langcado havendo agua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, nao
seja levado pela agua de infiltragao.

A concretagem seguira rigorosamente o programa de langamento preestabelecido
para o projeto.

N&o sera permitido o "arrastamento" do concreto, pois o deslocamento da mistura
com enxada, sobre formas, ou mesmo sobre o concreto ja aplicado, podera provocar perda
da argamassa por adesao aos locais de passagem. Caso seja inevitavel, podera ser admitido,

a critério da FISCALIZACAO, o arrastamento até o limite maximo de 3,0m.
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12.10 Adensamento

Somente sera admitido o adensamento manual em pecas de pequena
responsabilidade estrutural, a critério da FISCALIZACAO. As camadas ndo deverdo exceder
a 20 cm de altura.

O adensamento sera cuidadoso, de forma que o concreto ocupe todos os recantos
da férma.

Serao adotadas precaucgoes para evitar vibragao da armadura, de modo a nao formar
vazios ao seu redor nem dificultar a aderéncia com o concreto.

Os vibradores de imersdo nao serao deslocados horizontalmente. A vibracao sera
apenas a suficiente para que aparecam bolhas de ar e uma fina pelicula de agua na superficie
do concreto.

A vibracao sera feita a uma profundidade nao superior a agulha do vibrador. As
camadas a serem vibradas terdo, preferencialmente, espessura equivalente a % do
comprimento da agulha.

As distancias entre os pontos de aplicacdo do vibrador serdo da ordem de 6 a 10
vezes o diametro da agulha (aproximadamente 1,5 vezes o raio de agdo). E aconselhavel a
vibragao por periodos curtos em pontos préximos, ao invés de periodos longos num unico
ponto ou em pontos distantes.

Sera evitada a vibragao proxima as formas (menos de 100mm), no caso de se utilizar
vibrador de imerséo.

A agulha sera sempre introduzida na massa de concreto na posicao vertical, ou, se
impossivel, com a inclinagdo maxima de 45°, sendo retirada lentamente para evitar formagéao
de buracos que se encherdo somente de pasta. O tempo de retirada da agulha pode estar
compreendido entre 2 ou 3 segundos ou até 10 a 15 segundos, admitindo-se, contudo,
maiores intervalos para concretos mais secos, ouvida previamente a FISCALIZACAO, que
decidira em funcao da plasticidade do concreto.

Na vibragdo por camadas, far-se-a com que a agulha atinja a camada subjacente
para assegurar a ligagdo duas a duas.

Admitir-se-a a utilizagao, excepcionalmente, de outros tipos de vibradores (formas,

réguas, entre outros).
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12.11 Juntas de Concretagem

Durante a concretagem poder&o ocorrer interrupgdes previstas ou imprevistas. Em
qualquer caso, a junta entdo formada denomina-se fria, se n&o for possivel retomar a
concretagem antes do inicio da pega do concreto ja langado.

Cuidar-se-a para que as juntas ndo coincidam com os planos de cisalhamento. As
juntas serao localizadas onde forem menores os esforgos de cisalhamento.

Quando n&o houver especificagdo em contrario, as juntas em vigas serdo feitas,
preferencialmente, em posicdo normal ao eixo longitudinal da peca (juntas verticais). Tal
posicao sera assegurada através de forma de madeira, devidamente fixada.

As juntas verticais apresentam vantagens pela facilidade de adensamento, pois é
possivel fazer-se férmas de sarrafos verticais. Estas permitem a passagem dos ferros de
armacao e nao do concreto, evitando a formagao da nata de cimento na superficie, que se
verifica em juntas inclinadas.

Na ocorréncia de juntas em lajes, a concretagem devera ser interrompida logo apos
a face das vigas, preservando as ferragens negativas e positivas.

Antes da aplicagdo do concreto deve ser feita a remogao cuidadosa de detritos.

Antes de reiniciar o langamento do concreto, deve ser removida a nata da pasta de
cimento (vitrificada) e feita limpeza da superficie da junta com a retirada de material solto.
Pode ser retirada a nata superficial com a aplicagdo de jato de agua sob forte pressao logo
apos o fim da pega. Em outras situagdes, para se obter a aderéncia desejada entre a camada
remanescente e o concreto a ser langado, € necessario o jateamento de abrasivos ou o
apicoamento da superficie da junta, com posterior lavagem, de modo a deixar aparente o
agregado graudo.

As juntas permitirdo a perfeita aderéncia entre o concreto ja endurecido e o que vai
ser langado, devendo, portanto, a superficie das juntas receber tratamento com escova de
aco, jateamento de areia ou qualquer outro processo que proporcione a formagéao de redentes,
ranhuras ou saliéncias. Tal procedimento sera efetuado apds o inicio de pega e quando a
peca apresentar resisténcia compativel com o trabalho a ser executado.

Quando da retomada da concretagem, a superficie da junta concretada
anteriormente sera preparada efetuando-se a limpeza dos materiais pulverulentos, nata de

cimento, graxa ou quaisquer outros prejudiciais a aderéncia, e procedendo-se a saturagdo
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com jatos de agua, deixando a superficie com aparéncia de "saturado superficie seca",
conseguida com a remogao do excesso de agua superficial.

Especial cuidado sera dado ao adensamento junto a "interface" entre o concreto ja
endurecido e o recém-lancado, a fim de se garantir a perfeita ligagdo das partes.

Nos casos de juntas de concretagem n&o previstas, quando do lancamento de
concreto novo sobre superficie antiga, podera ser exigido, a critério da FISCALIZACAO, o

emprego de adesivos estruturais.

12.12 Juntas de Dilatagao

As juntas de dilatacéo estrutural dos pisos deverdo ser de embutir com acabamento
em aluminio anodizado natural de até 6m, com selante elastico monocomponente a base de
poliuretano, cor branco, 1x1cm, estaques (sem permitir a passagem de liquidos através da
junta). Acabamento fixado diretamente sobre piso e encaixada no vao da junta, com parafusos
em acgo-inox e buchas plasticas (dos dois lados).

As juntas de dilatacdo estrutural das fachadas deverdo ser com selante adesivo
elastico a base de poliuretano, cor cinza claro.

Antes da aplicacao do selante é recomendavel utilizar um limitador de superficie para
fixar os tamanhos de aplicacdo do material selante e economizar no uso do material de
preenchimento. Esse limitador devera ser flexivel de preferéncia para n&o influenciar na junta.

Limpeza da superficie:

¢ Asuperficie deve serlimpa, seca, isenta de 6leos, graxas e outros contaminantes;

e (Caso exista imperfeigdes, como quebra de bordas, as mesmas deverdo ser
recuperadas;

o Colocar fita crepe nas extremidades da junta;

e As juntas deverao possuir se¢gdes minimas de 0,5 x 1,0cm ou até 1,0 x 1,0cm;

e Colocar um limitador de superficie do tipo tarucel (que possuem varias
dimensdes) para limitar a superficie nas dimensdes minimas acima;

e O tarucel devera entrar de forma justa no interior da junta;

e Cortar a ponta do mastique conforme o tamanho da junta;

e Colocar o tubo numa pistola manual e aplicar numa posigéo de 45° em forma de

compressao;

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
51



| CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO

SAUDE ARQUITETURA

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

e O acabamento devera ser alisado para tal acabamento deve ser utilizado
espatula ou até mesmo algum produto vegetal com amido, como pér exemplo a

batata, pois a mesma n&o adere ao poliuretano, facilitando o acabamento.

12.13 Cura do Concreto

Qualquer que seja o processo empregado para a cura do concreto, a aplicagao
devera iniciar-se tao logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente apés o
fim da pega continuara por periodo minimo de 7 dias.

Quando no processo de cura for utilizada uma camada permanentemente molhada
de pé de serragem, areia ou qualquer outro material adequado, esta tera no minimo 5,0cm de
espessura.

Quando for utilizado processo de cura por aplicagao de vapor d'agua, a temperatura

sera mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente 72 horas.

o Admitem-se os seguintes tipos de cura:

¢ Molhagem continua das superficies expostas do concreto;

e Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados;

e Cobertura por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas;

e Lonas plasticas ou papéis betumados impermeaveis, mantidos sobre superficies
expostas, mas de cor clara, para evitar o aquecimento do concreto e a
subsequente retracio térmica;

e Peliculas de cura quimica.

12.14 Limpeza e Tratamento Final do Concreto

Para a limpeza, em geral, é suficiente uma lavagem com agua;

Manchas de lapis serao removidas com uma solugéo de 8% (oito por cento) de acido
oxalico ou com tricloroetileno;

Manchas de tinta serédo removidas com uma solugéo de 10% (dez por cento) de acido
fosforico;

Manchas de 6xido serdo removidas com uma solugao constituida por 1 (uma) parte
de nitrato de sddio e 6 (seis) partes de agua, com espargimento, subsequente, de pequenos
cristais de hiposulfito de sodio;
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As pequenas cavidades, falhas ou trincas, que porventura resultarem nas
superficies, sera tomado com argamassa de cimento, no trago que Ihe confira estanqueidade
e resisténcia, bem como coloragcao semelhante a do concreto circundante;

As rebarbas e saliéncias maiores, que acaso ocorram, serao eliminadas;
A execucdo dos servigos de repasse e correcao ficara na dependéncia de prévia
inspecéo da FISCALIZACAO.

13 IMPERMEABILIZAGAO - SERVIGOS PRELIMINARES

Devera ser aplicado tinta betuminosa nas partes da construcio (tanto em concreto
quanto em alvenaria) que estiverem em contato com o solo.

As superficies a serem pintadas deverdao estar completamente secas, asperas e
desempenadas.

Deverao ser aplicadas a brocha ou vassourao, 1 demao de penetracao (bem diluida)
e 2 de cobertura, apos a completa secagem da anterior.

Os respaldos de fundacéo, a menos de orientacao contraria da fiscalizagcao, deverao
ser impermeabilizados na face superior das alvenarias de embasamento, descendo até as

sapatas e/ou blocos em cada uma das faces laterais.

13.1 NORMAS TECNICAS

O presente projeto foi elaborado segundo as recomendagdes das Normas Técnicas
Brasileiras (ABNT):

e ABNT NBR 9952/2007 - Mantas Asfalticas Com Armadura Para Impermeabilizacao -
Requisitos e Métodos de Ensaio.

o ABNT NBR 9574:2008 — Execugao de impermeabilizagao.

e ABNT NBR 9575:2010 — Impermeabilizagéo - Selegao e Projeto.

e ABNT NBR 11768-3:2019 — Aditivos quimicos para concreto e cimento Portland —
Parte 3: Ensaios de Caracterizagao.

o ABNT NBR 11797:1992 — Mantas de etileno-propileno-dieno-mondmero (EPDM) para

impermeabilizagao.
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e ABNT NBR 11905:2015 - Argamassa polimérica industrializada para
impermeabilizacao.

e ABNT NBR 13121:2009 — Asfalto elastomérico para impermeabilizagao.

o ABNT NBR 13528:2019 - Revestimento de Paredes de Argamassas Inorganicas:
Determinacao da Resisténcia de Aderéncia a Tragao.

o ABNT NBR 15487-1:2023 — Membrana de poliuretano para impermeabilizacao —

Requisitos minimos de desempenho — Parte 1: Lajes e cobertura em geral.

13.2 CONDIGOES GERAIS

Somente poderao ser empregados na obra, materiais novos, atendendo as Normas
aprovadas ou recomendadas e especificacdes deste Memorial.

As citagcbes de marcas e produtos deste Memorial tém a funcdo de especificar
caracteristicas minimas dos materiais a serem empregados, aceitando-se uma marca com
caracteristicas equivalentes a citada, mediante a apresentacido de amostras e certificados
exigidos pela Fiscalizagao, a critério desta.

As instalacdes a serem executadas, deverao ser garantidas quanto a qualidade dos
materiais empregados e mao-de-obra. Adequar os sistemas, conforme especificagdo do
produto a ser utilizado e suas peculiaridades, para funcdo do bom desempenho do mesmo.

Nesta obra, procurou-se dividir os sistemas de impermeabilizacdo de acordo com

suas necessidades, conforme segue:

e Sistema de Impermeabilizagcdo 02a — Laje com transito de pessoas (coberta e
descoberta) - Manta asfaltica PP, tipo Ill, uma camada, E=3mm, sobre primer asfaltico,
incluso protegdo mecanica E=30mm.

o Sistema de impermeabilizagdo 05 — Laje com transito de pessoas — paredes em
alvenaria - casa de maquinas, areas molhadas, box de chuveiro, coberta - Argamassa
polimérica, consumo de 3,2kg/m?, aplicagdo em 3 demaos.

o Sistema de Impermeabilizagao 07 — Contrapiso em contato com o solo — paredes
em alvenaria — areas molhadas e molhaveis - Argamassa polimérica, consumo de

3,2kg/m?, aplicagao em 3 demaos.
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e Sistema de Impermeabilizagcdo 08 — Contrapiso em contato com o solo — paredes
em alvenaria — areas secas - Argamassa polimérica, consumo de 3,2kg/m?, aplicagao

em 3 demaos, incluso protecdo mecéanica vertical trago 1:3 - E=30mm.

1. SISTEMA IMPERMEABILIZACAO 02A: MANTA ASFALTICA PP, TIPO Ill, UMA
CAMADA, E=3MM, SOBRE PRIMER ASFALTICO, INCLUSO PROTEGAO
MECANICA E=30MM

1.1. Consideragdes gerais:

Sistema de impermeabilizacdo com camada de manta asfaltica, produzida a partir da
modificacado fisica do asfalto com polimeros, estruturada com nao tecido de filamentos
continuos de poliéster previamente estabilizado, aplicada com macarico sobre superficie
regularizada e imprimada.

Este sistema foi adotado para lajes com transito de pessoas, coberta ou descoberta.

1.2. Caracteristicas técnicas:

Caracteristicas Unidade Tipo lll
Espessura mm 3

Resisténcia a tragao longitudinal e

transversal (minimo) N 400
Alongamento na longitudinal e transversal % o0
(minimo)

Absorc¢ao d'agua (maxima) % 1,5
Flexibilidade a baixa temperatura °C Classe B = -5
Resisténcia ao impacto J-Joule 4,90
Escorrimento ao calor (minimo) °C 95
Flexibilidade apds envelhecimento (minimo) °C Classe B =5
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Estabilidade dimensional (maxima) % 1
Estanqueidade (minimo) m.c.a 15
Resisténcia ao rasgo (minimo) N 120

Tabela 1 — Sistema de Impermeabilizagao 02a

1.3. Preparacao de superficies:

Os ambientes liberados para os procedimentos de impermeabilizagdo, com
procedimentos de avaliacdo devidamente aprovados pela fiscalizagdo, deverdo ser
interditados ao trafego enquanto durar os servicos de engenharia de impermeabilizagao.

No inicio dos servigos, devera ser efetuada a lavagem dos locais para que as areas
sejam isentas de po, areia, residuos de 6leo, graxa, desmoldante, manchas de qualquer tipo
de material que possa prejudicar a aderéncia do produto.

Todos as tubulacdes deverao estar fixadas em seus respectivos locais, chumbadas
a estrutura se utilizando Grout como fixador. Recomenda-se que em tubulagdes de PVC sejam
lixadas externamente, visando o aumento da rugosidade da superficie. No caso de tubulagdes
de cobre, aplicar uma camada de adesivo epoOxi e areia, para melhor aderéncia neste
particular.

Sobre a superficie horizontal umida, faga a regularizacdo com caimento minimo de
1% em direcao aos pontos de escoamento de agua. A argamassa de regularizagéo deve ser
preparada com argamassa de cimento e areia média, no trago 1:3 ou 1:4, conforme
especificagdo do fornecedor, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de
emulsdo adesiva acrilica e 02 volumes de agua para maior aderéncia ao substrato. Esta
argamassa devera ter acabamento desempenado, com espessura minima de 2cm.

Para a execugdo da regularizagdo do piso, o caimento devera ser na direcdo dos
ralos evitando empogamentos. Para evitar fissuras durante a cura da argamassa de
regularizagédo, recomenda-se que a area proxima dos tubos e ralos seja no minimo 02 cm.

Na regido dos ralos, crie um rebaixo minimo de 01 cm de profundidade, na forma de
quadrado de dimensdes aproximadas de 40x40 cm, com bordas chanfradas, para que haja
nivelamento de toda a impermeabilizagdo apds a colocagao dos reforgos previstos neste local.

Todos os cantos e arestas vivos, deverdo ser arredondados ou chanfrados com raio

minimo de 5cm.
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Nas areas verticais em alvenaria, inicie o chapisco de cimento e areia média, traco
1:3, seguido da aplicagdo de uma argamassa desempenada, de cimento e areia média, traco
1:4, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulsdo adesiva acrilica e
02 volumes de agua.

Nos vaos de entrada das edificagbes (portas, esquadrias, etc.), a regularizagéo
devera avangar no minimo 60 cm para o seu interior, por baixo de batentes e contramarcos,
respeitando o caimento para as areas externas, exceto para areas internas com pisos em
madeira ou degradaveis por acdo de umidade. Recomenda-se que as areas externas tenham

uma diferenca de cota no minimo de 6¢cm abaixo das cotas internas de superficies acabadas.

1.4. Aplicagcao da impermeabilizagao:

Aplicar em todas as superficies que receberdo a manta, uma camada de imprimacao
para prover a aderéncia ao substrato, com primer para manta asfaltica a base de asfalto
modificado diluido em solventes ecolégicos (isento de VOCs), com consumo minimo de
0,61L/m?, aplicado a frio com rolo ou trincha. Aguardar a secagem, para o inicio da aplicagdo
da manta.

Abrir totalmente a primeira manta asfaltica, deixando-a alinhada e, em seguida,
enrola-la novamente. Alinhar os rolos de manta dentro dos ambientes, prevendo que as
mesmas figuem sobrepostas em 10 cm.

Com um magarico de boca larga e gas GLP, desenrolar aos poucos a manta,
aquecendo o primer asfaltico e fazendo a queima do filme plastico de protecdo da manta para
garantir sua total aderéncia. Apertar bem para evitar bolhas ou enrugamentos

A manta devera ser aderida na vertical, no minimo de 10 cm acima do piso acabado.
Adotamos neste projeto a altura de 30 cm da area regularizada. Em areas de box de chuveiro,

a manta devera subir 1,50m.

1.5. Aplicagao do impermeabilizante no tratamento de ralos ou

pontos emergentes:

Na regido dos ralos e pontos emergentes devera ser criado, na camada de
regularizagdo, um rebaixo de 1 cm de profundidade e area de 40x40cm, com bordas
chanfradas para que haja o nivelamento de toda a impermeabilizagao apds a colocagao dos

reforgos no local.
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A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo
ou desmoldantes. Executar a imprimagao do local.

Para os ralos, recortar um retadngulo de manta com 20 cm de largura e comprimento
5 cm maior que a circunferéncia do tubo, para sobreposi¢éo. Enrolar o retangulo de manta em
forma de tubo e aplica-lo na face interna do ralo, colando-o com asfalto derretido, deixando
pra fora cerca de 10 cm. Cortar em tiras com 2 cm de largura a parte da manta que estiver
para fora do ralo, dobra-las e fixa-las na borda do ralo, aderindo no rebaixo do ralo com asfalto
derretido.

Recortar um quadrado de manta no tamanho do rebaixo e fixa-lo sobre o ralo,
colando-o com asfalto derretido. Cortar em tiras, com formato raiado a parte que estiver sobre
a abertura, dobra-las para dentro do ralo e fixa-las com asfalto derretido.

Para os pontos emergentes, recortar um quadrado de manta de 40x40 cm e fatiar o
centro em forma raiada. Dividir o quadrado ao meio e fixar cada metade ao redor do tubo,
fazendo a colagem com asfalto derretido. Recortar um retangulo de 40 cm de largura e
comprimento 5 cm maior que a circunferéncia do tubo. Cortar em tiras os 20 cm inferiores,
com largura de 2 cm. Fixar a parte superior na parede do elemento emergente com asfalto
derretido e em seguida fixar as tiras da parte inferior sobre a base, colando com asfalto

derretido.

1.6. Teste de estanqueidade:

Apoés a aplicacdo da manta asfaltica, executar o teste de estanqueidade, enchendo
os locais impermeabilizados com uma lamina d’agua de cerca de 5¢cm e deixar por no minimo

72 horas para verificar se ha algum vazamento.

1.7. Protecgodes:

1.7.1. Camada Separadora:

Aplicar a camada separadora sobre a camada impermeabilizante, em camada de

polietileno continuo de 24 micra de espessura, com sobreposi¢ao de 10 cm entre as bordas.

Execugao:
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e Apods o teste de estanqueidade, sobre a impermeabilizagao seca, colocar lona
preta como camada separadora entre a camada impermeavel e a de protegcao
mecanica;

e Dividir a area em quadros para evitar fissuras de retracao;

e Lancar e espalhar o concreto sobre a camada separadora, formando uma
camada de 3cm de espessura;

e Nivelar e desempenar a camada de concreto.

1.7.2. Argamassa de Protecdo Mecanica

Horizontal: Executar a argamassa de prote¢édo mecanica de cimento e areia trago 1:3
ou conforme especificagdo do fornecedor do sistema de impermeabilizacdo e inclinacéo
minima de 2% em direcdo aos pontos de escoamento de agua, com acabamento
desempenado com espessura minima de 3cm. Esta argamassa devera ter juntas perimetrais
com 2 cm de largura, preenchidas com selante a base de poliuretano.

Vertical: Sobre a impermeabilizagdo, executar chapisco de cimento e areia média,
tragco 1:3, seguido da execugdo de uma argamassa desempenada de cimento e areia média,
trago 1:4, utilizando dgua de amassamento composta de 01 volume de emulséo adesiva e 02
volumes de agua.

A argamassa devera ser armada com tela plastica estruturante, subindo 10 cm acima

da manta asfaltica e fixada com pino ou parafuso de aco.

1.7.3. Recomendacdes de seguranca:

Antes de iniciar os trabalhos consultar a FISPQ dos produtos.

Produto aplicado sob acao de temperatura - Utilizar vestimentas e EPIs adequados
(respirador, luvas de raspas, botas, mangote, perneira, avental e 6culos de seguranga),
mantendo o ambiente ventilado até secagem completa do produto.

Em ambiente fechado é obrigatdrio utilizar ventilagao forcada e mascara semifacial
com filtro adequado para vapores organicos.

Quando utilizar magarico na aplicagédo do sistema impermeabilizante em local
confinado (fechado), para maior seguranga, o botijao de gas devera permanecer fora do

ambiente.
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2. SISTEMA IMPERMEABILIZAGAO 05: ARGAMASSA POLIMERICA, CONSUMO DE
3,2 KG/M?, APLICAGAO EM 03 DEMAOS

2.1. Consideracgdes gerais:

Sistema de impermeabilizacdo que utiliza como impermeabilizantes argamassas
polimérica ou membrana acrilica bicomponente a base de cimento, agregados minerais e
resina acrilica.

O sistema foi criado para lajes com transito de pessoas em areas cobertas.

Caracteristicas Componente A Componente B
Aspecto Liquido Po6
Cor Branca Cinza
Aspecto da Mistura (A+B) Liquido viscoso cinza
Ensaios Resultados
Temperatura min./max. de aplicagao 10°C a 35°C
Periodo minimo entre demaos 2 a6 horas

5 dias

Tempo de cura total
Ambientes fechados 7 dias

Tempo de utilizagao da mistura (A+B) 40 minutos
Estanqueidade a pressao negativa > 0,1 Mpa
Estanqueidade a pressao positiva > 0,25 Mpa
Resisténcia a aderéncia no concreto-minimo

0,5 MPa
(método de ensaio NBR 12171)
Resisténcia a aderéncia em alvenaria - minimo

0,5 MPa

(método de ensaio NBR 12171)

Tabela 2 — Sistema de Impermeabilizagao 05
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2.2. Preparacao de superficies:

Iniciar os servigos apds 28 dias de cura do concreto e alvenaria executada e com
tempo estavel. A superficie devera ser previamente lavada, isenta de po, areia, residuos de
Oleo, graxa, desmoldante, etc.

Remover ou tratar quaisquer interferéncias que venha a prejudicar a eficiéncia do
sistema impermeabilizantes, por exemplo: ferros expostos deverdo ser previstos
tamponamento dos furos das barras de ancoragem com produto adequado. Tratamento de
trincas e fissuras em estrutura de concreto: Promover a limpeza das trincas ou fissuras. Os
tubos de PVC do esgoto deverao estar cortados rente ao piso.

Sobre a superficie horizontal umida, executar regularizagdo com caimento minimo de
1% em direcao aos pontos de escoamento de agua, preparada com argamassa de cimento e
areia média, traco 1:3, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulséo
adesiva e 02 volumes de agua para mais aderéncia do substrato.

Para evitar fissuras durante a cura da argamassa de regularizagdo, recomenda-se
que a area proxima dos tubos e ralos seja nho minimo com espessura de 2 cm. Essa
argamassa devera ter acabamento desempenado.

Feito a regularizacao, promover a hidratagdo da argamassa para evitar fissuras de
retragcdo e destacamento. Fazer testes de caimento, identificando e corrigindo possiveis
empogamentos.

Nas areas verticais em alvenaria, executar chapisco de cimento e areia média, traco
1:3, seguido da execug¢ao de uma argamassa desempenada, de cimento e areia média, trago
1:4, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulsdo adesiva e 02
volumes de agua.

Todos os cantos e arestas deverao ser arredondados com raio aproximado de 5 cm
a 8 cm. Deve-se analisar as interferéncias que estes arredondamentos poderao provocar em
relacdo aos niveis de assentamento de ceramicas e azulejos. Executar arredondamento das
quinas (arestas).

Aguardar a secagem da argamassa de regularizagdo, em torno de 7 dias antes de

aplicar a impermeabilizagao.

2.2.1. Soleiras
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Nos vaos de entrada das edificagdes (portas, esquadrias, etc.) a regularizagao
devera avancar no minimo 60 cm para o seu interior, por baixo de batentes, contramarcos,
etc., respeitando o caimento para as areas externas; exceto para areas internas com pisos
em madeira ou degradaveis por acao de umidade;

Recomenda-se que as areas externas tenham cota no minimo 6 cm menor que as

cotas internas, tanto no nivel da impermeabilizagcdo como no nivel do piso acabado.

2.2.2. Enchimento

Quando houver enchimento, devera ser executada a impermeabilizagdo sob e sobre
o enchimento conforme norma NBR-9575/2010- Impermeabilizacao - Selegao e projeto - item
6.4 - detalhes executivos - letra "n".

Prever em ambos os niveis pontos de escoamento de fluidos.

2.3. Preparacao do produto:

Adicionar o componente B (pé cinza) aos poucos ao componente A (resina),
misturando mecanicamente por 3 minutos ou manualmente por 5 minutos, obtendo uma pasta
homogénea e sem grumos.

Uma vez misturados os componentes A+B, o tempo de utilizagdo desta mistura néo
deve ultrapassar o periodo de 40 minutos, na temperatura de 25°C. Passando este periodo
nao recomendamos sua utilizagao.

Embora o tempo de utilizagcdo seja de 40 minutos, se faz necessario nova
homogeneizagao a cada 10 ou 15 minutos. Esta ac&o evita a deposi¢cao dos sélidos no fundo
do balde e possibilita a distribuicdo uniforme do material.

Misturar constantemente o produto da embalagem durante a aplicagao.

2.4. Aplicacao da impermeabilizagao:

A superficie a ser impermeabilizada, devera estar bem umedecida e ndo encharcada
para a primeira demao. Aplicar sobre a regularizagdo, 03 deméaos (3kg/m?) de argamassa
polimérica, em sentido cruzado, com intervalos de 02 a 06 horas entre demaos, até atingir o
consumo especificado, utilizando vassoura de pelos macios, trincha ou brocha. Dependendo
da temperatura ambiente, se a dem&o anterior estiver seca, molhar o local antes da nova

aplicacao.
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Nas juntas de concretagem, meias-canas e ralos, reforgar o impermeabilizante com
incorporacao de uma tela de poliéster logo apds a primeira dem&o. Em regides criticas como
ao redor de ralos, calafetar com mastique, apds a secagem completa do impermeabilizante.

A impermeabilizacido devera subir na vertical 0,30m acima do piso acabado e 1,50m
nas areas de box de chuveiro.

Em areas abertas ou sob incidéncia solar, promover a hidratacdo do
impermeabilizante por no minimo 72 horas. Aguardar a cura do produto por no minimo 05 dias
antes de encher o local impermeabilizado. Nao aplicar o impermeabilizante sobre a massa de
regularizacdo que contenha cal ou hidréfugo. Caso seja necessaria a utilizacao destes,

substituir por aditivo de resinas naturais.

2.5. Aplicacdo do impermeabilizante no tratamento de ralos ou

pontos emergentes:

Aplicar a primeira demao de argamassa polimérica com trincha ou brocha sobre area
de 40 x 40 cm ao redor do ralo e 05 cm da parte interior do tubo de PVC.

Aguardar de 03 a 06 horas, de acordo com as condi¢des do ambiente, até a primeira
demao ter endurecido ou secado ao toque.

Recortar um retangulo de tela com 15 cm de largura e comprimento 05 cm maior que
a circunferéncia do tubo, para sobreposi¢ao. Enrolar o retadngulo de tela em forma de tubo e
aplica-lo na face interna do ralo, colando-o com argamassa polimérica, deixando pra fora
cerca de 10 cm. Cortar em tiras com 02 cm de largura a parte da tela que estiver para fora do
ralo, dobra-las e fixa-las na borda do ralo aderindo no rebaixo do ralo com argamassa
polimérica.

Aplicar demao sucessiva de argamassa e posicionar um quadrado de 40x40 cm de
tela de poliéster centralizado no furo.

Cortar a tela posicionado com tesoura de forma radial (pizza) e dobrar as abas para
o interior do ralo, colando-as com argamassa.

Em seguida, aplicar uma ultima demao no sentido cruzado a dem&o anterior sobre

toda a area tratada.
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2.6. Teste de estanqueidade:

Apo6s a aplicagdo em toda area e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes,
aguardar a cura por 7 dias e realizar o teste de estanqueidade, enchendo a area com uma
ldmina d’agua de cerca 5cm e deixar por no minimo 72 horas para verificar se ha algum
vazamento.

Executar em seguida a argamassa colante e o piso previsto, dimensionado e

estudado de acordo com o projeto.

2.7. Recomendacgoées:

Antes de iniciar os trabalhos consultar a Ficha de Informagdes de Segurancga de
Produtos Quimicos - FISPQ dos produtos para verificar os cuidados necessarios para
aplicacéo e protegao do aplicador.

Produto aplicado sob acdo de temperatura - Utilizar vestimentas e EPIs adequados
(respirador, luvas de raspas, botas, mangote, perneira, avental e 6culos de seguranca),

mantendo o ambiente ventilado até secagem completa do produto;

2.8. Restricoes de uso:

Nao utilize o produto em:

e Estruturas sujeitas a fissuragéo.

e Sobre massa de regularizagao que contenha cal ou hidréfobo. Caso seja necessario,
substitua por aditivo que substitua a Cal da argamassa.

e Areas expostas as intempéries.

e Produto formulado para nao utilizar quando o pH for inferior a 6,0.
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3. SISTEMA IMPERMEABILIZAGAO 07: ARGAMASSA POLIMERICA, CONSUMO DE
3,2KG/M2, APLICAGAO EM 03 DEMAOS

3.1. Consideragdes gerais:

Sistema de impermeabilizacdo que utiliza como impermeabilizantes argamassas

polimérica ou membrana acrilica bicomponente a base de cimento, agregados minerais e
resina acrilica.

O sistema foi criado para contrapisos em contato com o solo de areas molhadas.
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Caracteristicas Componente A Componente B
Aspecto Liquido Po6
Cor Branca Cinza
Aspecto da Mistura (A+B) Liquido viscoso cinza
Ensaios Resultados
Temperatura min./max. de aplicagao 10°C a 35°C
Periodo minimo entre demaos 2 a6 horas

5 dias

Tempo de cura total
Ambientes fechados 7 dias

Tempo de utilizagdo da mistura (A+B) 40 minutos
Estanqueidade a pressao negativa > 0,1 Mpa
Estanqueidade a pressao positiva > 0,25 Mpa
Resisténcia a aderéncia no concreto-minimo

0,5 MPa
(método de ensaio NBR 12171)
Resisténcia a aderéncia em alvenaria - minimo

0,5 MPa

(método de ensaio NBR 12171)

Tabela 3 — Sistema de Impermeabilizagao 07

3.2. Preparacao de superficies:

Iniciar os servicos apds 28 dias de cura do concreto e alvenaria executada e com
tempo estavel. A superficie devera ser previamente lavada, isenta de pé, areia, residuos de
oleo, graxa, desmoldante, etc.

Remover ou tratar quaisquer interferéncias que venha a prejudicar a eficiéncia do
sistema impermeabilizantes, por exemplo: ferros expostos deverdo ser previstos
tamponamento dos furos das barras de ancoragem com produto adequado. Tratamento de
trincas e fissuras em estrutura de concreto: Promover a limpeza das trincas ou fissuras. Os

tubos de PVC do esgoto deverao estar cortados rente ao piso.
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Sobre a superficie horizontal umida, executar regularizagdo com caimento minimo de
1% em direcdo aos pontos de escoamento de agua, preparada com argamassa de cimento e
areia média, trago 1:3, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulsdo
adesiva e 02 volumes de agua para mais aderéncia do substrato.

Para evitar fissuras durante a cura da argamassa de regularizagdo, recomenda-se
que a area préxima dos tubos e ralos seja no minimo com espessura de 2 cm. Essa
argamassa devera ter acabamento desempenado.

Feito a regularizacdo, promover a hidratagao da argamassa para evitar fissuras de
retracdo e destacamento. Fazer testes de caimento, identificando e corrigindo possiveis
empogamentos.

Nas areas verticais em alvenaria, executar chapisco de cimento e areia meédia, traco
1:3, seguido da execugdo de uma argamassa desempenada, de cimento e areia média, traco
1:4, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulsdo adesiva e 02
volumes de agua.

Todos os cantos e arestas deverao ser arredondados com raio aproximado de 5 cm
a 8 cm. Deve-se analisar as interferéncias que estes arredondamentos poderao provocar em
relacdo aos niveis de assentamento de cerdmicas e azulejos. Executar arredondamento das
quinas (arestas).

Aguardar a secagem da argamassa de regularizagdo, em torno de 7 dias antes de

aplicar a impermeabilizacao.

3.2.1. Soleiras

Nos vaos de entrada das edificagdes (portas, esquadrias, etc.) a regularizagédo
devera avancar no minimo 60 cm para o seu interior, por baixo de batentes, contramarcos,
etc., respeitando o caimento para as areas externas; exceto para areas internas com pisos
em madeira ou degradaveis por acao de umidade;

Recomenda-se que as areas externas tenham cota no minimo 6 cm menor que as

cotas internas, tanto no nivel da impermeabilizagdo como no nivel do piso acabado.

3.2.2. Enchimento
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Quando houver enchimento, devera ser executada a impermeabilizagao sob e sobre
o enchimento conforme norma NBR-9575/2010- Impermeabiliza¢ao - Sele¢do e projeto - item
6.4 - detalhes executivos - letra "n".

Prever em ambos os niveis pontos de escoamento de fluidos.

3.3. Preparac¢ao do produto:

Adicionar o componente B (pd cinza) aos poucos ao componente A (resina),
misturando mecanicamente por 3 minutos ou manualmente por 5 minutos, obtendo uma pasta
homogénea e sem grumos.

Uma vez misturados os componentes A+B, o tempo de utilizagdo desta mistura néo
deve ultrapassar o periodo de 40 minutos, na temperatura de 25°C. Passando este periodo
nao recomendamos sua utilizacao.

Embora o tempo de utilizacdo seja de 40 minutos, se faz necessario nova
homogeneizac¢ao a cada 10 ou 15 minutos. Esta acao evita a deposicao dos sélidos no fundo

do balde e possibilita a distribuicdo uniforme do material.

3.4. Aplicacdo da impermeabilizagao:

A superficie a ser impermeabilizada, devera estar bem umedecida e ndo encharcada
para a primeira demao. Aplicar sobre a regularizagdo, 03 deméos (3kg/m?) de argamassa
polimérica, em sentido cruzado, com intervalos de 02 a 06 horas entre demaos, até atingir o
consumo especificado, utilizando vassoura de pelos macios, trincha ou brocha. Dependendo
da temperatura ambiente, se a demao anterior estiver seca, molhar o local antes da nova
aplicacao.

Nas juntas de concretagem, meias-canas e ralos, reforgar o impermeabilizante com
incorporacao de uma tela de poliéster logo apds a primeira dem&o. Em regides criticas como
ao redor de ralos, calafetar com mastique, apds a secagem completa do impermeabilizante.

A impermeabilizagdo devera subir na vertical 0,30m acima do piso acabado e 1,50m
nas areas de box de chuveiro.

Em areas abertas ou sob incidéncia solar, promover a hidratacdo do
impermeabilizante por no minimo 72 horas. Aguardar a cura do produto por no minimo 05 dias

antes de encher o local impermeabilizado. Nao aplicar o impermeabilizante sobre a massa de
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regularizagdo que contenha cal ou hidréfugo. Caso seja necessaria a utilizagdo destes,

substituir por aditivo de resinas naturais.

3.5. Aplicacdao do impermeabilizante no tratamento de ralos ou

pontos emergentes:

Aplicar a primeira demé&o de argamassa polimérica com trincha ou brocha sobre area
de 40 x 40 cm ao redor do ralo e 05 cm da parte interior do tubo de PVC.

Aguardar de 03 a 06 horas, de acordo com as condi¢gdes do ambiente, até a primeira
demao ter endurecido ou secado ao toque.

Recortar um retangulo de tela com 15 cm de largura e comprimento 05 cm maior que
a circunferéncia do tubo, para sobreposi¢ao. Enrolar o retangulo de tela em forma de tubo e
aplica-lo na face interna do ralo, colando-o com argamassa polimérica, deixando pra fora
cerca de 10 cm. Cortar em tiras com 02 cm de largura a parte da tela que estiver para fora do
ralo, dobra-las e fixa-las na borda do ralo aderindo no rebaixo do ralo com argamassa
polimérica.

Aplicar deméo sucessiva de argamassa e posicionar um quadrado de 40x40 cm de
tela de poliéster centralizado no furo.

Cortar a tela posicionado com tesoura de forma radial (pizza) e dobrar as abas para
o interior do ralo, colando-as com argamassa.

Em seguida, aplicar uma ultima demao no sentido cruzado a dem&o anterior sobre

toda a area tratada.

3.6. Teste de estanqueidade:

Apods a aplicagdo em toda area e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes,
aguardar a cura por 7 dias e realizar o teste de estanqueidade, enchendo a area com uma
lamina d’agua de cerca 5cm e deixar por no minimo 72 horas para verificar se ha algum
vazamento.

Executar em seguida a argamassa colante e o piso previsto, dimensionado e

estudado de acordo com o projeto.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
69



| CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO
‘ " SAUDE ARQUITETURA

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

3.7. Recomendacgobes:

Antes de iniciar os trabalhos consultar a Ficha de Informag¢des de Seguranga de
Produtos Quimicos - FISPQ dos produtos para verificar os cuidados necessarios para
aplicacéo e protecao do aplicador.

Produto aplicado sob acao de temperatura - Utilizar vestimentas e EPIs adequados
(respirador, luvas de raspas, botas, mangote, perneira, avental e 6culos de seguranca),

mantendo o ambiente ventilado até secagem completa do produto;

3.8. Restricoes de uso:

Nao utilize o produto em:

e Estruturas sujeitas a fissuragao.
e Sobre massa de regularizagdo que contenha cal ou hidréfobo. Caso seja necessario,
substitua por aditivo que substitua a Cal da argamassa.

e Areas expostas as intempéries.

4. SISTEMA IMPERMEABILIZAGAO 08: ARGAMASSA POLIMERICA, CONSUMO DE
3,2KG/M2, APLICAGAO EM 03 DEMAOS, INCLUSO PROTEGAO MECANICA
VERTICAL E=30MM

4.1. Consideragoes gerais:

Sistema de impermeabilizagdo que utiliza como impermeabilizantes argamassas
polimérica ou membrana acrilica bicomponente a base de cimento, agregados minerais e
resina acrilica.

O sistema foi criado para contrapisos em contato com o solo de dreas secas, incluso

protecdo mecénica na vertical.

Caracteristicas Componente A Componente B
Aspecto Liquido Po6
Cor Branca Cinza
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Aspecto da Mistura (A+B) Liquido viscoso cinza
Ensaios Resultados
Temperatura min./max. de aplicagao 10°C a 35°C
Periodo minimo entre demaos 2 a 6 horas

5 dias

Tempo de cura total
Ambientes fechados 7 dias

Tempo de utilizagdo da mistura (A+B) 40 minutos
Estanqueidade a presséo negativa > 0,1 Mpa
Estanqueidade a pressao positiva > 0,25 Mpa
Resisténcia a aderéncia no concreto-minimo

. 0,5 MPa
(método de ensaio NBR 12171)
Resisténcia a aderéncia em alvenaria - minimo

0,5 MPa

(método de ensaio NBR 12171)

Tabela 4 — Sistema de Impermeabilizagao 08

4.2. Preparacao de superficies:

Iniciar os servigos apds 28 dias de cura do concreto e alvenaria executada e com
tempo estavel. A superficie devera ser previamente lavada, isenta de pd, areia, residuos de
Oleo, graxa, desmoldante, etc.

Remover ou tratar quaisquer interferéncias que venha a prejudicar a eficiéncia do
sistema impermeabilizantes, por exemplo: ferros expostos deverdo ser previstos
tamponamento dos furos das barras de ancoragem com produto adequado. Tratamento de
trincas e fissuras em estrutura de concreto: Promover a limpeza das trincas ou fissuras.

Sobre a superficie horizontal umida, executar regularizagdo com caimento minimo de
1% em direcao aos pontos de escoamento de agua, preparada com argamassa de cimento e
areia média, trago 1:3, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulsao

adesiva e 02 volumes de agua para mais aderéncia do substrato.
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Para evitar fissuras durante a cura da argamassa de regularizagdo, recomenda-se
que a area préxima dos tubos e ralos seja no minimo com espessura de 2 cm. Essa
argamassa devera ter acabamento desempenado.

Feito a regularizacdo, promover a hidratagdo da argamassa para evitar fissuras de
retracdo e destacamento. Fazer testes de caimento, identificando e corrigindo possiveis
empogamentos.

Nas areas verticais em alvenaria, executar chapisco de cimento e areia média, traco
1:3, seguido da execugdo de uma argamassa desempenada, de cimento e areia média, traco
1:4, utilizando agua de amassamento composta de 01 volume de emulsdo adesiva e 02
volumes de agua.

Todos os cantos e arestas deverao ser arredondados com raio aproximado de 5 cm
a 8 cm. Deve-se analisar as interferéncias que estes arredondamentos poderao provocar em
relagcdo aos niveis de assentamento de ceramicas e azulejos. Executar arredondamento das
quinas (arestas).

Aguardar a secagem da argamassa de regularizagdo, em torno de 7 dias antes de

aplicar a impermeabilizacéo.

4.2.1. Soleiras

Nos vaos de entrada das edificagdes (portas, esquadrias, etc.) a regularizagédo
devera avancar no minimo 60 cm para o seu interior, por baixo de batentes, contramarcos,
etc., respeitando o caimento para as areas externas; exceto para areas internas com pisos
em madeira ou degradaveis por acao de umidade;

Recomenda-se que as areas externas tenham cota no minimo 6 cm menor que as

cotas internas, tanto no nivel da impermeabilizagcdo como no nivel do piso acabado.

4.2.2. Enchimento

Quando houver enchimento, devera ser executada a impermeabilizagao sob e sobre
o enchimento conforme norma NBR-9575/2010- Impermeabilizagado - Selegao e projeto - item
6.4 - detalhes executivos - letra "n".

Prever em ambos os niveis pontos de escoamento de fluidos.
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4.3. Preparacgao do produto:

Adicionar o componente B (pé cinza) aos poucos ao componente A (resina),
misturando mecanicamente por 3 minutos ou manualmente por 5 minutos, obtendo uma pasta
homogénea e sem grumos.

Uma vez misturados os componentes A+B, o tempo de utilizacdo desta mistura néo
deve ultrapassar o periodo de 40 minutos, na temperatura de 25°C. Passando este periodo
nao recomendamos sua utilizagdo.

Embora o tempo de utilizacdo seja de 40 minutos, se faz necessario nova
homogeneizac¢ao a cada 10 ou 15 minutos. Esta acao evita a deposicao dos sélidos no fundo

do balde e possibilita a distribuicdo uniforme do material.

4.4. Aplicagdao da impermeabilizagao:

A superficie a ser impermeabilizada, devera estar bem umedecida e ndo encharcada
para a primeira demao. Aplicar sobre a regularizacdo, 03 deméaos (3kg/m?) de argamassa
polimérica, em sentido cruzado, com intervalos de 02 a 06 horas entre demaos, até atingir o
consumo especificado, utilizando vassoura de pelos macios, trincha ou brocha. Dependendo
da temperatura ambiente, se a deméao anterior estiver seca, molhar o local antes da nova
aplicacao.

Nas juntas de concretagem, meias-canas e ralos, reforgar o impermeabilizante com
incorporacao de uma tela de poliéster logo apds a primeira dem&o. Em regides criticas como
ao redor de ralos, calafetar com mastique, apds a secagem completa do impermeabilizante.

A impermeabilizagdo devera subir na vertical 0,30m acima do piso acabado e 1,50m
nas areas de box de chuveiro.

Em areas abertas ou sob incidéncia solar, promover a hidratacdo do
impermeabilizante por no minimo 72 horas. Aguardar a cura do produto por no minimo 05 dias
antes de encher o local impermeabilizado. Nao aplicar o impermeabilizante sobre a massa de
regularizagédo que contenha cal ou hidréfugo. Caso seja necessaria a utilizagdo destes,

substituir por aditivo de resinas naturais.
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45. Teste de estanqueidade:

Apo6s a aplicagdo em toda area e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes,
aguardar a cura por 7 dias e realizar o teste de estanqueidade, enchendo a area com uma
ldmina d’agua de cerca 5cm e deixar por no minimo 72 horas para verificar se ha algum
vazamento.

Executar em seguida a argamassa colante e o piso previsto, dimensionado e

estudado de acordo com o projeto.

4.5.1. Argamassa de Protecido Mecanica (se necessario)

Horizontal: Executar a argamassa de protecdo mecéanica de cimento e areia trago
1:3, desempenada com espessura minima de 3cm.

Vertical: Sobre a impermeabilizacdo, executar chapisco de cimento e areia média,
traco 1:2, seguido da execucgdo de uma argamassa desempenada de cimento e areia média,
traco 1:3. Utilizar agua de amassamento composta de 1 volume de emulsdo adesiva e 2

volumes de agua.

46. Recomendacdes:

Antes de iniciar os trabalhos consultar a Ficha de Informagbes de Seguranca de
Produtos Quimicos - FISPQ dos produtos para verificar os cuidados necessarios para
aplicacao e protecao do aplicador.

Produto aplicado sob acao de temperatura - Utilizar vestimentas e EPIls adequados
(respirador, luvas de raspas, botas, mangote, perneira, avental e 6culos de seguranca),

mantendo o ambiente ventilado até secagem completa do produto;

4.7. Restricoes de uso:

Nao utilize o produto em:

e Estruturas sujeitas a fissuracao.
e Sobre massa de regularizagcdo que contenha cal ou hidréfobo. Caso seja necessario,
substitua por aditivo que substitua a Cal da argamassa.

e Areas expostas as intempéries.
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14 ALVENARIA E OUTRAS VEDAGOES

14.1 Alvenaria de Vedacgao

Os painéis de vedacao em alvenaria serdo executados em alvenaria convencional.

As paredes em bloco ceramico furado terdo as dimensées nominais de 14x19x39cm
(espessura final 19cm) para paredes externas, e as internas dimensdes 9x19x39cm
(espessura final 14cm), ambos classe 10 (resisténcia minima a compressao na area bruta
igual a 1,0MPa), recomendando-se o uso de argamassa no traco 1:2:8 (cimento: cal hidratada:
areia sem peneirar), com juntas de 12mm de espessura. A espessura final desconsidera
futuros revestimentos.

O bloco cerdmico a ser utilizado devera possuir qualidade comprovada pela
Certificacao Nacional de Qualidade - o "PSQ", uma cerificagdo da ANICER em parceria com
a ABNT e o Ministério das Cidades do governo federal.

O bloco ceramico a ser utilizado quanto a obtencdo de combustivel para os fornos
de fabricacdo dos seus produtos, devera o fornecedor ter uma mentalidade preventiva com
relacdo ao meio ambiente, dispondo de um sistema de queima que se aproveita dos refugos
de madeira e de p6 de serra das serrarias circunvizinhas evitando, assim, o desmatamento
de pequenas areas para este fim.

Em outras referéncias e especificagcbes em relagdo a dimensao das alvenarias, é
possivel observar conforme a tabela abaixo do Cdédigo De Praticas N° 01- Alvenaria De
Vedacgao Em Blocos Ceramicos, que as paredes devem ter dimensoées (altura e comprimento)
maximos a serem considerados de acordo com a sua espessura, sendo que em fachadas nao

se deve utilizar blocos de 9cm.
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Tahela 7 - Alturas e distincias maximas entre elementos contraventantes de paredes

de vedacdo em blocos ceramicos

Largurado Paredes internas Paredes de fachada
bloco Altura maxima | Comprimento | Altura maxima | Comprimento
(cm) (cm) maximo (cm) (cm) maximo (cm)

9 260 400 * *
11,5 340 500 300 400
14 400 600 340 480
19 460 700 380 560

(*) Nao se recomenda o uso de blocos de 9 cm em paredes de fachadas.

OBS 1: Em nenhuma hipdtese as paredes de vedagdo, sem revestimento, devem apresentar esbeltez (altura / espessura) maior do que 30 (deve-

se ter h/t < 30).

OBS 2: As paredes com as alturas da Tabela 7 devem compreender no minimo uma cinta de amarragdo a meia altura, armada com dois ferros de

Bmm ou quatro de 6,3 mm, ou de acordo com o célcule do projeto de vedagao. Acima dos correspondentes limites de altura, com e sem cintas de

amarragao, as paredes devem ser dimensionadas como alvenarias estruturais. Comprimentos maiores podem ser adotados desde que o projetis-

ta indique as adequadas disposigies construtivas (telas ou treligas metdlicas embutid:

nas juntas de

, cinta de amarragdo, etc)

Tabela 5 — Alturas e distancias entre contraventantes

A partir disto, verifica-se a necessidade:

e Execucdo de no minimo uma cinta de amarracdo a meia altura, armada com dois

ferros de 8mm ou quatro de 6,3 mm.

¢ Nos panos de alvenaria que ndo possuem vergas e contravergas, ou seja, que nao

possuem esquadrias, sugerimos também a execug¢ao de pelo menos duas cintas

de amarracao a meia altura, armada com dois ferros de 8mm ou quatro de 6,3 mm.

e Em panos de alvenaria com comprimento elevado, prever também a amarragao

vertical, com a colocagao de armaduras com 2 ferros a cada 7m.

Ressalta-se também a necessidade de inser¢ao de juntas de controle sempre que as

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02

77

paredes forem muito longas; neste caso, sugere-se que ndo sejam ultrapassados os

distanciamentos entre juntas indicados na Tabela 7 do Cédigo De Praticas indicada abaixo:



CADERNO DE ENCARGOS
PROJETO EXECUTIVO
ARQUITETURA

 CONSORCIO
SAUDE

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

Paredes internas Fachadas / muros de divisa
Largurado sem aberturas | com aberturas | sem aberturas | com aberturas
bloco(cm) de portas ou de portas ou de portas ou de portas ou
janelas (cm) janelas (cm) janelas (cm) janelas (cm)
9 600 500 * ®
11,5 750 600 500 400
14 900 700 700 600
19 1200 900 1000 800

(*) Nao se recomenda o uso de blocos de 9 cm em paredes de fachadas.
OBS: se as paredes forem dotadas de telas ou armaduras continuas, em todas as juntas de assentamento,
as distancias acima podem ser acrescidas em 50%.

Tabela 6 — Distancia entre juntas de controle em alvenaria de vedacao em blocos ceramicos.

- Selante

@

Material
deformavel

1,532@_‘*

Ferro com ponta
engraxada ou
revestida com
mangueira

Furos
grauteados

1,532_0@4»__

Blocos com furos na vertical

Blocos com furos na horizontal
Figura 4 - Junta de controle: a) ligacao com ferro a cada duas fiadas;
b) acabamento com material deformavel e selante flexivel

Figura 1 — Detalhe junta.

Fonte: Acervo Interno, 2025.

A Contratada devera observar todo o Projeto Executivo de Arquitetura e seus
detalhes, a fim de proceder a correta locagdo da alvenaria, bem como seus vaos e shafts. A
Fiscalizagao conferira todos os painéis de alvenaria levantados, e caso o executado apresente
discordancias do projeto fornecido, a Contratada reparara (sem Onus ao Contratante) o
posicionamento da alvenaria, refazendo todo o servigo.

Empregar-se-4 blocos com junta amarrada, os quais devem ser previamente
umedecidos (ou mesmo molhados), quando do seu emprego.

A Contratada inspecionara a qualidade do material empregado, procedendo-se a
todos os procedimentos de controle de qualidade preconizados na NBR 7171/1992 (desvios
em relagdo ao esquadro, planeza das faces, determinacdo das dimensdes, e outras

pertinentes), responsabilizando-se por resultados negativos de desempenho ao longo do uso
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da edificacdo, face ao emprego de material de qualidade questionavel, advindos da nao
conferéncia vide norma, ou por ocorréncia de processos executivos deficientes.

Deveréao ser observadas as seguintes recomendacdes, relativas a locagao:

e Paredes externas sob vigas deverdo ser posicionadas dividindo a sobra da largura
do bloco (em relagao a largura da viga) para os dois lados.
e Caso o bloco apresente largura igual ou inferior & da viga, nas paredes externas

alinhar pela face externa da viga.

Na alvenaria a ser levantada sobre as vigas baldrames (semienterrado), deve-se
reforgar o bloqueio a umidade ambiente e ascensao higroscopica, empregando-se argamassa
com aditivo impermeabilizante nas trés primeiras fiadas.

Para levantar a parede, utilizar-se-a, obrigatoriamente, escantilhdo como guia das
juntas horizontais; a elevacéo da alvenaria far-se-a, preferencialmente, a partir de elementos
estruturais (pilares), ou qualquer outro elemento da edificagdo. Nesse caso, deve-se chapiscar
o elemento que ficara em contato com a alvenaria.

Na fixacdo das paredes ao elemento estrutural devem ser utilizados “ferros-cabelo”
— 0s quais podem ser barras dobradas em forma de “U”, barras retas, em ambos os casos
com didmetro de 5,0 mm, ou telas de ag¢o galvanizado de malha quadrada 15x15mm —
posicionados de duas em duas fiadas, a partir da segunda.

Deve-se primar pela verticalidade e pela horizontalidade dos painéis, utilizando-se
guia na execugao do servigo. As fiadas deverao ser individualmente niveladas e aprumadas
com a utilizagdo de nivel de bolha e prumo.

O encunhamento deve ser feito com cunhas de cimento ou “argamassa expansiva”
prépria para esse fim e, preferencialmente, de cima para baixo; ou seja, apds o levantamento
das alvenarias dos pavimentos superiores, para permitir a acomodacéao da estrutura e evitar
0 aparecimento de trincas. Para tanto, deve-se deixar uma folga de 3,0 a 4,0mm entre a
alvenaria e o elemento estrutural (viga ou laje), o qual somente sera preenchido apds 15 dias
das paredes executadas.

Devera sempre ser previsto o encunhamento da alvenaria e a execugao de vergas e

contra vergas.

Em referéncias a normas, é possivel verificar na NBR 8545, que trata da execucéo

de alvenaria sem fungao estrutural de tijolos e blocos ceramicos, a recomendag¢ao em relagao
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a nao deixar panos soltos de alvenaria por longos periodos, nem os executar muito altos de

uma s6 vez, conforme imagem da norma abaixo:

NER 8545/1984 7
R — R

4.1.7 Recomenda-se nao deixar panos soltos de alvenaria por longos perfodos e

nem executd=los muito alto de uma 50 vez,

Figura 2 — NBR 8545

A Contratada devera observar todo o Projeto Executivo de Arquitetura e seus
detalhes, a fim de proceder a correta locagao da alvenaria, bem como seus vaos e shafts. A
Fiscalizagao conferira todos os painéis de alvenaria levantados, e caso o executado apresente
discordancias do projeto fornecido, a Contratada reparara (sem 6nus ao Contratante) o
posicionamento da alvenaria, refazendo todo o servico.

Empregar-se-a blocos com junta amarrada, os quais devem ser previamente
umedecidos (ou mesmo molhados), quando do seu emprego.

A Contratada inspecionara a qualidade do material empregado, procedendo-se a
todos os procedimentos de controle de qualidade preconizados na NBR 7171/1992 (desvios
em relagdo ao esquadro, planeza das faces, determinacdo das dimensdes, e outras
pertinentes), responsabilizando-se por resultados negativos de desempenho ao longo do uso
da edificagdo, face ao emprego de material de qualidade questionavel, advindos da néo
conferéncia vide norma, ou por ocorréncia de processos executivos deficientes.

Deveréao ser observadas as seguintes recomendacgdes, relativas a locagao:

e Paredes internas e externas sob vigas deverdo ser posicionadas dividindo a
sobra da largura do bloco (em relagao a largura da viga) para os dois lados.
e Caso o bloco apresente largura igual ou inferior a da viga, nas paredes externas

alinhar pela face externa da viga.

Na alvenaria a ser levantada sobre as vigas baldrames (semi-enterrado), deve-se
reforgar o bloqueio a umidade ambiente e ascensao higroscopica, empregando-se argamassa
com aditivo impermeabilizante nas trés primeiras fiadas.

Para levantar a parede, utilizar-se-a, obrigatoriamente, escantilhdo como guia das

juntas horizontais; a elevacao da alvenaria far-se-a, preferencialmente, a partir de elementos
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estruturais (pilares), ou qualquer outro elemento da edificacdo. Nesse caso, deve-se chapiscar
o elemento que ficara em contato com a alvenaria.

Na fixacdo das paredes ao elemento estrutural devem ser utilizados “ferros-cabelo”
— 0s quais podem ser barras dobradas em forma de “U”, barras retas, em ambos os casos
com didmetro de 5,0 mm, ou telas de ac¢o galvanizado de malha quadrada 15x15mm —
posicionados de duas em duas fiadas, a partir da segunda.

Deve-se primar pela verticalidade e pela horizontalidade dos painéis, utilizando-se
guia na execugao do servigo. As fiadas deverao ser individualmente niveladas e aprumadas
com a utilizagdo de nivel de bolha e prumo.

O encunhamento deve ser feito com cunhas de cimento ou “argamassa expansiva”
prépria para esse fim e, preferencialmente, de cima para baixo; ou seja, apés o levantamento
das alvenarias dos pavimentos superiores, para permitir a acomodacéo da estrutura e evitar
0 aparecimento de trincas. Para tanto, deve-se deixar uma folga de 3,0 a 4,0mm entre a
alvenaria e o elemento estrutural (viga ou laje), o qual somente sera preenchido apdos 15 dias

das paredes executadas.

14.2 Drywall Acustico — Ambientes acusticamente tratados.

Parede em Drywall Assimétrica composta por perfis em ag¢o galvanizado, com
camadas desiguais de chapa de gesso em cada face. Tendo espessura final de 95mm, pé-
direito de 2,70m, com |a de rocha peso especifico de 50Kg/m? e resisténcia ao fogo de 60

minutos, o desempenho acustico desta parede varia entre 50/51dB.
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A escolha de chapas se tem a partir de uso em projeto, sendo estas Chapa ST BR

em areas secas e Chapa RU BR em areas umidas, como atras de lavatérios.

j—

Figura 3 - Composigao Parede Drywall.

Fonte: Gypsum, 2025.
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Paginacdo dos Montantes (mm)
Componentes
1 | Chapa BR 5,25m 525m | 525m | 525m 4,20m 4,20m
2 | Guia 0,90m 090m | 0,90m | 0.90m 0,90m 0,90m
3 | Montante 2,30m 300m | 38m | 550m | 3,80m 5,50m
4 | Parafuso TA 3,5 x 25mm Bun. Bun. Gun. Bun. 15un. 19un.
5 | Parafuso TA 3,5 x 35mm 15un. 19un. 20un. 26un. 12un. 15un.
6 | Parafuso TA 3,5 x 50mm 12un. 15un. 17un. 22un. - -
7 | Parafuso LA 4,2 x 9,5mm 2un. 2un. Gun. 8un. 2un. 2un.
8 | Massa de Rejunte Gypsum 90 | 0,70Kg | 0,70Kg | 0,70Kg | 0,70Kg | 0,70Kg | 0,70Kg
9 |FitaJT 3,00m 3,00m | 300m | 3,00m 3,00m 3,00m
10 | L& de Vidro 1,05m2 1,05m2 | 1,05m2 | 1,05me 1,05mz2 1,05m?
11 | Banda Acstica #3mm 0.90m2 | 090m | 090m? | 0,90m? | 090m? | 0,90m?
12 | Cola Gypsum 0,10Kg | 0,10Kg | 0,10Kg | 0,10Kg | 0,0Kg | 0,10Kg
' Consuma estabelecido com base na altura do pé-direito de 2,50m.
Coeficiente de perda de 5%.
Tabela 7 — Tabela de Consumo
Fonte: Gypsum, 2025.
Tabela de Desempenho
D R '” AD . DOS ‘| ‘|‘| 0 .|’|| D D .OI: 0
SIMPLES  DUPLOS oISt CRF /A /LA
600 2,75 3,20
i 85 450 290 3.60 03/BR 12,5 30 30 30 37/39 45/47
600 3156 3,70
100 e 330 S50 05/8R 12,5 50 60 120 43/45 50/51
108 L Sag 4 03/8R125 30 30 30 | 40/42 44/46
70 400 3,65 4,20
133 ) A0 a0 05/BR 12,5 50 60 120 45/ 47 53/55
400 4,50 5,35
600 3,85 4,50
" 128 260 410 e 03/8R 12,5 30 30 30 40/42  44/46
600 4,70 .05
153 o 500 s 05/8R 12,5 50 60 120 46/48  54/56

A altura limite dos montantes € referente a distancia entre o piso e a laje. Estas alturas podem ser ultrapassadas com a utilizag@o de
to técnico

chapas BR 12,5mm DUR e chapas e BR 15mm. Para situagées ndo const na tabela di

s
penho ¢

0 Depar

** Para protegdo contra incéndio verifique as exigéncias na Instrugdo Técnica do Corpo de Bombeiros.
*** para colcular o indice de isolamento acustico das paredes de drywall deve ser considerado o espago interno das paredes, a
quantidade chapas e o especificagdo da 1 de vidro.

Tabela 8 — Tabela de Desempenho.

Fonte: Gypsum, 2025.
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15 VERGAS E CONTRAVERGAS

Em todos os vaos de portas e janelas, é necessario vergas e Contravergas (este
ultimo, evidentemente, ndo sera empregado em portas, e podera ser dispensado quando da
ocorréncia de vaos menores que 60cm ou mesmo com a Cinta de Amarracédo de meia altura
posicionada de modo a substituir a fungdo da contraverga, ocupando sua posigédo abaixo das
janelas).

O engastamento lateral minimo é de 20,0cm ou 1,5 vezes a espessura da parede,
prevalecendo o maior. Quando os vaos forem relativamente préximos e na mesma altura,
recomenda-se uma unica verga sobre todos. Além disso, para vaos maiores que 2,40m, a

verga devera ser calculada como viga.

16 ARGAMASSAS

16.1 Chapisco Para Parede Interna e Externa

As alvenarias da edificacao (e outras superficies componentes) serao inicialmente
protegidas com aplicacdo de chapisco, homogeneamente distribuido por toda a area
considerada. Serado chapiscadas paredes externas por todo sua extensdo da face externa
(de fachada) e de face interna o seu pé-direito (espagamento compreendido entre a laje de
piso e a laje de teto). Enquanto que as paredes internas, serdo chapiscadas de laje de piso
até sua altura final de 280cm, nado sendo necessario chapisco na cinta de amarragao superior.

Inicialmente aplicar-se-a chapisco com argamassa ACIII preparada mecanicamente
em canteiro, na composi¢cao 1:3 (cimento: areia média), com 0,5 cm de espessura. Em
superficies bastante lisas, a exemplo das lajes de forro, a Contratada devera adicionar aditivo
adesivo ou cola concentrada para chapisco ao traco, nas quantidades indicadas pelo
fabricante.

A CONTRATADA devera, ao executar os servigos, empregar métodos executivos

adequados, observando, entre outros:

¢ A umidificagao prévia da superficie a receber o chapisco, para que nao haja
absor¢do da agua de amassamento por parte do substrato, diminuindo, por
conseguinte a resisténcia do chapisco;

¢ O langamento vigoroso da argamassa sobre o substrato;

¢ O recobrimento total da superficie em questao.
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16.2 Massa Unica para Revestimento de Pintura Interna e Externa

Apoés a cura do chapisco (no minimo 24 horas), nas paredes externas aplicara o
embogo ou massa unica em argamassa trago 1:2:8, preparo e aplicagdo com equipamento de
mistura e projecdo em panos de fachada com presenca de vaos, espessura de 25mm.

Apods a cura do chapisco (no minimo 24 horas), nas paredes internas aplicara o
embogo ou massa Unica em argamassa trago 1:2:8, preparo mecanico e aplicagdo com
equipamento de mistura e projegao, aplicado em faces internas de paredes para recebimento
de pintura com execucao de taliscas, espessura de 20mm.

A CONTRATADA devera preparar mecanicamente a argamassa, a fim de obter
mistura homogénea e conferir as desejadas caracteristicas desse revestimento:
trabalhabilidade, capacidade de aderéncia, capacidade de absor¢cdo de deformacdes,
restricdo ao aparecimento de fissuras, resisténcia mecanica e durabilidade.

A aplicacdo na base chapiscada sera feita em chapadas com colher ou
desempenadeira de madeira, até a espessura prescrita. Quando do inicio da cura, sarrafear
com régua de aluminio, e cobrir todas as falhas. Ao final, 0 acabamento sera feito com esponja

densa.

16.3 Argamassa Baritada

A argamassa baritada devera ser utilizada nas paredes das Salas de Raios-X,
Tomografia e Hemodindmica até a altura de 2,20m. A argamassa baritada utilizada devera

ser de densidade de 3,2g/cm?, e espessura de acordo com o projeto radiolégico em anexo.

Preparo da superficie para aplicagcao

Inicialmente, deve-se verificar se a superficie esta suficientemente firme, seca e
isenta de pé, 6leo, tinta ou qualquer outro produto que, por ventura, impermeabilize a area
onde sera aplicada a argamassa baritada e que venha, com isto, dificultar a aderéncia e
possiveis solturas do produto.

Posteriormente, aplicar um chapisco fino com areia e cimento. Esse procedimento é
de fundamental importancia para que a superficie se torne rugosa garantindo assim, a perfeita
aderéncia do material baritado.

Finalmente, deve-se iniciar a aplicacdo somente quando a superficie, onde foi

assentado o chapisco estiver completamente seca.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
85



| CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO
‘ " SAUDE ARQUITETURA

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

Importante: A argamassa baritada (barita), é fornecida pronta para uso, bastando

adicionar somente agua, caso contrario perdera a garantia de fabrica.

Preparo da argamassa baritada (barita)

Adicionar agua limpa na argamassa baritada em um recipiente livre de sujeira ou
outros produtos. A quantidade ideal de agua é de, aproximadamente, 5 a 6 litros para o volume
ensacado de 25 kg, oferecendo assim, uma consisténcia pastosa que é a ideal para o
assentamento do reboco.

A mistura pode ser feita de forma manual utilizando uma enxada ou mecanicamente
com uma betoneira, desde que sejam seguidos, os procedimentos exigidos pelas normas de

seguranga do trabalho.

Procedimentos para aplicagao

As ferramentas necessarias para aplicacdo da argamassa sdo: Uma
desempenadeira de madeira ou plastica, uma régua de aluminio, uma espuma de borracha e
uma colher de pedreiro.

Utilizando a colher de pedreiro jogue nas paredes ou teto ou espalhe no piso. Em
seguida uniformize a espessura do material indicado pelo responsavel pelo projeto. Utilizando
a desempenadeira e a espuma de borracha procure aprimorar 0 acabamento.

Para espessuras de até 2,5 cm, a aplicacao, pode ser feita em uma unica camada.
Quando houver necessidade de espessuras maiores, outra camada pode somente ser
aplicada, quando a anterior estiver suficientemente firme. Neste caso, a camada interna
podera ficar no formado de montes, ou seja, deve-se apenas passar levemente a régua de
aluminio visando a padronizag¢ao da altura dos montes.

Para espessuras superiores a 5 cm, aplicar a argamassa sobre uma tela metalica,
permitindo assim, uma melhor estruturacao.

Aguardar de 2 a 3 dias, ap6s a aplicagdo, para a colocagdo do acabamento, que
pode ser: pintura, azulejo, gesso, papel de parede, etc., sem nenhuma restrigao.

Consumo:

2
Espessura (cm) Consumo (kg/m?)

1,00 22,50
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1,50 33,75
2.00 45,00
250 56,25
3,00 67,50
4,00 90,00
500 112,50
6,00 135,00
7.00 157,50
8.00 180,00

Tabela 9 — Relagdo de consumo argamassa baritada.

Fonte: Grupo GRX.

16.4 Protecdo Radiolégica

Protecao radiolégica € o conjunto de medidas técnicas utilizadas para proteger as
pessoas e 0os ambientes dos efeitos nocivos da radiagdo ionizante. Isso inclui o uso de
barreiras de protecao para minimizar a exposi¢cao a radiacao.

O projeto de protecao radioldgica foi elaborado para as salas de tomografia, raio x,
densitometria e mamografia.

Salas de exames de ressonancia nao fazem parte do escopo de contrato de projeto
e obra pois o0 mesmo faz parte de forma TURN KEY, sendo prevista apenas carga elétrica

para os mesmos.

16.5 Contrapiso

Nas areas de piso em contato com o solo, apos a execugao das cintas e blocos, e
antes da execug¢ao dos pilares, paredes ou pisos, sera executado o contrapiso, com
impermeabilizante, conforme projeto estrutural.

O consumo de concreto e resisténcia do contrapiso (piso em contato com o solo)

devera ser verificado conforme projeto estrutural.
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O contrapiso s sera executado depois que o terreno estiver perfeitamente nivelado,
molhado, convenientemente apiloado, com mago conforme projeto estrutural, e que todas as
canalizagdes que devam passar sob o piso estejam colocadas.

E imprescindivel manter o contrapiso molhado e abrigado do sol, frio ou corrente de
ar, por um periodo minimo de 8 dias para que cure.

Em geral os pisos terdo declividade de 1% no minimo, em dire¢do ao ralo ou porta
externa, para o perfeito escoamento de agua ou conforme especificado em projeto.

As copas, os banheiros, os boxes dos chuveiros, e etc. terdo seus pisos com
caimento para os ralos.

O concreto sera sarrafeado e desempenado, a fim de proporcionar um acabamento
sem depressdes ou ondulagdes.

Sera de inteira responsabilidade da CONTRATADA a protecao de todos os pisos até

que a resisténcia tenha sido alcangada.

16.6 Regularizagao

Nas areas sobre laje e contrapiso devera ser feita a regularizagdo interna as
edificagdes. A regularizagéo do contrapiso deve ser em argamassa trago 1:4 (cimento e areia),
com preparo mecanico com betoneira 400I, aplicado em areas secas ou molhadas sobre laje,
aderido, com espessuras variaveis conforme indicadas nos projetos. A regularizagao também
podera ser com argamassa autonivelante, usinada (autoadensavel e autonivelante), aplicado
em areas secas ou molhadas sobre laje, com espessuras variaveis conforme indicadas nos
projetos.

As técnicas construtivas para execugdo da regularizagdo com argamassa
autonivelante devem estar de acordo com a NBR 13276, NBR 7200 e NR 18.

A preparacgao da laje para aplicagdo da regularizagdo requer que a area seja lavada
com jateamento de agua sob pressdo um dia antes da aplicagcédo da regularizagéo, garantindo
que o ambiente esteja limpo e desimpedido, livre de restos de argamassa, pé e outras
particulas soltas.

Deve ser verificada a impermeabilizagédo nos contornos internos de contato ao
contrapiso, com a fungéo de junta perimetral nas paredes estruturais, pilares e alvenarias em

projeto especifico.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
88



| CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO
‘ " SAUDE ARQUITETURA

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITACAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

Em geral os pisos terdo declividade de 1% no minimo, em dire¢do ao ralo ou porta
externa, para o perfeito escoamento de agua ou conforme especificado em projeto.

As areas molhadas terdo seus pisos com caimento para os ralos.

A cura deve ser iniciada assim que a argamassa estiver visualmente em processo de
pega, esta verificagdo devera ser realizada através do atrito de um prego com a argamassa
aplicada.

Apobs 24 horas da aplicagao, molhar toda a area com um centimetro de lamina d’agua,
minimizando assim as fissuras provocadas pela perda excessiva de agua durante o processo
de pega da argamassa.

Manter a cura por pelo menos trés dias.

A area onde a regularizacao for realizada deve ser isolada, evitando o transito de
pessoas por pelo menos dois dias. Para nivelamento e imperfeicbes no acabamento, a
regularizacdo pode ser conferida apdés a cura. Porém, o teste para som cavo deve ser
realizado o mais tardiamente possivel, pois essas patologias acontecem entre 14 e 28 dias
apods a execugao.

Sera de inteira responsabilidade da CONTRATADA a protecao de todos os pisos até

que a resisténcia tenha sido alcangada.

16.7 Juntas de Movimentacao

As juntas de movimentagao para revestimentos (reboco e revestimento ceramico)
deverao receber selante tixotropico a base de poliuretano monocomponente, com elevada
aderéncia, alta viscosidade e que cura com a umidade do ar, forma um elastémero flexivel,
duravel e com elevadas resisténcias fisicas e quimicas para o selamento de juntas de
movimentacdo em paredes e juntas de movimentagdo entre materiais com diferentes
coeficientes de dilatagao.

Antes da aplicagdo do selante em juntas com profundidade maior que 15mm é
recomendavel utilizar um limitador de superficie para fixar os tamanhos de aplicagao do
material selante e economizar no uso do material de preenchimento. Esse limitador devera
ser flexivel de preferéncia para néo influenciar na junta.

As juntas de movimentacdo devem estar secas, integras e isentas de materiais
soltos, como po6 e pasta de cimento. Utilize disco abrasivo, lixas ou escovas de ago para

remover os materiais aderidos as bordas internas das juntas. Os residuos devem ser
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removidos com escova rotativa ou aspiracdo a vacuo. Na aplicacao de selante, as bordas
laterais das juntas devem ser protegidas com fita adesiva. Insira no interior da cavidade das
juntas o elemento delimitador de profundidade (corpo de apoio), de modo a definir a
profundidade do selamento.

A profundidade maxima n&o deve exceder 15 mm. Para juntas com aberturas de até
10 mm, a relagéo abertura: profundidade deve ser de 1:1. Para juntas com aberturas acima
de 10 mm, a profundidade do selante deve ser correspondente a metade da abertura e nunca
excedendo 15 mm, ou seja, a propor¢cdo abertura: profundidade é de 2:1, atingindo a
profundidade maxima de 15 mm. Em geral, ndo é necessario o uso de imprimacdes para o
produto. Porém em situagbes particulares, como em casos de imersdo, consulte o
departamento técnico do fornecedor.

Corte o bico injetor da embalagem do selante de acordo com a abertura da junta.
Rompa o lacre e encaixe a bisnaga num aplicador universal. Aplique selante do fundo para a
borda da junta, assegurando o total preenchimento da mesma e o completo contato com as
bordas. Promova acabamento superficial com uma espatula de dimensbes adequadas a
abertura das juntas. O acabamento devera ser alisado para tal acabamento deve ser utilizado
espatula, garantindo uma finalizagao curva e uniforme. A espatula pode ser umedecida com
um detergente neutro para facilitar o procedimento e garantir a regularidade da superficie. As
fitas de protecdo das bordas devem ser removidas imediatamente apés a execucao do

acabamento.

16.8 Juntas de Dilatacao

As juntas de dilatagdo da estrutura deverado ter mastique de poliuretano. Antes da
aplicagao do selante é recomendavel utilizar um limitador de superficie para fixar os tamanhos
de aplicagdo do material selante e economizar no uso do material de preenchimento. Esse
limitador devera ser flexivel de preferéncia para nao influenciar na junta.

Limpeza da superficie:

e A superficie deve ser limpa, seca, isenta de Oleos, graxas e outros
contaminantes;

e Caso exista imperfei¢gdes, como quebra de bordas, as mesmas deverao ser
recuperadas;

e Colocar fita crepe nas extremidades da junta;
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e As juntas deverao possuir se¢cées minimas de 0,5 x 1,0cm ou até 1,0 x 1,0cm;
o Colocar um limitador de superficie do tipo tarucel (que possuem varias
dimensdes) para limitar a superficie nas dimensdes minimas acima;
e O tarucel devera entrar de forma justa no interior da junta;
e Cortar a ponta do mastique conforme o tamanho da junta;
e Colocar o tubo numa pistola manual e aplicar numa posicao de 45° em forma
de compresséao;
O acabamento de piso e paredes deverao ser alisados. Para tal acabamento deve
ser utilizado espatula ou até mesmo algum produto vegetal com amido, como por exemplo a
batata, pois a mesma nao adere ao poliuretano, facilitando o acabamento; para finalizagao
das juntas deve ser usado sistema de perfis de aluminio com inserts de elastdmeros
termoplasticos na cor preta, fixados diretamente sobre pisos existentes e encaixado no vao
da junta, com parafusos em ago-inox e buchas plasticas (dos dois lados). As juntas poderao

ser da marca Cosimo Cataldo ou equivalente técnico.

Figura 4 — Junta de Dilatagcido Piso-Piso.

Fonte: Veda Center, 2025.

Na junta de teto devem ser aplicados acabamentos em aluminio, porém com perfil
com o centro levemente levantado para possibilitar o acabamento com massa para recobrir o

perfil, ficando somente o elastdbmero e a borda do perfil a mostra.
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Figura 5 — Junta de Dilatagdo Teto-Teto.

Fonte: Cosimo Cataldo, 2025.

Nos acabamentos entre o forro de gesso e as paredes devem ser aplicados os perfis
de acabamento tipo cantoneira em “L”, perimetral, na cor branca.

Figura 6 — Cantoneira em “L” para fixagao forro.

Fonte: Mercado Livre, 2025.

Para seguranga, durante a aplicagao, as medidas de higiene / seguranga do trabalho,
as restricbes quanto a exposicao ao fogo e as indicagbes de limpeza e de disposigdo de
residuos devem seguir as recomendacgdes constantes na FISPQ do produto.
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17 COBERTURA

Em relagdo as coberturas, sé podera ser aplicado telhas e acessoérios de fabricantes
que tenham o certificado de qualidade 1SO 9000 ou superior ou atestado do IPT ou outro
aceito pela FISCALIZACAO, que atenda as normas da ABNT, no que couber.

Os servigos a serem executados, bem como, os materiais empregados nas obras
dever&o obedecer as normas pertinentes da A.B.N.T - NR-18 - SECCAO 18.18 - (SERVICOS
EM TELHADOS).

As coberturas serao executadas conforme o projeto de arquitetura, em telha metalica
galvanizada, com espessura minima de 0,5mm e comprimento variado, e laje
impermeabilizada com inclinagéo indicada em projeto.

Sera obedecido rigorosamente as prescri¢cdes do fabricante no que diz respeito aos
cuidados com relagdo a cortes, inclinagdes, beirais, vaos livres, recobrimentos laterais,
longitudinais, fixacbes, uso de rufos, contra rufos e demais acessorios conforme
recomendacoes do fabricante.

A CONTRATADA obedecera as indicagdes do fabricante no que diz respeito aos
cuidados a serem tomados durante o manuseio, transporte das pecas até sua colocacéo,
sentido de montagem, corte de cantos, furagao, fixagédo, vao livre maximo, etc.

A inclinacao da cobertura devera ser obtida através da posi¢ao dos correta dos seus
apoios e de sua inclinagéo.

Os rufos serdo em chapas galvanizadas USG #26 e as calhas em alvenaria — laje
impermeabilizada.

Nao sera permitido o uso de 02 ou mais telhas para cobrir um vao, se 0 mesmo puder
ser coberto com 01 (uma).

Em cada fixacdo das telhas da cobertura sera colocado uma chapa metalica com
pintura eletrostatica, medindo 7,5 cm x 15,0 cm, mais os acessorios indicados pelo fabricante,
por cima da telha.

Toda fixagao de pingadeiras e rufos na alvenaria devera ser feita com a utilizagao de
bucha de nylon, parafusos zincados - cabega panela e arruela lisa zincada.

Serao obedecidas rigorosamente as prescrigdes do fabricante no que diz a respeito
a cuidados quanto aos cortes, inclinagbes, beirais, vaos livres, recobrimento laterais,

longitudinais, fixagdes, uso de rufos, contra rufos e demais acessorios.
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Sao consideradas partes do item de cobertura, elementos de fixagao, apoios, suporte
de abas, tirantes de contraventamento, afastadores, travas, pecas complementares,
cumeeiras, terminais de abas planas, rufos, tampdes, placas pingadeiras, ralos tipo abacaxi

quando necessarios.

17.1 Telha Metalica em Ag¢o Galvanizado

As telhas da cobertura da edificacdo e das marquises metalicas serdo em aco
galvanizado, acabamento na cor cinza, fabricadas a partir de chapas de ago revestidas com
camada de zinco, conforme normas técnicas vigentes.

Pecas na chapa de ago espessura 0,50mm no formato de perfil trapézio 40,
inclinacao da telha conforme especificado em projeto.

Antes do inicio dos servigos de colocacido das telhas, devem ser conferidas as
disposi¢cdes de tesouras, meia-tesouras, tercas, elementos de contraventamento e outros.
Deve ainda ser verificado o distanciamento entre tercas, de forma a se atender ao
recobrimento transversal especificado no projeto e/ou ao recobrimento minimo estabelecido
pelo fabricante das telhas.

A colocacao deve ser feita por fiadas, com as telhas sempre alinhadas na horizontal
(fiadas) e na vertical (faixas). A montagem deve ser iniciada do beiral para a cumeeira, sendo
as aguas opostas montadas simultaneamente no sentido contrario ao vento predominante
(telhas a barlavento recobrem telhas a sotavento).

A fixacdo das pecas na estrutura devera ser na parte alta, fixar um trapézio sim e um
nao; e a fixacdo de costura no remonte lateral devera ser a cada 0,50cm.

A largura da pecga trapezoidal 40 é sempre se 0,98cm, sendo o comprimento sob
encomenda, nao ultrapassando 10m, devido a dificuldade de transporte e manuseio.

As pecas da cumeeira devem ser montadas no sentido contrario aos ventos

dominantes no local da obra, ou seja, pecas a barlavento recobrem pecas a sotavento.
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Figura 7 - Telha Metalica em Ago Galvanizado

17.2 Cumeeira

Fixacdo: Fixar em conjunto com a telha, usando ganchos com rosca em apoio
metalico ou de concreto.

Seréa obedecido rigorosamente as prescri¢des do fabricante no que diz respeito aos
cuidados com relagdo a cortes, inclinagdes, beirais, vaos livres, recobrimentos laterais,
longitudinais, fixagbes, uso de rufos, contra rufos e demais acessorios conforme
recomendacodes do fabricante.

A CONTRATADA obedecera as indicagdes do fabricante no que diz respeito aos
cuidados a serem tomados durante o manuseio, transporte das pegas até sua colocagéo,
sentido de montagem, corte de cantos, furagao, fixagédo, vao livre maximo, etc.

Todos os materiais a empregar nas obras deverao ser novos, comprovadamente de
primeira qualidade e satisfazer rigorosamente as normas da ABNT. O dimensionamento
levara em conta as consideragcbes da NBR 8800, NBR 14762/2000, NBR 6123, e
especificagdes da ASTM A-36 e SAE 1010/1020, salvo disposi¢des expressas e estabelecidas

por Especificagcbes Complementares.

17.3 Calhas Metalicas

As calhas serdao em chapas galvanizadas numero 24, corte de 100 cm, fixadas com
prego de aco polido com cabecga 18x27, rebite de aluminio vazado de repuxo, 3,2 x 8mm, com
soldas de barra de estanho-chumbo 50/50, selante elastico monocomponente a base de
poliuretano para juntas diversas.

Devera atender a NBR 10844.
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Todas as medidas das calhas deverao seguir o projeto hidraulico.

Optou-se por calhas metalicas de 20cm de altura por 30cm de largura. Foram
escolhidas estas se¢des devido a facilidade de manutencao, pois a se¢do mais larga permite
uma facilidade na limpeza e manutengao além de diminuir a ocorréncia de entupimentos.

Conferir planta de cobertura do projeto executivo onde foi utilizada cada calha.

17.4 Calhas em Alvenaria

As calhas serdo em alvenaria, constituida por laje de concreto devidamente
regularizada.

A superficie interna da calha deve ser cuidadosamente regularizada com argamassa
de acabamento, garantindo um caimento uniforme e sem desniveis. Em seguida deve-se
aplicar o sistema de impermeabilizagcéo indicado em projeto.

E necessario realizar o teste de estanqueidade garantindo que ndo haja vazamentos.

Devera atender a NBR 10844.

Todas as medidas das calhas deverao seguir o projeto hidraulico.

Optou-se por calhas em alvenaria de 55cm de largura e altura variando entre 53cm
e 30cm. Foram escolhidas estas sec¢oes devido a facilidade de limpeza e manutencao além
de diminuir a ocorréncia de entupimentos.

Conferir planta de cobertura do projeto executivo onde foi utilizada cada calha.

18 ESQUADRIAS

18.1 Esquadrias de Madeira e Ferragens

As portas deverao ter espessura minima de 35mm, ser encabecadas ou em madeira
macica, quando possuirem barra de apoio, com requadro de fechamento em madeira macica
do tipo imbuia amarelada

Na execugao do servico, a madeira devera ser de boa qualidade, seca e isenta de
defeitos, tais como rachaduras, nds, escoriagdes, empenamento, etc.

As folhas respeitarao o padrdao comercial: 80, 90, 100 e 180, 200.

Toda madeira que for utilizada em qualquer fase da obra e no canteiro de obras
devera ser possuir certificagdo FSC (Forest Stewardship Council) ou Conselho de Manejo
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Florestal. A comprovacdo através de documentos e nota fiscal devera ser entregue para a
fiscalizagc&o juntamente com a medicao.

Todas as portas de madeira serdo pintadas com esmalte sintético acetinado (livre de
solvente) cor branco gelo.

As ferragens para as portas de abrir deverdo ser cromadas e ndo poderao receber
pintura.

As dobradicas deverao ser de latdo e terdo pino de bola de latdo, para as portas
pesadas terdo arruela intermediaria de desgaste.

As ferragens deverao ser executadas rigorosamente em perfeito acabamento, sem
folgas ou emendas, nela inclusa seus rebaixos ou encaixes, devendo ser preliminarmente
vistoriadas e aprovadas pela Fiscalizagao.

Cabera a CONTRATADA a verificagao das cargas das pecas a serem fixadas pelas
ferragens, principalmente as dobradicas, que deverao ser suficientemente robustas, de forma
a suportarem com folga, o regime de trabalho a que venham a ser submetidas.

Todas as chaves deverdo possuir numeragao correspondente as portas e serem
fornecidas em duas vias.

As portas de acesso aos Sanitarios PNE terdo batente em ago escovado para
protecao de impacto com cadeiras de rodas (100x60cm).

Para o assentamento serdo empregados parafusos de qualidade, acabamento e
dimensdes correspondentes aos das pecas que fixarem, devendo aqueles satisfazer a Norma
NB-45/53.

18.2 Porta Especial para Estiudio — Ambientes acusticamente tratados

As portas deverao ter espessura minima de 35mm, ser encabecadas ou em madeira
macica, quando possuirem barra de apoio, com requadro de fechamento em madeira macica
do tipo imbuia amarelada. A porta especial se diferencia ao possuir uma camada
fonoabsorvente como la de rocha, resultando em uma atenuacéao de 30 a 40db

Na execucgdo do servi¢co, a madeira devera ser de boa qualidade, seca e isenta de
defeitos, tais como rachaduras, ndés, escoriagbes, empenamento, etc.

As folhas respeitarao o padrao comercial: 90

Toda madeira que for utilizada em qualquer fase da obra e no canteiro de obras

devera ser possuir certificagdo FSC (Forest Stewardship Council) ou Conselho de Manejo
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Florestal. A comprovacdo através de documentos e nota fiscal devera ser entregue para a
fiscalizagc&o juntamente com a medicao.

Todas as portas de madeira serdo pintadas com esmalte sintético acetinado (livre de
solvente) cor branco gelo.

As ferragens para as portas de abrir deverdo ser cromadas e ndo poderao receber
pintura.

As dobradicas deverao ser de latdo e terdo pino de bola de latdo, para as portas
pesadas terdo arruela intermediaria de desgaste.

As ferragens deverao ser executadas rigorosamente em perfeito acabamento, sem
folgas ou emendas, nela inclusa seus rebaixos ou encaixes, devendo ser preliminarmente
vistoriadas e aprovadas pela Fiscalizagao.

Cabera a CONTRATADA a verificagao das cargas das pecas a serem fixadas pelas
ferragens, principalmente as dobradicas, que deverao ser suficientemente robustas, de forma
a suportarem com folga, o regime de trabalho a que venham a ser submetidas.

Todas as chaves deverdo possuir numeragao correspondente as portas e serem
fornecidas em duas vias.

Para o assentamento serdo empregados parafusos de qualidade, acabamento e
dimensdes correspondentes aos das pecas que fixarem, devendo aqueles satisfazer a Norma
NB-45/53.

18.3 Esquadrias de Aluminio e Ferragens

As janelas e portas serdo em aluminio anodizado cor branca, com locais,
caracteristicas e dimensdes indicadas no quadro de esquadrias (portas e janelas) de aluminio.

Normas: EB-1968/89 - Caixilho para edificacéo - janela (NBR-10821), MB-1226/89.

Janelas e portas externas em edificagdo - penetragdo de agua (NBR-6486), MB-
1227/89 - Janelas e portas externas em edificacdo - resisténcia a carga de vento (NBR-6497).

O aluminio puro sera do tipo H - metalurgico - e obedecera ao disposto na P-NB-
167/ABNT e na DIN-1712. A terminologia sera regida pela TB-57/ABNT.

Os aluminios deverao estar de acordo com as normas da ABNT / NBR 12609 e NBR
9243 e a anodizagao sera classe A18 (processo de oxidagao anddico para proporcionar

recobrimento de 6xido com espessura minima de 18 micras), isento de defeitos. No caso de
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cortes apds a anodizacdo dos perfis, as superficies sem anodizacdo nao poderao estar
visiveis.

As ligas de aluminio - considerados os requisitos de aspecto decorativo, inércia
quimica ou resisténcia a corrosao e resisténcia mecéanica - serdo selecionadas em total
conformidade com os especificados nos projetos de arquitetura.

As serralherias de aluminio serdo confeccionadas com perfis fabricados com liga de

aluminio que apresentem as seguintes caracteristicas:

e Limite de resisténcia a tragcao: 120 a 154 MPa
e Limite de escoamento: 63 a 119 MPa

e Alongamento (50 mm): 18% a 10%

e Dureza (brinell) - 500/10: 48 a 68

O acabamento das superficies dos perfis de aluminio sera caracterizado pelas
definicbes dos projetos arquitetdnicos e que sejam fabricadas com ligas de aluminio que
apresentem bom aspecto decorativo, inércia quimica e resisténcia mecanica.

A execucgao sera esmerada, evitando-se por todas as formas e meios, emendas nas
pecas e nos encontros dos montantes verticais e horizontais. Tera vedacao perfeita contra
ventos e chuvas sendo que se apresentarem qualquer vazamento sera imediatamente
corrigido.

Os materiais a serem empregados deverao ser de boa qualidade, novos, limpos,
perfeitamente desempenados e sem nenhum defeito de fabricagdo ou falhas de laminagao
com acabamento superficial uniforme, isento de riscos, manchas, faixas, atritos e/ou outros
defeitos.

Os quadros serao perfeitamente esquadriados, tendo os angulos soldados bem
esmerilhados ou limados, permanecendo sem rebarbas ou saliéncias de soldas. As
esquadrias ndo serao jamais forgadas nos rasgos porventura fora de esquadro, ou de
escassas dimensodes. Havera especial cuidado para que as armagdes nao sofram distor¢des
quando aparafusadas aos chumbadores.

As barras e os perfis serao extrudados necessariamente na liga ABNT 6063-T5 e as
roldanas, fechos, recolhedores, escovas de vedagao, guarnigcbes de EPDM, comandos, al¢as
e demais acessorios deverao ser de primeira qualidade proporcionando funcionamento

preciso, suave e silencioso ao conjunto por longo tempo.
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Devera ser apresentada a Fiscalizacido, para verificagdo das especificagcdes de
projeto e aprovagéo para fabricacdo, uma amostra de cada pega, sendo ainda permitido ao
Contratante a verificacao e inspecao da fabricagao das esquadrias no local de sua fabricacao.

A inspecao da fabricacdo e da instalacdo das esquadrias, bem como a autenticacéo
do detalhamento dos projetos de esquadrias, pelo Contratante, ndo elimina a
responsabilidade total da Contratada quanto a qualidade dos materiais e servigos, resisténcia,
vedacao e perfeito funcionamento das esquadrias.

Cabera a CONTRATADA executar preliminarmente os levantamentos e medi¢des no
local para conferi-las nos projetos, antes de iniciar os servicos de esquadrias e,
posteriormente, assentar as esquadrias nos vaos e locais indicados, cabendo-lhe inteira
responsabilidade pelo prumo e nivel das mesmas, bem como pelo seu perfeito funcionamento.

Todas as esquadrias fornecidas a obra terdo embalagem de protecdo em papel
crepe, serao transportadas e estocadas com sarrafos de madeira entre as pecas e
manuseadas com o maior cuidado, uma vez que nao serao aceitas esquadrias com arranhdes,
vestigios de pancadas ou pressfes etc. A retirada da embalagem de protecdo sé sera
efetuada no momento da colocagao da esquadria.

As portas divisérias dos sanitarios e vestiarios serdo em aluminio anodizado com
veneziana ventilada e deveréo ter trincos para fechamento interno.

Os guichés de aluminio terdo trinco borboleta niquelado. As janelas de correr terdo
fecho concha. Os vidros utilizados nas esquadrias deverdo obedecer a NBR 11706 e NBR
7199.

18.4 Vidros Comuns

As chapas serdo inspecionadas no recebimento quanto a presenca de bolhas,
fissuragdes, manchas, riscos, empenamentos e defeitos de corte, e serao rejeitadas quando
da ocorréncia de qualquer desses defeitos; ficara a cargo da Contratada escolher 0 adequado
acabamento das bordas (corte limpo, filetado, lapidado redondo, ou lapidado chanfrado).
Aceitar-se-a variacdo dimensional de, no maximo 3,0 mm para maior ou para menor.

Deverao, ainda, ser instalados nos respectivos caixilhos observando-se a folga entre
a chapa de vidro e a parte interna, a qual deve ser aproximadamente 6,0 a 8,0 mm para cada

lado. As respectivas espessuras dos vidros estdo indicadas na tabela de esquadrias.
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18.5 Vidros Insulados — Ambiente acusticamente tratados

Vidros duplos ou Insulados serdo utilizados em ambientes que precisam de
tratamento acustico. Este material € uma composi¢cao de: uma lamina de vidro comum 3mm
seguinte de cdmara de ar ou gas Argénio com 6mm e outra ldmina de vidro comum 3mm,
totalizando 12mm de espessura e funcionara como barreira sonora.

As chapas serdo inspecionadas no recebimento quanto a presenca de bolhas,
fissuragdes, manchas, riscos, empenamentos e defeitos de corte, e serdo rejeitadas quando
da ocorréncia de qualquer desses defeitos; ficara a cargo da Contratada escolher o adequado
acabamento das bordas (corte limpo, filetado, lapidado redondo, ou lapidado chanfrado).
Aceitar-se-a variacdo dimensional de, no maximo 3,0 mm para maior ou para menor.

Deverao, ainda, ser instalados nos respectivos caixilhos observando-se a folga entre
a chapa de vidro e a parte interna, a qual deve ser aproximadamente 6,0 a 8,0 mm para cada

lado. As respectivas espessuras dos vidros estdo indicadas na tabela de esquadrias

18.6 Gradil

Sera utilizado gradil eletrofundido “orsometal” (ou equivalente) para fechamento e
abertura (portao) do acesso lateral. As barras metalicas possuirao dupla camada de protegéo
contra a ferrugem por meio de zincagem, fundo preparador tipo zarcdo e pintura esmalte
sintético acetinado pulverizado na cor verde. Malha de 65 x 132 mm, portdo de 192 cm de

altura e 96 cm de largura aproximadamente (ver detalhe).

Figura 8 — Gradil.

Fonte: Gradebox, 2025

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
101



| CADERNO DE ENCARGOS
1 CONSORCIO PROJETO EXECUTIVO

SAUDE ARQUITETURA
CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAGAO (CER) - TIPO 3

CONCREMAT | MEP

O gradil sera fixado por postes de 4x6x260 cm de base chumbada, secc¢do retangular,
confeccionado com chapa de ago zincado, fundo preparador tipo zarcao e pintura esmalte
sintético acetinado pulverizado cor verde, marca AgoGrade ou equivalente.

O gradil devera ser instalado conforme indicado no projeto arquitetonico.

19 ACABAMENTOS

19.1 Revestimentos de Piso

19.1.1 Piso de Granilite para Areas Gerais

Sera utilizado nas areas gerais do projeto o piso industrial em granilite, marmorite ou
granitina, moldado in loco apds limpeza de todas as impurezas da superficie, tanto da laje ou
lastro de concreto, com espessura de 8mm, de alta resisténcia, com granilhas nas cores:
cinza, branca, preta e bege (50% de granulagéo no.0 e 50% de granulagéo no.1), 50% cimento
de cor branco e 50% cimento de cor comum, com junta plastica cor natural em quadros que
nao ultrapassem as dimensdes de 200 x 200 cm, polido e regularizado.

O piso devera ser confeccionado com os seguintes materiais: Agregados Minerais
moidos (marmore, calcario, quartzo, etc.) e cimento (branco) conforme proporgao indicada.

Para os rodapés, considerar nas areas gerais, rodapé em Granito polido, cinza,

embutido na alvenaria, com altura de 10cm.

Figura 9 — Imagem de referéncia para o padrao do piso em Granilit

Fonte: Mercado Livre, 2025.
19.1.2 Piso de Porcelanato Técnico Retificado para Areas Molhadas

Sera utilizado nas areas molhadas do projeto porcelanato técnico, acabamento
acetinado, cor branca, 60x60cm, retificado, alto trafego, coef. de atrito maior ou igual a 0,4,
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absorgao de agua menor que 4%, com rejunte epdxi cor cinza (ou cor conforme orientagédo do
fabricante), assentado com argamassa tipo AC lll. marcas ref.: Portobello, Portinari, Eliane,

Elizabeth ou similar.

Figura 10 — Piso porcelanato 60x60cm branco.

Fonte: Leroy Merlin, 2025.

As pecas deverao apresentar-se com aspecto uniforme, com faces planas e lisas,
arestas vivas e polidas.

Todas as juntas deverdo ser rejuntadas, utilizando duas possibilidades de material:
rejunte flexivel a base de Cimento Portland com agregados minerais e polimeros (com indice
de absorgao de agua inferior a 4%) e rejunte epoxi impermeavel, conforme indicado no Projeto
Arquitetdénico. Devem estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniforme, as quais nao
poderao exceder a 1,5 mm, observando sempre as indicagdes especificadas pelo fabricante.

Para preparacao da base, verificar se a base esta curada ha mais de 14 dias, limpa,
seca e plana e que tenham sido efetuadas todas as retracbes préprias do cimento e
estabilizadas as possiveis fissuras, e, se necessario, nivela-la.

Respeitar e tratar as juntas estruturais, devendo rejunta-las com materiais de
elasticidade permanente, realizar uma junta perimetral para evitar tensdes entre o pavimento
e o revestimento, e efetuar juntas de dilatagido conforme projeto do responsavel técnico.

Na aplicacao, utilizar espagadores entre pecas para manter os alinhamentos.
Rejuntar apds 72 horas com o rejunte indicado. Deixar as juntas entre pecas no minimo 2mm,
observando as indicagdes do fabricante.

Nao sera permitida a passagem sobre a pavimentagdo dentro de trés dias do seu
assentamento. A pavimentagdo sera convenientemente protegida com camada de po de

serra, tabuas ou outro processo, durante a construgao.
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Nao sera tolerado o assentamento de pecas rachadas, emendadas, com retoques
visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e
resisténcia ou com quaisquer outros defeitos.

Deverao ser previstas juntas de trabalho ou juntas de movimentacdo executadas
seccionando-se toda ou parte da espessura do substrato e preenchendo-se este espacgo
aberto com material elastomérico como selante, que ndo deve preencher todo o espaco
deixado pelo seccionamento do revestimento, sendo necessario utilizar material de
enchimento que deve ser colocado no fundo da junta.

As juntas do revestimento deverdo respeitar a posicdo e abertura das juntas
estruturais permitindo uma deformacgao igual aquela prevista no projeto estrutural do edificio
e indicada em projeto de paginagdo de piso, devendo, caso necessario, serem também
preenchidas com material elastomérico como selante com material de enchimento no fundo
da junta.

Cabera a Contratada minimizar ao maximo as variagbes de tamanho e tonalidade
especificadas em relagdo as cores existentes buscando sua aproximacio evitando assim

caracterizar diferentes cores no piso.

19.1.3 Piso de Porcelanato Técnico Retificado para Areas Externas

Sera utilizado nas areas externas (varanda / marquise coberta entrada principal) do
projeto porcelanato técnico, acabamento acetinado, cor cinza, 60x60cm, retificado, alto
trafego, antiderrapante (coef. de atrito maior ou igual a 0,4), cor cinza, com rejunte cimenticio
cor cinza (ou cor conforme orientagdo do fabricante), assentado com argamassa tipo AC llI.

marcas ref.: Portobello, Portinari, Eliane, Elizabeth ou similar.

Figura 11 — Piso porcelanato 60x60cm cinza.

Fonte: Leroy Merlin, 2025.
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As pecas deverao apresentar-se com aspecto uniforme, com faces planas e lisas,
arestas vivas e polidas.

Todas as juntas deverao ser rejuntadas, utilizando duas possibilidades de material:
rejunte flexivel a base de Cimento Portland com agregados minerais e polimeros (com indice
de absorcdo de agua inferior a 4%) e rejunte cimenticio, conforme indicado no Projeto
Arquitetdnico. Devem estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniforme, as quais néo
poderao exceder a 1,5 mm, observando sempre as indicacdes especificadas pelo fabricante.

Para preparacao da base, verificar se a base esta curada ha mais de 14 dias, limpa,
seca e plana e que tenham sido efetuadas todas as retracbes préprias do cimento e
estabilizadas as possiveis fissuras, e, se necessario, nivela-la.

Respeitar e tratar as juntas estruturais, devendo rejunta-las com materiais de
elasticidade permanente, realizar uma junta perimetral para evitar tensdes entre o pavimento
e o revestimento, e efetuar juntas de dilatacdo conforme projeto do responsavel técnico.

Na aplicacdo, utilizar espagadores entre pecas para manter os alinhamentos.
Rejuntar apés 72 horas com o rejunte indicado. Deixar as juntas entre pe¢as no minimo 2mm,
observando as indicagdes do fabricante.

Nao sera permitida a passagem sobre a pavimentagdo dentro de trés dias do seu
assentamento. A pavimentagdo sera convenientemente protegida com camada de pd de
serra, tabuas ou outro processo, durante a construgao.

Nao sera tolerado o assentamento de pecas rachadas, emendadas, com retoques
visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e
resisténcia ou com quaisquer outros defeitos.

Deverao ser previstas juntas de trabalho ou juntas de movimentacdo executadas
seccionando-se toda ou parte da espessura do substrato e preenchendo-se este espacgo
aberto com material elastomérico como selante, que ndo deve preencher todo o espaco
deixado pelo seccionamento do revestimento, sendo necessario utilizar material de
enchimento que deve ser colocado no fundo da junta.

As juntas do revestimento deverdo respeitar a posicdo e abertura das juntas
estruturais permitindo uma deformagéo igual aquela prevista no projeto estrutural do edificio
e indicada em projeto de paginacdo de piso, devendo, caso necessario, serem também
preenchidas com material elastomérico como selante com material de enchimento no fundo

da junta.
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Cabera a Contratada minimizar ao maximo as variagdes de tamanho e tonalidade
especificadas em relagcdo as cores existentes buscando sua aproximacio evitando assim

caracterizar diferentes cores no piso.

19.1.4 Piso Cimentado Sarrafeado

Utilizado nas areas de Reservatério de Agua e Central de Gases Odontoldgicos, o
piso cimentado podera ser obtido através do desenvolvimento, sarrafeamento e alisamento
da propria camada de concreto, com trago 1:3:4 (cimento, areia grossa e pedra britada) com
100m de espessura.

Apods nivelamento aplicar pigmento (Color Hardener). Desempenar e queimar.

Utilizar desmoldante em p6 apds a queima em toda a area a ser estampada.

Obedecer a um intervalo de 24 horas sem qualquer trafego.

Lavagem com bomba de presséo e apés a retirada completa de todo material solto e
deixar secar.

Aplicar resina acrilica para acabamento final.

Serao executados em placas de concreto de FCK = 250 kgf/cm2, com espessura de
5 centimetros.

As placas, serdo concretadas alternadamente e as juntas, a cada 1m, serao do tipo
"secas". As primeiras juntas dos pisos serdo executadas com 10 cm de afastamento das
paredes.

As juntas do piso tém de transpassar a "camada de alta resisténcia" e da argamassa
de regularizagao. E obrigatdrio colocar junta no piso onde existir junta no lastro de contrapiso.

Sera colocado juntas plasticas 17x3 milimetros, limitando painéis quadrados de
dimensdes de 1 metro x 1 metro, obedecendo a modulagao estrutural da edificagao.

Apos a cura sera iniciado o processo de polimento, iniciando com esmeril de granula
24, passando pela granula 80, para o desengrosso, e finalizando com a granula 120.

O ultimo polimento sera efetuado com lixa numero 120, na presenca da
FISCALIZACAO.

Todo o piso sera lavado, encerado com pelo menos 03 demaos de cera incolor por

ocasido da entrega proviséria da obra

19.1.5 Manta Vinilica Heterogéneo — Ambientes acusticamente tratados
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Sera utilizado o piso vinilico heterogéneo com base acustica (HTE) em manta, nos

ambientes conforme indicagdes em planta.

¢ Piso vinilico em manta flexivel, heterogéneo, padrao liso, espessura 4,5mm,
fixado com adesivo acrilico sobre base regularizada, com juntas soldadas a quente. cor
Light Grey, marca Tarkett, linha Square Acoustic. Ref. 24064600 ou equivalente técnico
- fornecimento e instalagao. Incluso rodapé vinilico flexivel em manta igual do piso, altura
10 cm, larg.= 2m e espessura de 4,5mm com perfil de arremate e adesivo acrilico de

base aquosa.

Figura 12 — Manta Vinilica Heterogénea, Linha Square Acousti
Fonte: Tarkett, 2025.
Para a execugao, sobre o contrapiso devidamente limpo, nivelado, seco e curado,
marcar o eixo/linha de inicio da instalagao dos revestimentos vinilicos e as dimensdes das

bordas, tabeiras e desenhos conforme projeto.

Refilar, com uso de estilete ou corta-bordas, em pelo menos 1 cm as bordas da
manta para melhorar a seguranga da solda e caso necessario, realizar cortes na
manta vinilica com uso de estilete.

Espalhar o adesivo, utilizando uma desempenadeira dentada, em areas de até
10 m?, aguardar o “tempo de tack” do adesivo e desenrolar a manta, alinhada ao eixo.

Imediatamente apds o término da colagem, passar uma tabua protegida com
um tecido grosso sobre a manta colada, comprimindo o revestimento na base e repetir

0 processo até a colagem completa de um segmento.
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Posicionar a segunda manta deixando uma sobreposi¢do de 3 cm e aplicar o
adesivo, aguardar o “tempo de tack” do adesivo e desenrolar a segunda manta. Passar
uma tabua protegida com tecido grosso sobre a manta, comprimindo o revestimento
na base.

Marcar o corte da parte da manta sobreposta e cortar com estilete e aplicar o
adesivo de duplo contato nas bordas da emenda e pressionar com a tabua revestida
para garantir a colagem.

Apods 12 horas, fresar a emenda das mantas para realizagao da solda e soldar
as emendas com o cordao de solda e soldador térmico. Apds o resfriamento total da

solda, retirar o excesso da solda com a faca meia-lua.

A execugdo do contrapiso deve seguir conforme especificagbes técnicas das
NBRs 14.917-1 e 14.917-2 (Pisos Vinilicos).

19.1.6 Piso Tatil de Borracha

Na area de Recepcéao e Espera conforme projeto arquitetdnico sera instalado sobre
0 piso relevos tateis para orientagdo de deficientes visuais e idosos. Os modelos seréo o
direcional para orientagdo de percurso, e de alerta, para anunciar a mudanca da diregao ou
perigo. As placas de piso tateis serao de borracha, fixados com cola sobre o piso de granilite
e distribuicdo geométrica prevista na NBR 9050 de Acessibilidade e NBR 16537 de
Sinalizagao Tatil no Piso.

O relevo tatil devera ser instalado sobre superficie lisa e firme isento de 6leos, graxas,

poeiras ou outras substancias que possam prejudicar a adesao.
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Figura 13 — Placas de piso tateis de alerta e direcional de borracha.

Fonte: WRS Acessibilidade, 2025.

Deve prevalecer o contraste claro-escuro percebido pela maioria da populagédo, com
quaisquer que sejam as cores determinadas através das combinagbes aceitaveis de

coloragao pela NBR 16537, segundo trecho extraido da norma:

5.6.2 A Figura 10 indica os contrastes recomendados entre as cores da sinalizagao tatil e do piso
adjacente. Deve prevalecer o contraste claro-escuro percebido pela maioria da populagdo, com quais-
qguer que sejam as cores determinadas.
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Figura 14 — Contrastes Recomendados para Piso Tatil.

Fonte: NBR 16537, 2016.
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19.2 Revestimentos de Paredes

19.2.1 Revestimentos de Paredes Internas

Sera utilizado nas areas molhadas do projeto porcelanato técnico, acabamento
acetinado, cor branca, 60x60cm, retificado, com rejunte epdxi cor cinza (ou cor conforme
orientagdo do fabricante), assentado com argamassa tipo AC Ill. marcas ref.: Portobello,
Portinari, Eliane, Elizabeth ou similar.

Apos a execucao da alvenaria, efetua-se o tamponamento dos orificios existentes na
superficie, especialmente os decorrentes da colocagao de tijolos ou lajotas com os furos no
sentido da espessura da parede.

Absorgéo de agua nao inferior a 0,5%, PEI-5, resistentes a produtos quimicos GA e
coeficiente de atrito menor que 0,4. Serao de primeira qualidade (Classe A), apresentando
esmalte liso, vitrificagado homogénea e coloracao perfeitamente uniforme, dureza e sonoridade
caracteristicas e resisténcia suficientes, totalmente isentos de qualquer imperfeicao, de
padronizagao especificada em projeto.

Todas as juntas deverdo ser em rejunte flexivel a base de Cimento Portland com
agregados minerais e polimeros (com indice de absor¢cdo de agua inferior a 4%) estar
perfeitamente alinhadas e de espessuras uniforme, as quais ndo poderao exceder a 2 mm,
observando sempre as indicacbes especificadas pelo fabricante.

Quando necessario, os cortes e os furos das pecas sO poderdo ser feitos com
equipamentos préprios para essa finalidade, nao se admitindo o processo manual.

Os cortes e furos deverao ser preenchidos com o mesmo material utilizado para o
rejuntamento.

No acabamento das quinas, serao utilizadas cantoneiras em PVC, de sobrepor, com
abas laterais iguais de 35mm cada, angulo 90° e 1mm de espessura, cor cinza acetinado,
coladas na ceramica.

Nas areas de lavatérios ou bancadas nos ambientes onde ndo havera revestimento
em porcelanato nas paredes, sera utilizado porcelanato esmaltado retificado 60x60cm de
coloragéo branco, indice PEI-6, indice de absor¢do de agua igual ou menor que 0,5%,
resisténcia quimica classe A e coeficiente de atrito igual ou maior que 0,4 e rejunte a base de

massa epoxi, cor cinza claro.
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19.2.2 Revestimentos de Fachada

Sera utilizado, conforme indicados nas fachadas do Projeto Arquitetdnico,
revestimento de Pastilha Ceramica 5x5¢cm em trés tonalidades, Branco gelo, Aviz e Marmore
marca Atlas ou equivalente técnico.

|

Figura 15 — Pastilha Ceramica 5x5cm Gelo.

Fonte: CerAtlas, 2025.

Figura 16 — Pastilha Ceramica 5x5cm Aviz.

Fonte: CerAtlas, 2025.
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Figura 17 — Pastilha Ceramica 5x5cm Marmore.

Fonte: CerAtlas, 2025.

Apos a execugao da alvenaria, efetua-se o tamponamento dos orificios existentes na
superficie, especialmente os decorrentes da colocagao de tijolos ou lajotas com os furos no
sentido da espessura da parede.

Concluida a operacdo de tamponamento, sera procedida a verificacdo do
desempeno das superficies, deixando "guias" para que se obtenha, apds a conclusdo do
revestimento de azulejos ou de ladrilhos, superficie perfeitamente desempenada, no esquadro
€ No prumo.

O assentamento sera procedido a seco, com emprego de argamassa de alta
adesividade, o que dispensa a operagado de molhar as superficies do embogo e do azulejo ou
ladrilho.

As juntas serao em material epdxi (com indice de absorcao de agua inferior a 4%) e
corridas e, rigorosamente, dentro de nivel e prumo, a espessura das juntas sera de 2mm.

Decorridos 72 horas do assentamento, inicia-se a operagao do rejuntamento, o que
sera efetuado com rejunte na cor cinza.

Quando necessario, os cortes e os furos das ceramicas s6 poderao ser feitos com
equipamentos préprios para essa finalidade, ndo se admitindo o processo manual.

Os cortes e furos deverao ser preenchidos com o mesmo material utilizado para o
rejuntamento.

As ceramicas deverao ser assentadas com argamassa AC3.

As pegas serao assentadas individualmente com a sua melhor face voltada para
cima. Seréo justapostas, de forma a deixarem juntas definidas apenas pelas irregularidades
de suas faces laterais, devendo ser batidas com martelo de calceteiro.

Deverdao ser observadas as caracteristicas arquiteténicas definidas em projeto,

sendo os desenhos definidos com gabarito.
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19.2.3 Aluminio Composto — ACM

Sera utilizado ACM na fachada e nas marquises, conforme indicado nas
elevagbes e detalhe acm. Serdo utilizadas estruturas metalicas, revestidas de
aluminio composto (ACM), em painéis de 0,3mm de espessura em ambas as faces,
comprimento de 5m, com pintura de poliéster, composto por 2 chapas de aluminio e
1 chapa de polietileno em seu interior ou equivalente técnico, cor branca.

Devera ser verificado em projeto executivo as distancias de fixagdo da estrutura
metalica do acm, que variam devido a estrutura da edificacédo. As distancias deverao
ser confirmadas in loco, detalhadas em projeto executivo e verificadas com o
fornecedor para execugao. Também devera ser previsto reforgo na estrutura metalica
do acm para fixagao das escadas marinheiro nas fachadas.

Verificar em projeto executivo e com fornecedor do acm a fixagcao dos perfis de
led da fachada.

Deverao ser previstos frisos no acm conforme elevagdes.

N

Figura 18 — ACM cor Branco

Fonte: Projeto Aluminio, 2025.

19.2.4 Painel em MDF
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Nos pilares do Patio Central sera utilizado painel em MDF padrao carvalho, referéncia

Hanover — Linha Duratex ou equivalente técnico.

19.3 Pinturas de Paredes

19.3.1 Pintura Interna

Sera utilizado pintura acrilica semibrilho sobre massa acrilica, sobre paredes e forros,
cor branco gelo.

Nos ambientes de area critica sera utilizada pintura epdxi a base de agua
monocomponente, acetinado, duas demaos, sobre massa acrilica, cor branco gelo (indicadas
conforme detalhamento especifico).

A tinta utilizada devera anteder a norma DIN 55649 ou outra norma de
sustentabilidade; e devera ser livre de solventes e odor.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente
preparadas para o tipo de pintura a que se destinam.

A eliminagdo da poeira devera ser completa, tomando-se precaucdes especiais
contra o levantamento de pé durante os trabalhos até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderao ser pintadas quando perfeitamente secas.

Receberdo duas deméaos, sendo que, cada demao de tinta somente podera ser
aplicada depois de obedecido a um intervalo de 24 (vinte e quatro) horas entre demaos
sucessivas, possibilitando, assim, a perfeita secagem de cada uma delas.

Serao adotadas precaucdes especiais e protegdes, tais como o uso de fitas adesivas
de PVC e lonas plasticas, no sentido de evitar respingos de tinta em superficies nao
destinadas a pintura.

As tintas aplicadas serao diluidas conforme orientagao do fabricante e aplicadas nas
proporcdes recomendadas. As camadas deverao ser uniformes, sem escorrimento, falhas ou

marcas de pinceéis.

19.3.2 Pintura Externa

As alvenarias externas serdo em pintura texturizada acrilica com emassamento em
massa acrilica e tinta latéx acrilica semi-brilho com resisténcia a exposicao e aos efeitos do

clima e alta resisténcia ao desbotamento, nas cores branco gelo e salmo.
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Figura 19 — Pintura externa cor branco

Fonte: Suvinil, 2024.

Antes da execucdo de qualquer pintura, sera submetida a aprovacido da
FISCALIZACAO uma amostra, com as dimensdes minimas de 0,5m x 1m, sob iluminacgéo
semelhante e em superficie idéntica a do local a que se destinam.

A tinta utilizada devera anteder a norma DIN 55649 ou outra norma de
sustentabilidade; e devera ser livre de solventes e odor.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente
preparadas para o tipo de pintura a que se destinam.

A eliminagdo da poeira devera ser completa, tomando-se precaucdes especiais
contra o levantamento de pé durante os trabalhos até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderao ser pintadas quando perfeitamente secas.

Receberdo duas deméos, sendo que, cada demao de tinta somente podera ser
aplicada depois de obedecido a um intervalo de 24 (vinte e quatro) horas entre deméaos
sucessivas, possibilitando, assim, a perfeita secagem de cada uma delas.

Serao adotadas precaucdes especiais e protegdes, tais como o uso de fitas adesivas
de PVC e lonas plasticas, no sentido de evitar respingos de tinta em superficies nao
destinadas a pintura.

As tintas aplicadas serao diluidas conforme orientagao do fabricante e aplicadas nas
proporgdes recomendadas. As camadas deverao ser uniformes, sem escorrimento, falhas ou

marcas de pinceéis.

19.4 Revestimentos de Teto

19.4.1 Forro de Gesso Acartonado Fixo
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Forro com placas/chapas de gesso acartonado, standard, retangulares, pré-moldada
(1200x2400mm) sistema bidirecional de fixagao, rejuntadas com massa de rejunte em pé para
drywall, a base de gesso e parafusadas em estrutura metalica. Perfil canaleta, formato C, em
acgo zincado, para estrutura do forro (E=0,5mm, 46x18 — comprimento de 3m), pendural ou
presilha reguladora, arame galvanizado e cantoneiras ou tabicas. Aplicar no forro pintura latex
PVA (cor branco neve, acabamento fosco, aplicagdo manual em teto, duas demaos) sobre
emassamento com massa acrilica (duas demaos e lixamento manual) e fundo selador acrilico

branco.

Figura 20 — Forro em gesso acartonado

Fonte: Gesso Guanabara, 2024.

Para execug¢ao do forro, seguir o descritivo abaixo:

e Marcar nos elementos verticais periféricos (paredes), com uma mangueira ou um
nivel laser, a altura em que sera instalado o forro;

e Com um cordado ou fio tracante, marcar a posicdo exata onde sera fixada a
cantoneira ou tabica;

e Preparar as guias (cantoneiras ou tabicas) no comprimento de cada parede com
um corte diagonal nas extremidades para dar o acabamento;

¢ Posicionar as guias na altura demarcada e fixa-las utilizando os parafusos TA-25 e
com o espagamento maximo de 60 cm;

¢ Com um cordao ou fio tragante, marcar a posi¢ao do eixo dos perfis F-47;

e Fixar os arames (tirantes) na laje, com o auxilio de rebites de repuxo, com
espacamento de aproximadamente 1,00 m;

e Apoés a fixacao dos tirantes na laje, colocar nestes os suportes niveladores;
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e Encaixar os perfis F-47 (perfis primarios) no suporte nivelador obedecendo as
distdncias maximas entre perfis (60 cm para areas internas e 50 cm para areas
externas) e fixa-los utilizando os rebites;

e Para concluir a estrutura de sustentagédo do forro, encaixar os perfis F-47 (perfis
secundarios) perpendiculares aos perfis primarios e fixa-los aos perfis primarios;

¢ Fixar as chapas de gesso para drywall no conjunto de sustentacao (perfis F-47) por
meio de parafusos TA-25. Os parafusos devem estar distanciados a 20 cm entre si
e a 1 cm da borda da chapa;

e Ao longo das juntas entre as chapas de gesso para drywall, na face inferior
aparente, aplicar uma primeira camada de massa de rejunte;

e Aplicar a fita adesiva sobre o eixo da junta e com uma espatula pressionar com
firmeza a fita sobre a primeira camada de massa;

o Além do tratamento das juntas, aplica-se massa para cobrir as cabegas dos
parafusos;

e Aplicar as demais camadas de massa com o auxilio de uma desempenadeira,

deixando um acabamento uniforme.

A estrutura devera receber reforco caso necessario, nos locais onde serao instaladas
as pegas de iluminacgao.

Todas as recomendagdes técnicas do fabricante do forro deverao ser rigorosamente
obedecidas quanto ao transporte, armazenamento, manuseio e montagem das pecas.

As placas nao conterao substancias que resultem no aparecimento de machas e/ou

eflorescéncias. As placas deverao seguir o determinado pela NBR 12775/1992.

19.4.2 Forro de Gesso Acartonado Fixo com 18 de rocha ou de vidro

Forro com placas/chapas de gesso acartonado, standard, retangulares, pré-moldada
(1200x2400mm) sistema bidirecional de fixagao, rejuntadas com massa de rejunte em pé para
drywall, a base de gesso e parafusadas em estrutura metalica. Perfil canaleta, formato C, em
acgo zincado, para estrutura do forro (E=0,5mm, 46x18 — comprimento de 3m), pendural ou
presilha reguladora, arame galvanizado e cantoneiras ou tabicas. Aplicar no forro pintura latex
PVA (cor branco neve, acabamento fosco, aplicagdo manual em teto, duas demaos) sobre
emassamento com massa acrilica (duas deméaos e lixamento manual) e fundo selador acrilico

branco. Para o tratamento acustico acrescenta-se 1a de vidro ou 1a de rocha.
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Desenho Esquematico

Tl

_L_L_A..L.L_LJ..

OBS: Para um aumento ainda mais efetivo do
indice de isolamento acustico, recomendamos o
utilizacdo do regulador acustico Phonissimo. Este
elemento anti-vibratdrio para sustentacdo de
Forros Estruturados Especiais de Alto Desem-
penho Acustico (FGE-EfADA) reduz a conducio
do som emitido por meio de vibragdo.

Figura 21 — Forro em gesso acartonado com la de vidro.

Fonte: Gypsum, 2025.
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Tabela de Consumo (m?)

1 | Chapa BR 2,10m2
2 | Canaleta S47 2,70m
3 | Cantoneira 1,10m
4 | Regulador S47 2,5un.
5 | Tirante N°10 2,5un.
6 | Massa de Rejunte Gypsum 30 0,35Kg
7 |FitaJT 1,50m
8 | Parafuso LA 9,5mm 1,5un.
9 | Parafuso TA 3,5%25mm un.

10 | Parafuso TA 3,5x35mm 12un.
11 | L& de Vidro 1,05m2

" Coeficiente de perda de 5%.

Tabela 10 — Tabela de Consumo.

Fonte: Gypsum, 2025.

Para execucgao do forro, seguir o descritivo abaixo:

e Marcar nos elementos verticais periféricos (paredes), com uma mangueira ou um

nivel laser, a altura em que sera instalado o forro;

e Com um cordao ou fio tragante, marcar a posicao exata onde sera fixada a

cantoneira ou tabica;

e Preparar as guias (cantoneiras ou tabicas) no comprimento de cada parede com

um corte diagonal nas extremidades para dar o acabamento;

¢ Posicionar as guias na altura demarcada e fixa-las utilizando os parafusos TA-25 e

com o espagamento maximo de 60 cm;

¢ Com um cordao ou fio tragante, marcar a posi¢ao do eixo dos perfis F-47;

e Fixar os arames (tirantes) na laje, com o auxilio de rebites de repuxo, com

espacamento de aproximadamente 1,00 m;
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o Ap0Os a fixacao dos tirantes na laje, colocar nestes os suportes niveladores;

o Encaixar os perfis F-47 (perfis primarios) no suporte nivelador obedecendo as
distdncias maximas entre perfis (60 cm para areas internas e 50 cm para areas
externas) e fixa-los utilizando os rebites;

e Para concluir a estrutura de sustentagcado do forro, encaixar os perfis F-47 (perfis
secundarios) perpendiculares aos perfis primarios e fixa-los aos perfis primarios;

¢ Fixar as chapas de gesso para drywall no conjunto de sustentacao (perfis F-47) por
meio de parafusos TA-25. Os parafusos devem estar distanciados a 20 cm entre si
e a 1 cm da borda da chapa;

e Ao longo das juntas entre as chapas de gesso para drywall, na face inferior
aparente, aplicar uma primeira camada de massa de rejunte;

e Aplicar a fita adesiva sobre o eixo da junta e com uma espatula pressionar com
firmeza a fita sobre a primeira camada de massa;

o Além do tratamento das juntas, aplica-se massa para cobrir as cabegas dos
parafusos;

e Aplicar as demais camadas de massa com o auxilio de uma desempenadeira,

deixando um acabamento uniforme.

A estrutura devera receber reforco caso necessario, nos locais onde serao instaladas
as pegas de iluminacgao.

Todas as recomendagdes técnicas do fabricante do forro deverao ser rigorosamente
obedecidas quanto ao transporte, armazenamento, manuseio e montagem das pecas.

As placas nao conterao substancias que resultem no aparecimento de machas e/ou

eflorescéncias. As placas deverao seguir o determinado pela NBR 12775/1992.

19.4.3 Forro de Gesso Removivel

Placa de gesso removivel, revestida com pelicula rigida de PVC, dimensbes
625x625mm, espessura 8mm, acabamento liso cor branco, borda reta, perfil “T” clicado
24mm.

Todas as recomendagdes técnicas do fabricante do forro deverdo ser rigorosamente
obedecidas quanto ao transporte, armazenamento, manuseio e montagem das pegas.

Conferir indicagao dos forros removiveis junto ao projeto arquiteténico.
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19.4.4 Laje com Pintura Latéx

Onde nao houver forro, os tetos internos serdo emassados com massa acrilica e
lixados, aplicado fundo selador acrilico branco e pintados com duas demaos de tinta latex
acrilico, na cor branco neve.

A tinta utilizada devera anteder a norma DIN 55649 ou outra norma de
sustentabilidade; e devera ser livre de solventes e odor.

As superficies a pintar serdo cuidadosamente limpas e convenientemente
preparadas para o tipo de pintura a que se destinam.

A eliminagdo da poeira devera ser completa, tomando-se precaucdes especiais
contra o levantamento de pé durante os trabalhos até que as tintas sequem inteiramente.

As superficies s6 poderao ser pintadas quando perfeitamente secas.

Receberdo duas deméos, sendo que, cada demao de tinta somente podera ser
aplicada depois de obedecido a um intervalo de 24 (vinte e quatro) horas entre demaos
sucessivas, possibilitando, assim, a perfeita secagem de cada uma delas.

Serao adotadas precaugdes especiais e protecdes, tais como o uso de fitas adesivas
de PVC e lonas plasticas, no sentido de evitar respingos de tinta em superficies nao
destinadas a pintura.

As tintas aplicadas serao diluidas conforme orientagao do fabricante e aplicadas nas
proporcdes recomendadas. As camadas deverao ser uniformes, sem escorrimento, falhas ou

marcas de pincéis.

20 ELEMENTOS INTERNOS

20.1 Soleiras, Rodapés, Pingadeiras e Baguetes

Os rodapés nos ambientes com piso em granilite deverao ser em granito cinza, polido
e impermeabilizado, com 10cm de altura e espessura de 2cm, embutidos na alvenaria.

As soleiras e pingadeiras deverdo ser em granito cinza andorinha com acabamento
polido e impermeabilizado, com espessura minima de 2cm, nas dimensdes exatas dos vaos.

N&o serdo aceitas no assentamento pecas rachadas, emendadas, com retoques visiveis de
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massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e resisténcia ou com
outros quaisquer defeitos.

O baguete do box de chuveiro no banheiro/ vestiario de funcionarios devera ser em
granito cinza, com acabamento polido impermeabilizado, com espessura de 3x3cm, nas

dimensodes exatas dos vaos.

Figura 22 — Granito Cinza

Fonte: Casoca — Piso de Granito, 2023.

PORTADE ACORDO COM O PROJETO
—ﬁ SOLEIRA EM GRANITO, POLIDO
E IMPERMEABILIZADO, COR

CONFROME MEMORIAL,

_ ESPESSURA 2cm, NAS
DIMENSOES EXATAS DOS VAOS

\

;.02m PISO DE ACORDO

COM ACABAMENTO
CONTRAPISO

DETALHE SOLEIRA

SOLEIRA EM GRANITO RAMPEADA
ESCALA: 1:10

Figura 23 — Detalhe com soleira rampeada

Fonte: Autores, 2022.

20.2 Divisorias de Granito

As divisdrias em granito em Sanitarios Publicos e Vestiarios serdao em granito cinza,
com acabamento polido e impermeabilizado, com espessura minima de 3cm, nas dimensdes
conforme indicado no projeto.
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Nao serdo aceitas no assentamento pecas rachadas, emendadas, com retoques
visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e

resisténcia ou com outros quaisquer defeitos.

20.3 Cortina Hospitalar

20.3.1 Tela
o Autoextinguivel, bactericida e antimofo.
¢ N3ao encolhe, ndo desbota, ndo mancha e ndo deforma.
¢ Fitas de fixagdo com ilhds em latdo cromado; ndo enferruja.

e Tecido

20.3.2 Tecido

e 100% Trevira FR poliéster cor branca

¢ Antichamas, atende normas de prevengao e combate a incéndios.

e Dupla face, com trama fechada, possibilita absor¢ao acustica e impede a visao
através da cortina.

¢ Antimofo e antifungo, impede o desenvolvimento de bactérias.

e Nao propicia a aderéncia de pd, ndo mancha com gordura, sangue ou produto de
uso hospitalar.

o Nao desbotam, n&o descolorem, suportam prolongada ac&o da luz e raios solares.

¢ Nao encolhe e ndo se deforma

e De acordo com normas nacionais e internacionais para areas da saude e de uso

publico, propria para ambiente hospitalar.

20.3.3 Trilho
e Trilhos de aluminio com pintura na cor branca;
e Curvas em 45°, 60° e/ou 90° para total ou parcial fechamento de leitos;
¢ Fixados diretamente no forro através de buchas e parafusos removiveis (verificar c/
fabricante a possibilidade de instalagéo direto no forro de gesso).
o Rodizios em Nylon de alta resisténcia.
¢ Facilidade para retirada das cortinas. Antichama, bactericida, antimofo;

e Sem encolhimento, desbotamento, manchas e deformacao;
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¢ Fitas de fixagao com ilhds em latdo cromado, anti-ferrugem.

Figura 24 — Cortina Hospitalar Mercex ou equivalente técnico

Fonte: Ventisul Percianas, 2025.

20.4 Bancadas

20.4.1 Bancada em Granito

As bancadas de granito do escovédromo, vestiarios, copa e sala de curativos, bem
como as bases de granito deverdo ser em granito cinza castelo e dever&o ter espessura de
2cm. As bancadas em granito com acabamento polido e impermeabilizado, deverdo ser
chumbadas a parede e sustentadas por cantoneiras de ago na cor cinza.

As bancadas de granito deverao ter um filete elevado com a altura de 2cm na sua
borda frontal e lateral quando estas ndo estiverem em contato com a parede, conforme
projeto.

Nao serdo aceitas no assentamento pegas rachadas, emendadas, com retoques
visiveis de massa, com veios capazes de comprometer seu aspecto, durabilidade e

resisténcia ou com outros quaisquer defeitos.
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Figura 25 — Cinza Castelo

Fonte: Pedras Sabara, 2025.

20.4.2 Bancada em Inox

As bancadas deverdo ser em ago inox 304/18, tipo hospitalar, chapa 1,2mm,
acabamento liso, testeira de 10cm.

Figura 26 — Bancada em inox Projinox ou equivalente técnico

Fonte: Orcamentor, 2025.

As cubas das bancadas de inox deverao ser em ago inox e com a mesma

especificagdo do inox das bancadas com valvula tipo americana 3.1/2x1.1/2, metal cromado.
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Figura 27 — Cuba inox Projinox ou equivalente técnico
Fonte: Tramontina, 2025.

¢ Torneira cromada de parede para cozinha, com arejador, padrao popular, bitola 1/2"

ou 3/4", altura de instalacdo H=105cm do piso, ref. Docol ou equivalente técnico.

L

<

Figura 28 — Torneira de parede para cozinha.

Fonte: DOCOL, 2024.

As bancadas serdao fixadas com suporte mao francesa, abas iguais 40cm,

capacidade maxima 70cm (de acordo com a largura da bancada), com bucha basculante com
bragco metalico e parafusos.
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20.5 Loucgas, Metais e Acessorios

o Alarme de emergéncia em plastico abs de alta resisténcia, dimensdes 7,8x2,8cm,
estanque, antichamas, com acionador por pressao e com fixagao na parede, altura
de instalacdo H=40cm, de acordo com a ABNT NBR 9050.

Figura 29 — Alarme de emergéncia.

Fonte: ACERTIVA, 2024.

o Bacia sanitaria com caixa acoplada e jato plus, sem abertura frontal, H=39cm, cor

branco brilhante, furo de jato, com assento sanitario em poliéster, H=1,5cm. Marca
Celite ou Equivalente técnico.

Figura 30 — Bacia sanitaria com caixa acoplada.

Fonte: Madeira Madeira, 2024.

e Bacia sanitaria PCD, H=43cm, tradicional e sem abertura, com furo de jato, cor

branca, incluindo tampa, vedagbes, conexdes de entrada e demais acessorios

cromados. Ref. Celite linha Acesso ou equivalente técnico.
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Figura 31 — Bacia Sanitaria Convencional PCD.

Fonte: Celite, 2025.

e Banco articulado para banho em aco inox Aisi 304, com base em chapa bitola 14

(esp. 2mm), perfurado para a passagem de agua e sabao, 70x45cm, ref.
Construinox ou equivalente técnico.

Figura 32 — Assento para banho articulado.

Fonte: CONSTRUINOX, 2023.

e Barra de apoio para lavatério tipo "U" em aco inoxidavel Aisi 304, acabamento

polido, diametro de 32mm, comprimento de 15cm de acordo com a ABNT 9050, ref.
Crismoe - Metalworks ou equivalente técnico.

Figura 33 — Barra de apoio tipo "U".

Fonte: CRISMOE, 2023.

e Barra de apoio reta em ago inoxidavel tipo Aisi 304, acabamento polido, didmetro
de 40mm, comprimentos de 40cm, 60cm, 70cm e 80cm de acordo com a ABNT
9050, ref. Crismoe - Metalworks ou equivalente técnico.
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Figura 34 — Barra de apoio reta.

Fonte: CRIMOE, 2023.

e Cabide cromado, dimensbes 4,7x8cm, fixacdo na parede, altura de instalagao
H=100cm, ref. 00585906, Docol Idea ou equivalente técnico.

Figura 35 — Cabide Docol Idea.

Fonte: DOCOL, 2024.

e Chuveiro/ ducha metalico de parede, articulavel, com brago/cano sem desviador,
altura de instalagdo H=210cm. Esse modelo devera ser utilizado em vestiarios,

banheiros de funcionarios e outros.

Figura 36 — Chuveiro sem desviador.

Fonte: Deca, 2024.
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e Chuveiro/ ducha metalico de parede, articulavel, com brago/cano com desviador e

ducha manual, altura de instalacdo H=210cm. Esse modelo devera ser utilizado
somente em banheiro de paciente.

Figura 37 — Chuveiro com ducha manual.

Fonte: Deca, 2024.

¢ Misturador para chuveiro com acabamento para registro de gaveta até 1" e pressao

1/2" e 3/4", linha de ref. Deca Targa ou equivalente técnico.

W

Figura 38 — Acabamento para registro de gaveta e pressao.

Fonte: DECA, 2024.

e Dispensador de papel higiénico em rolo ABS de alta resisténcia, cor branco,

capacidade de 1 rolo de papel higiénico, dimensdes 21,5x22,5cm, fechamento por
chave para evitar furto de material, altura de instalagdo H=100cm.
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Figura 39 — Dispensador de Papel Higiénico.

Fonte: SENTAX, 2023.

¢ Dispensador para papel toalha para as maos, em plastico ABS de alta resisténcia,
cor branco, corte da folha a cada 25cm, fechamento por chave para evitar furto de
material, altura de instalagdo H=100cm.

Figura 40 — Dispensador de Papel Toalha.

Fonte: NEOCLAN, 2023.

e Saboneteira spray em plastico ABS de alta resisténcia, cor branco, altura de
instalacdo H=100cm.

Figura 41 — Saboneteira spray.

Fonte: NEOCLEAN, 2023
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Espelho cristal reto, espessura 4mm, incluindo botdes cromados para fixacao,
dimensdes 50x70cm, altura de instalagdo H=110cm.

Figura 42 — Espelho cristal reto retangular.

Fonte: WESTWING, 2023

e Espelho cristal reto, espessura 4mm, incluindo botbes cromados para fixagao,

dimensdes 50x90cm, altura de instalagdao H=90cm.

Figura 43 — Espelho cristal reto retangular.

Fonte: WESTWING, 2023

e Espelho cristal reto, espessura 4mm, incluindo botbes cromados para fixacao,

dimensdes 35x35cm, altura de instalagdo H=80cm. Para visualizagdo direta do
procedimento pelo paciente ostomizado.

Figura 44 — Espelho cristal reto quadrado.

Fonte: Cris Metal, 2025.
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e Lavatério com coluna suspensa, cor branca, uso profissional, 445x355mm, altura

de instalagdo H=80cm, ref. Deca ou equivalente técnico.

Figura 45 — Lavatério com coluna suspensa.

Fonte: Telhanorte, 2023.

o Cuba de embutir oval, cor branca, 35x50cm, altura da peca de 135mm, ref. Deca
ou equivalente técnico.

Figura 46 — Cuba de embutir.

Fonte: DEXCO, 2024.

e Torneira de mesa tipo Pressmatic para lavatério, bica baixa, fabricada em metal
cromado, ref. Docol ou equivalente técnico.

Figura 47 — Torneira de mesa tipo Pressmatic.

Fonte: DOCOL, 2023.
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e Mictdrio com sifao integrado BCO, cor branco gelo, altura de instalagdo H=60cm,
ref. Deca ou equivalente técnico.

Figura 48 — Mictorio com Sifao integrado.

Fonte: DECA, 2023.

e Valvula de descarga para mictério em metal cromado, ref. Pressmatic ou
equivalente técnico.

Figura 49 — Valvula de Descarga para Mictério.

Fonte: DOCOL, 2023.

¢ Pia de despejo (expurgo) em ago inox 304/20 ou 18, tipo funil, com rebaixo, tampa
basculante e ralo removivel, dimensdes 60x50cm.

Figura 50 — Expurgo.
Fonte: PALMENTAL, 2024.
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Porta objetos em vidro temperado, dimensdes 12x25cm, espessura 10mm, fixagdo
na parede H=1,20m, suporte quadrado.

-

R

Figura 51 — Prateleira em vidro temperado.

Fonte: Tramontina, 2024.

e Tanque de louga branca, 30L, cantos arredondados, com estrias profundas, 535mm

de largura e 510mm de comprimento, incluso sifao flexivel em PVC, ref. Deca ou
similar.

| =g

.&(

Figura 52 — Tanque.

Fonte: DECA, 2023.

e Torneira cromada de parede para jardim/tanque 1/2" ou 3/4", altura de instalagao
H=60cm, ref. Deca ou similar.

Figura 53 — Torneira de parede para jardim/tanque.

Fonte: DECA, 2023
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o Na pia de despejo da Lavagem de Materiais da CME, vélvula de descarga 1.1/2"
com registro, acabamento metal cromado, cromado ref. Deca ou similar, altura de

instalagdo H=120cm do piso.

Figura 54 — Acabamento valvula de descarga.

Fonte: DECA, 2023.

¢ Nos sanitarios PCD, valvula de descarga com alavanca de acionamento com
registro, acabamento metal cromado, ref. Deca ou similar, altura de instalagao

H=120cm do piso.

Figura 55 — Acabamento valvula de descarga com alavanca.

Fonte: DECA, 2023.

. Bacia sanitaria infantil, H=32cm, tradicional e sem abertura, cor branca, incluindo
tampa, vedacgoes, conexdes de entrada e demais acessorios cromados, ref. Celite
linha infantil ou equivalente técnico. Sera usada em sanitarios para pessoas

ostomizadas.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0014-PP-CER3-ARQ-PE-MEM-001-02
136



‘ . CADERNO DE ENCARGOS
i CONSORCIO

i PROJETO EXECUTIVO
SAUDE ARQUITETURA

CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAQAO (CER) - TIPO 3
CONCREMAT | MEP

Figura 56 — Bacia sanitaria infantil para ostomizados.

Fonte: Estadao, 2020.

o Ducha higiénica com registro, gatilho cromado, altura de instalagcéo

H=1,25m ou H=1,10m do piso, ref. Deca ou similar.

Figura 57 — Ducha higiénica.

Fonte: DECA, 2023.

21 ESCADA TIPO MARINHEIRO

Para possibilitar o acesso a cobertura, sera utilizada escada do tipo marinheiro,

constituida por uma estrutura tubular, em ferro, com didametro de 1,1/4” (3,175cm), em chapa
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de 2mm de espessura. Sera fixada a parede por meio de parafusos tipo parabolt, com

didmetro de furo de 10mm.

|\ N
=
N
P

Figura 58 — Escada Tipo Marinheiro.

Fonte: Lofos Elevadores, 2025.

A escada devera ter quinas arredondadas e acabamento em pintura eletrostatica na

cor cinza claro.

21.1 Guarda-corpo da Escada Marinheiro

O Guarda-corpo utilizado sera constituido em aco zincado, com espessura de
2,00mm (chapa 14). Com pegas em segdes retangulares com dimensdes de acordo com o
indicado no projeto. Todas as pecas deverdo possuir protecdo a corrosdo. As pecas seréo
montadas e soldadas, posteriormente serdo parafusadas umas nas outras, no local e
momento de montagem.

Deverao atender a norma NBR 14718 Guarda-corpos para edificagao.

O Guarda-corpo tera acabamento em pintura eletrostatica na cor cinza claro.

22 MARQUISE FRONTAL

A marquise frontal da fachada do projeto sera em estrutura metalica revestida por
ACM PVDF. Os painéis deverao possuir resisténcia a pressao segundo DIN 53.421, a abrasao

pelo método de prova ASTM-968 e isolamento acustico segundo DIN 4109.
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O ACM devera atender também a classificacdo conforme o Cddigo de Seguranca
Contra Incéndio e Panico do Corpo De Bombeiros da Bahia, especificado na tabela de
classificagdo dos materiais que consta na NPT010 - Controle de materiais de acabamento e
de revestimento, tabela a.3: classificagdo dos materiais especiais que ndo podem ser
caracterizados por meio da NBR 9442 exceto revestimentos de piso. De acordo com a tabela
e notas técnicas existentes na legislacdo, o material de acabamento e revestimento das
fachadas das edificagdes devem enquadrar-se entre as Classes | a 1I-B, sendo resistente ao

fogo (polietileno com carga mineral) ou incombustivel (mineral).

Especificacbes técnicas:

Matéria prima Aluminio

Espessura Placas de ACM de 4 mm

Camada de pintura (Nano, PVDF, ou HDP)
sobre aluminio de alta resisténcia
Filme de
Proteciao

Nucleo mineral ndo-combustivel

Aluminio

Figura 59 — Composigao do Painel ACM.

Fonte: Alucomaxx, 2025.
23 LIMPEZA DE OBRA

Durante a obra preservar a limpeza e a organizagao sobre todos os aspectos.

A obra devera ser entregue livre de empecilhos de qualquer natureza, que possa
prejudicar, ainda que minimamente, o desenvolvimento normal do trabalho nas dependéncias
do edificio.

Limpeza geral final de pisos, paredes, vidros, equipamentos (lougas, metais, etc.) e

areas externas, inclusive jardins.
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Para a limpeza devera ser usada de modo geral agua e sabdo neutro: o uso de
detergentes, solventes e removedores quimicos deverao ser restritos e feitos de modo a n&o
causar danos nas superficies ou pecas.

Todos os respingos de tintas, argamassas, 0leos, graxas e sujeiras em geral deveréo
ser raspados e limpos.

O entulho, restos de materiais, andaimes e outros equipamentos da obra deveréao ser
totalmente removidos no término da mesma.

Outros servigos de limpeza geral poderao ser solicitados pela fiscalizacao.

24 MANUAL DO USUARIO

No término da obra a empresa devera obrigatoriamente entregar junto a ultima
medicdo o manual do usuario (conforme NBR 14.037/1998) e eventual “AS BUILT” com o
objetivo de facilitar a manutencdo da edificacao adiante, juntamente com o registro de

fornecedores para a componentes que tem garantia de fabrica.

25 HABITE-SE E “AS BUILT”

Ao final dos servicos devera o CONTRATADO requerer junto a Prefeitura do referido
Municipio, Habite-se junto ao ISS, a CND — Certiddo Negativa de Débitos, e os demais
documentos necessarios para a regularizagao da obra.

Antes da entrega definitiva da obra, o CONTRATADO devera apresentar o respectivo
“as built”’, sendo que a sua elaboragao devera obedecer ao seguinte roteiro:

1°) representacdo sobre as plantas dos diversos projetos, denotando como os
servigos resultaram apés a sua execucgao; (As retificagbes dos projetos deverao ser feitas
sobre cépias dos originais, devendo constar, acima do selo de cada prancha, a alteragao e
respectiva data.).

2°) caderno contendo as retificacbes e complementagbes das Discriminacdes
Técnicas do presente Caderno, compatibilizando-as as altera¢des introduzidas nas plantas.

O “as built” consistira em expressar todas as modificagcdes, acréscimos ou reducgdes
havidas durante a construgao, devidamente autorizadas pelo TCU, e cujos procedimentos
tenham sido de acordo com o previsto pelas Disposi¢cdes Gerais deste Caderno.

Copias do as built de todos os projetos executivos deverdo ser entregues a
FISCALIZACAO, em arquivos eletrénicos, além de 2 cdpias em papel.
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Deverao ainda ser:

e Reparados, corrigidos, removidos, reconstruidos ou substituidos, as suas
expensas, no total ou em parte, as partes do objeto do contrato em que se
constatarem vicios, defeitos ou incorregdes resultantes da execucdo ou de
materiais empregados, sendo ainda responsavel pelos danos causados
diretamente a Administragao ou a terceiros;

e Lavados e limpos convenientemente, de acordo com as especificagdes técnicas
e orientacdes dos fabricantes, todos os elementos e materiais utilizados;

o Fornecido “as built” de todas as instalagbes executadas (agua, esgoto, dados,
telefone, iluminagéo, seguranga e incéndio, automacéo e controle, entre outros);

o Testados e feitos os ajustes finais em todos os equipamentos e instalagdes;

¢ Revisados todos os materiais de acabamento, sendo feitos os reparos finais ou
substituicdo, se necessario;

e Providenciada a carta de “Habite-se” e os demais certificados das
Concessionarias locais;

e Entregue o Certificado de Conformidade das Instalagdes Elétricas conforme a
norma técnica da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) NBR 5410
em seu capitulo 7, emitido por entidade credenciada pelo INMETRO, na area
eletroeletronica;

o Fornecidos todos 0os manuais e termos de garantia, com plano de Manuteng¢ao
Periddica Preventiva e Corretiva dos equipamentos instalados durante a
execucao da obra, bem como dos elementos da edificagdo: estrutura, pisos,

paredes, forros, lajes, coberturas, esquadrias, entre outros.
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