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1. INTRODUCAO

1.1 Objetivo

O objetivo do presente documento € apresentar as especificagdes técnicas de
materiais e servigos a serem utilizados na constru¢do do Alojamento para Unidade Basica de
Saude Indigena UBSI.

O documento aqui colocado trata das questbes referentes a instalacbes

hidrossanitarias.

2. DESCRIGAO DO EMPREENDIMENTO

Endereco: DIVERSOS

Proprietario: SECRETARIA DA SAUDE DA BAHIA — SESAB

Projeto: ALOJAMENTO PARA UNIDADE BASICA DE SAUDE INDIGENA - UBSI

Resp. Técnico: RHIAN PETRIN DOS SANTOS — ENGENHEIRO CIVIL — CREA PR
153.970/D

3. NORMAS UTILIZADAS

Considera-se como referéncias técnicas para a elaboragao os seguintes documentos:

e NBR 5626 — Sistemas prediais de agua fria e quente — Projeto, execugéao, operagao e

manutencao
e NBR 8160 — Sistema Prediais De Esgoto Sanitario — Projeto e Execugao;
e NBR 10844 — Instalacdes Prediais De Aguas Pluviais;

e RDC-50 - Regulamento Técnico para planejamento, programacdo, elaboragao e

avaliagao de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de saude;

Para além destas normas, deverao ser seguidas as disposicdes legais do Estado e das
concessionarias locais bem como as Normas estabelecidas pelo Estado da Bahia.

CONSORCIO SAUDE CONCREMAT-MEP — CNPJ 60.255.454/0001-35
Rua Joaquim Palhares, n° 40, Andar 5 — Rio de Janeiro/RJ
CEP: 20.260-080 — Fone: (21) 35354131
0048-PP-ALOJ-HID-PE-MEM-002-00
4



PROJETO EXECUTIVO

C(::] CONS’ORC|O MEMORIAL DESCRITIVO
| ~__SAUDE PROJETO DE HIDRAULICA

CONCREMAT | MEP ALOJAMENTO PARA UNIDADE BASICA DE SAUDE INDIGENA (UBSI)

4, SISTEMAS ADOTADOS

4.1 Tipo de bacia sanitaria - Caixa acoplada

A caixa acoplada é um sistema semelhante a uma caixa d’agua que ¢ instalado
na parte de tras do proprio vaso sanitario. Este sistema possui um botdo de
acionamento para liberar a agua dentro do vaso, e também uma boia, que regula a
entrada de agua no sistema, preparando-o novamente para uso.

Com isso, apos o acionamento do botdo de descarga, a agua é liberada dentro
do vaso em um volume limitado pelo maximo de agua que cabe dentro da caixa
acoplada, ver Figura 1.

Sera utilizado bacia sanitaria com caixa acoplada e jato plus, com duplo
acionamento (3L/6L), sendo este um recurso importante para diminuir os

entupimentos futuros.

Figura 1 — Bacia sanitaria com caixa acoplada

Fonte: Madeira Madeira, 2024.
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PROJETO DE INSTALAGOES PARA CAPTAGAO E DISTRIBUICAO DE AGUA FRIA

5.1 Condi¢oes gerais:

As instalagdes de Agua Potavel Fria serdo projetadas de modo a:
A) Garantir o fornecimento suficiente para as necessidades da unidade;

B) Preservar o maximo de conforto dos usuarios e com vazdes e pressdes necessarias

para o perfeito funcionamento dos aparelhos;
C) Preservar rigorosamente a qualidade da agua;
D) Reduzir os niveis de ruidos;

E) Os parametros adotados sdo NBR 5626 da ABNT;

5.2 Abastecimentos:

O abastecimento de agua da edificagéo sera realizado prioritariamente por meio da rede
publica de distribuicdo, quando disponivel, garantindo a potabilidade da agua conforme os
padrbes exigidos pelos 6rgdos competentes.

Em localidades onde ndo houver disponibilidade de rede publica ou onde esta se
mostrar tecnicamente inviavel, o sistema podera ser abastecido por fonte alternativa, como
poco ou solugao equivalente, desde que atendidas as exigéncias legais e sanitarias vigentes.
Nesses casos, cabera ao responsavel técnico pela implantagdo da obra verificar a viabilidade
do sistema adotado, bem como obter as autorizagdes necessarias junto aos orgaos
competentes.

Independentemente da origem do abastecimento, o sistema foi dimensionado
considerando a necessidade de garantir autonomia e seguranca hidrica para o pleno

funcionamento da unidade, especialmente em funcéo do carater assistencial da edificacao.

5.3 Calculo da demanda de agua e reservatorios

A demanda média de agua na edificagao foi determinada em fungéo da estimativa
populacional. Com a determinagédo da demanda diaria tem-se a definicao do volume

necessario dos reservatorios para atender a edificagdo, conforme Tabela 1.
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Tabela - Calculo Volume Reservatérios de Agua

Funcionarios= 2 Funcionarios
Consumo= 75 L/dia
Consumo didrio= 150 L/dia

Volume de consumo com 1,5 dias de

_ 225 Litros
reserva=
Volume m|_n|mo dos Reservatorios 295 Litros
Calculado=
Volume Total Adotado= 250 Litros

Tabela 1 - Calculo Volume Reservatérios de Agua — UBSI

Fonte: Autores

5.4 Caixa d’agua de agua fria potavel

A caixa d’agua é composta por um reservatério de 250 litros. O reservatério sera provido
de tubulagao de entrada recalque, saida consumo para valvulas, saida consumo demais
aparelhos, limpeza e extravasor.

5.5 Velocidade

A obtencédo dos didmetros sera feita impondo-se a condi¢ao de que a velocidade nao
ultrapasse o valor de 3 m/s. A limitagao da velocidade tem como objetivo evitar ruidos

excessivos e evitar eventuais corrosdes nas tubulagdes.

5.6 Distribuicao de agua fria potavel

A distribuicdo da agua fria na edificagao sera realizada a partir do reservatério superior,
por gravidade, garantindo pressdo adequada nos pontos de consumo. As tubula¢des foram
dimensionadas de forma a assegurar o atendimento simultaneo dos pontos, respeitando os
limites de velocidade recomendados, minimizando perdas de carga e evitando ruidos

€excessivos.
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5.7 Cadeira odontoloégica

O modelo da cadeira odontolégica sera considerado no projeto para ponto de agua e
esgoto, conforme Figura 4.
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Figura 2 - Modelo cadeira odontolégica
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6. PROJETO DE ESGOTOS SANITARIOS

6.1 Condi¢oes gerais:

As instalagdes de esgoto e ventilagdes serdo projetadas de modo a:
A) Permitir rapido escoamento dos despejos e facilitar as desobstrugoes;
B) Vedar a passagem de gases e insetos das canalizagbes para interior do prédio;

C) Nao permitir vazamentos, escapamentos de gases, ou formacdo de depdsitos no

interior das canalizacoes;

D) Impedir a contaminacgao e poluigdo da agua potavel.

6.2 Ramais coletores

Serao projetados de modo a captar os despejos através de redes nos pavimentos e
conduzi-los para a parte externa da obra, sendo dai transportado pela rede externa. As redes
tém as especificagcdes das bitolas e inclinagbes necessarias. Estes dados serdo obtidos
através das somatérias das unidades de descarga de cada trecho. Devido a possibilidade de
obstrugao dos coletores e subcoletores serao previstos pecas para inspec¢ao (caps ou caixas
de inspecgao). As declividades minimas das redes de esgoto ndo especificadas serdo (g <
75mm-i=22%)e (2 =2100mm-i=1%).

As Unidades Hunter de Contribuigdo (UHC) da edificagao serao calculadas de acordo com

NBR 8160 e sao demonstradas na Tabela 2:
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Aparelho sanitario

Numero de unidades
de Hunter de

Diametro nominal minimo
do ramal de descarga

contribuicao (DN)
Bacia Sanitaria 6 100
Banheira de residéncia 2 40
Bebedouro 0,5 40
Bidé 1 40
. De residéncia 2 40
Chuveiro -
Coletivo 4 40
. De residéncia 1 40
Lavatério
De uso geral 2 40
Valvula de 6 75
descarga
L. Caixa de descarga 5 50
Mictoério
Descarga
o 2 40
automatica
De calha 2 50
Pia de cozinha residencial 3 50
Pia de cozinha :reparaga: 3 %0
industrial avagem de 4 50
panelas
Tanque de lavar roupas 3 40
Maquina de lavar lougas 2 50
Maquina de lavar roupas 3 50

Tabela 2 - Numero de unidades de Hunter de contribuigao

6.3 Destino do esgoto

O esgoto sanitario gerado na edificagao sera destinado, preferencialmente, a rede publica

de coleta de esgoto, quando disponivel, atendendo as exigéncias da concessionaria local e

as normas técnicas vigentes.

Na auséncia de rede publica, o sistema devera ser direcionado para solucao individual de

tratamento, como fossa séptica e sumidouro ou sistema equivalente, devidamente

dimensionado e aprovado pelos 6rgaos competentes. A escolha da solugao adotada devera

considerar as condicdes locais do terreno, caracteristicas do solo e restricdes ambientais.

A definigao final do destino do esgoto sanitario ficara sob responsabilidade do responsavel

técnico pela execucao da obra, que devera garantir o atendimento as legislagdes municipais,

estaduais e federais, assegurando condigbes adequadas de higiene, seguranca sanitaria e

protecao ao meio ambiente.
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Conforme os valores obtidos das Unidades Hunter de Contribuicdo (UHC) da edificacao,

o coletor predial devera ser dimensionado, conforme Figura 4 da NBR 8160:

Diametro nominal do tubo Numero maximo de unidades de Hunter de contribuicéo em
fun¢éo das declividades minimas
%
DN 0,5 ; 1 2 4
100 - 180 216 250
150 - 700 840 1000
200 1400 1600 1920 2300
250 2500 2900 3500 4200
300 3900 4 600 5600 6700
400 7 000 8 300 10 000 12 000

Figura 3 - Dimensionamento de Subcoletores e Coletor Predial

6.4 Colunas de ventilagcao

Serdo locados tubos de ventilagdo em pontos que evitam a retro-sifonagem dos
dispositivos de protecdo contra gases pér fechos hidricos e para que os gases do esgoto
subam para fora da unidade propiciando uma aeragdao adequada. As colunas partem do
Pavimento Térreo e seguem até ultrapassar 30 cm acima da cobertura, tendo chapéu protetor
na sua extremidade. A extremidade aberta de um tubo ventilador primario ou coluna de
ventilagao situada a menos de 2,0m de distancia de qualquer janela ou porta, devera elevar-

se pelo menos 1,0m acima da verga.
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7. PROJETO DE DRENAGEM e CAPTAGAO DE AGUAS PLUVIAIS

71 Ramais coletores
Serao projetados de modo a receber os condutores verticais através de redes no
pavimento térreo e conduzi-los para as redes externas. As redes tém especificacdes das
bitolas e inclinacbes necessarias. Estes dados serdo obtidos através das somatérias das
areas de contribuigdo para cada trecho. As declividades minimas das redes de aguas

pluviais ndo especificadas serdo (i = 1 %).

7.2 Redes externas

As redes externas serdo projetadas prevendo-se as areas da cobertura, através de

caixas de areia e vala de infiltracao.

7.3 Destino das aguas pluviais

Os condutores de Aguas Pluviais serdo ligados a redes enterradas entre caixas de
captacao e posteriormente desaguam na sarjeta ou liga na galeria publica a depender da

viabilidade do municipio a ser instalado.
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8. OBSERVAGCOES GERAIS

e Toda tubulagdo de Agua Fria devera ser submetida a uma pressao de teste 50% superior
a press&o estatica maxima na instalagéo, nao sendo menor que 1,0 Kgf/cm?em qualquer
ponto da canalizagédo. A duragdo da prova sera de 06 (seis) horas no minimo sem que

sejam detectados vazamentos.

e As tubulagdes de Agua Fria quando passadas através de elementos estruturais de
reservatorios, deverao ser tomadas medidas que assegurem perfeita estanqueidade, bem

como serem previstos dispositivos de dilatagao (juntas de borracha).

e As canalizagdes de distribuicdo de agua nunca deverdo ser inteiramente horizontais,
devendo apresentar declividade minima de 0,2% no sentido de escoamento, ndo se

admitindo o sentido inverso.

e Nos cruzamentos das redes de agua com as redes de esgoto, a canalizagdo de agua

devera passar sobre a de esgoto.

e As canalizagbes ndo poderdo passar dentro de pocos de recalque, de visita, caixas de

inspecgao ou valas.

e Toda tubulagdo de Esgoto Primario, Secundario e Aguas Pluviais deverdo ser testada
com agua ou ar comprimido, sob a pressao minima de 3,0 mca antes da colocagéo dos
aparelhos e ap6s a colocacao dos aparelhos. Também devera ser submetida a prova de
fumaca, sob pressdo minima de 25mm de coluna d’agua e o tempo da prova deve ser de

no minimo 15 minutos.

e Ascolunas de Esgoto e Aguas Pluviais, quando instaladas em shafts, deverao ser fixadas

por bragadeiras, de 3 em 3 metros no minimo, observando o disposto no item seguinte.

e Nos casos em que as canalizagbes devem ser fixadas em paredes e/ou suspensas em
lajes, os tipos, dimensdes e qualidades dos elementos suportantes ou de fixagdo —
bracadeiras, perfilados “U”, bandejas, etc. — serdo determinados de acordo com o

didmetro, peso e posig¢ao das tubulagoes.

e As extremidades das tubulagbes de Esgoto serdo vedadas, até a montagem dos

aparelhos sanitérios, convenientemente apertados, sendo vedado o emprego de bucha
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de papel ou madeira para tal fim.

e Durante a execugdo das obras serdo tomadas especiais precaugdes para evitar-se a

entrada de detritos nos condutores de aguas pluviais.

e Durante a construcdo e até a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das
canalizagdes serdo vedadas com bujdes rosqueados ou plugs, convenientemente

apertados, ndo sendo admitido o uso de buchas de madeira ou papel para tal fim.

e Todo material empregado devera ser analisado pelo instalador, para que o mesmo nao

seja usado com algum defeito de fabricacéo.

e Alteracdes nas especificacbes dos materiais deverdo ser comunicadas ao projetista e ao

proprietario.
e Tubulagbes expostas a intempéries deverao receber pintura de protegao.

e Para a montagem das tubulag¢des deveréo ser obedecidas as instrugdes dos respectivos

fabricantes.

e Deverdo ser tomadas precaugdes para se evitar infiltracdes em paredes e tetos, bem

como obstrucdes de ralos, caixas, calhas, condutores, ramais ou redes coletoras.

e Sempre que houver paralisagao dos trabalhos de assentamento, a extremidade do ultimo

tubo devera ser fechada para impedir a introdugcao de corpos estranhos.

e Os tubos de modo geral serdo assentes com a bolsa voltada em sentido oposto ao do

escoamento.

e Ainstalacio sera dotada de elementos necessarios a possiveis operacdes de inspecao

e desobstrucéo.

e Para que os sistemas hidrossanitarios atinjam a vida util de projeto (VUP), preconizada
na norma de desempenho (= 20 anos), € necessario que sejam respeitados todos os
critérios e especificagdes do projeto, bem como a operagéo e instalagdo correta dos

equipamentos e do sistema hidrossanitario e sua manutenibilidade.

e Os tubos e conexdes utilizados devem atender as NBRs 13206:2010, 15813:2010,
15884:2010, 15939:2011 e 15704:2015.
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e As tubulacdes enterradas deverao ter recobrimento minimo para manter sua integridade,
deverao ser previstos bercos e envelopamentos quando necessario para essa protecao.
As alturas minimas de recobrimento deverdo ser confirmadas com o fornecedor dos

materiais.

e Os fixadores ou suportes das tubulagbes, aparentes ou nao, assim como as proprias
tubulacées, devem resistir, sem entrar em colapso, a cinco vezes o peso proprio das
tubulacbes cheias d’agua para tubulagdes fixas no teto ou em outros elementos

estruturais, bem como nao apresentar deformagdes que excedam 0,5 % do vao.

e Quando as tubulagbes forem submetidas a esfor¢cos dindmicos significativos, e néo
somente nos casos de tubulagdes de recalque, estes esforgcos devem ser levados em

consideracéo.

e Os sistemas de pisos devem ser estanques a umidade ascendente, considerando-se a

maxima altura do lencol freatico prevista para o local da obra.

¢ Condicdes de salubridade no ambiente habitavel - Ser estanques a agua de chuva, evitar

a formacao de umidade e evitar a proliferacdo de insetos e microorganismos.

e Para os componentes, telhas e pecas complementares, constituidos por plasticos, agos,
aluminio, vidros ou quaisquer outros materiais historicamente considerados

impermeaveis, este requisito esta implicitamente atendido.
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