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DEFINIQAO DE CASO SUSPEITO DE SIM-P
Individuos de 0 a 19 anos que apresentaram, na admissao hospitalar ou durante a evolucao clinica:

- Febre elevada com aumento dos parametros das provas de atividade inflamatoria (velocidade de hemossedimentacao —
VHS, proteina C Reativa — PCR, ou outros)

- Associados a 2 ou mais sinais ou sintomas sugestivos de SIM-P: altera¢cdes de pele ou mucosas (conjuntivite bilateral
nao purulenta, rash cutdneo ou edema de maos e pés); e/ou sintomas gastrointestinais (dor abdominal, vomito, diarreia);
e/ou sinais de hipotensao ou choque; e/ou sinais clinicos de miocardite ou insuficiéncia cardiaca (taquicardia, precérdio
hiperdinamico, ritmo de galope, estertores pulmonares, edema de membros inferiores, turgéncia jugular,
hepatoesplenomegalia); e/ou sintomas neurologicos (cefaleia, letargia, estado mental alterado).

A suspeita de SIM-P é reforcada quando o hemograma completo apresenta neutrofilia, linfopenia e/ou plaquetopenia.

DEFINICAO DE CASO CONFIRMADO DE SIM-P

Febre elevada (= 38°C) e
persistente e (= 3 dias)

Individuos =19 anos E

Dois ou mais sinais:

> CONJUNTIVITE NAO PURULENTA BILATERAL OU SINAIS DE INFLAMAGAO MUCO-CUTANEA OU ERUPGAO
CUTANEA (ORAL, MAOS E PES);

> HIPOTENSAO OU CHOQUE;

>MANIFESTAGOES DE DISFUNGAO MIOCARDICA, PERICARDITE, VALVULITE OU ANORMALIDADES
CORONARIAS;

> EVIDENCIA DE COAGULOPATIA;
> MANIFESTAGOES GASTROINTESTINAIS AGUDAS.

Marcadores de inflamagéo elevados

Evidéncia de covid-19 ou histdria de
contato com caso confirmado

Afastadas outras causas de infecgdo
de inflamagéo

y

SIM-P CONFIRMADA

VIGILANCIA DA SIM-P
A Sindrome Inflamatdria Multissistémica Pediatrica (SIM-P) associada a COVID-19 é, na maioria das vezes, uma condicao rara,
pds-infecciosa e hiper inflamatdria que acomete criancas e adolescentes ap6s o contato com o SARS-CoV. Em geral, acontece
semanas apos o contato com o virus. Apresenta amplo espectro clinico, com acometimento multissistémico. A vigilancia da
SIM-P foi implantada em 2020 e inserida na Lista de notificacdo compulsdria em 2022. A notificagdo individual deve ser
realizada, por meio do preenchimento da notificacdo individual diretamente no formulario online (REDCap) disponivel no
site eletronico: https://redcap.link/simpcovid.

Referéncia:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saide e Ambiente. Guia de vigilancia integrada da Covid-19, influenza e outros virus respiratérios de
importancia em satde publica [recurso eletronico]. Brasilia: Ministério da Saude, 2024. 146 p. : il. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia vigilancia integrada covid19 influenza.pdf
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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA ATUAL DA SIM-P NA BAHIA

Até a semana epidemiologica 26 de 2026, foram notificados 6 casos de Sindrome Inflamatéria
Multissistémica Pediatrica (SIM-P), dos quais 1 (16,7%) permanece em investigacao, 5 (83,3%) foram
descartados e ndo houve casos confirmados.

No mesmo periodo de 2025, foram notificados 18 casos, com 5 casos confirmados. Observa-se redugao de
100,0% em relacao ao ano anterior. Quanto aos 6bitos confirmados, no mesmo periodo de 2025 nao houve

registros, ndo sendo observada variagdo em relagao ao ano anterior. Esses resultados estao detalhados na
Tabela 1.

Tabela 1. Casos notificados e 6bitos de SIM-P segundo a classificacao final.
Bahia, 2025-2026.

Ano Epidemioldgico 2025 2026
Classificagdo Casos Obitos Casos Obitos
Descartado (ndo atende aos critérios de definicao de caso) 10 3 1

Descartado (outro diagnéstico) 12 1 4

Em investigacao 4 1

SIM-P temporalmente associada a covid-19 10 1

Total 36 ) 6

Fonte: Formulario online REDCap — Ministério da Saude. Tabulagdo e andlise: SESAB/SUVISA/DIVEP.
Dados atualizados até 06/07/2026, sujeitos a alteragoes.
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SERIE HISTORICA DA SIM-P NA BAHIA, 2020-2026*

Entre 2020 e 2026, foram notificados 389 casos de SIM-P na Bahia, dos quais 158 foram confirmados como
temporalmente associados a COVID-19 (Tabela 2). A distribuicao anual dos casos confirmados evidencia
maior concentragao nos primeiros anos da pandemia, com 2020 (60 casos, 3 6bitos) e 2021 (53 casos, 2
Obitos) concentrando 72% de todos os registros confirmados. A partir de 2022, observou-se reducao no
nimero de casos: 22 casos em 2022 (1 6bito), 4 casos em 2023 (sem 6bitos), 9 casos em 2024 (1 ébito), 10
casos em 2025 (1 6bito), ndao houve casos em 2026 até a SE 26 (sem obitos) (Figura 1).

No periodo analisado, foram registrados 8 6bitos entre os 158 casos confirmados, resultando em letalidade
de 5,1%.

Esse padrao reforca que, embora rara, a SIM-P permanece como condigao de alta gravidade, com risco de
evolucao desfavoravel.

Tabela 2. Casos notificados de SIM-p segundo a classificagao final. Bahia, 2020-2026*.

Classificacao 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 Total
A

Descartado (ndo atende aos critérios de definicdo de caso) 23 57 30 1 6 10 1
Descartado (outro diagnostico) 7 14 19 21 21 12 4
Em investigacao 4 1
SIM-P temporalmente associada a covid-19

Figura 1. Casos confirmados e 6bitos por SIM-P, por ano epidemiolégico de inicio dos sintomas.
Bahia, 2020-2025*.
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Fonte: Formulario online REDCap — Ministério da Saude. Tabulagdo e andlise: SESAB/SUVISA/DIVEP.
Dados atualizados até 06/07/2026, sujeitos a alteragoes.
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DEFINICI\O DE CASO SUSPEITO DE SIM-A
Individuos > 20 anos, com critérios para internagdo hospitalar ou com doenca resultante em 6bito, que teve diagnodstico de
covid-19 ou contato préximo com um caso de covid-19 nas Ultimas 12 semanas e que atenda os seguintes critérios:

« Febre por 03 dias ou mais.

E alteracdes de 2 ou mais dos sistemas:

« Dermatolégico/mucocutaneo: rash cutaneo, erupgéo cutanea, eritema ou descamacao dos labios / boca / faringe,
conjuntivite ndo exsudativa bilateral, eritema / edema das maos e pés;

- Gastrointestinal: dor abdominal, vomitos, diarreia;

« Hemodinamico: Choque / hipotensao;

« Neurologico: estado mental alterado, dor de cabeca, fraqueza, parestesias, letargia 5.Cardiovascular: sinais clinicos de
miocardite, pericardite e/ou insuficiéncia cardiaca (taquicardia, precérdio hiperdinamico, ritmo de galope, estertores
pulmonares, edema de membros inferiores, turgéncia jugular e/ou hepatoesplenomegalia).

E evidéncia laboratorial de inflamacao, incluindo qualquer um dos seguintes: aumento do PCR, VHS ou ferritina.

DEFINI(;I:\O DE CASO CONFIRMADO DE SIM-A
Caso suspeito que apresentou hospitalizagdo por mais de 24h e pelo menos dois dos seguintes sinais de doenca ativa:
« BNP ou NT-proBNP ou troponina elevados;
« Hemograma evidenciando neutrofilia, linfopenia e/ou plaquetopenia (< 150.000);
- Evidéncia de envolvimento cardiaco pelo ecocardiograma ou ressonancia cardiaca;
- Eletrocardiograma evidenciando alteracdes sugestivas de miocardite e/ou pericardite;
« Rash cutaneo e/ou conjuntivite ndo purulenta.

VIGILANCIA DA SIM-A
Assim como nos casos de SIM-P, a Sindrome Inflamatéria Multissistémica em adultos SIM-A é caracterizada por um
amplo espectro de sinais e sintomas, com acometimento sistémico extra-pulmonar e a auséncia de problemas respiratérios
severos. A sindrome parece ser mais complicada em adultos do que em criancas, devido as diferencas no sistema imuno-
|6gico, bem como a maior probabilidade de comorbidades presentes em adultos. A notificagdo deve ser realizada, por meio
do preenchimento da notificagdo individual diretamente no formulario online (REDCap) disponivel no site eletronico:
https://redcap.link/sima covid.

Referéncia:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Sadde e Ambiente. Guia de vigilancia integrada da Covid-19, influenza e outros virus respiratérios de
importancia em satde publica [recurso eletronico]. Brasilia: Ministério da Saude, 2024. 146 p. : il. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia vigilancia integrada covid19 influenza.pdf

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA SIM-A NA BAHIA
No estado da Bahia, foi registrado um Unico caso confirmado de Sindrome Inflamatdria Multissistémica em Adultos (SIM-A),
ocorrido em margo de 2021. O caso corresponde a um homem de 23 anos, residente em Salvador, que evoluiu com sequela
cardiaca. Em 2022, houve um caso suspeito em Teixeira de Freitas (Extremo Sul), posteriormente descartado. Até o momento,
nao foram registrados novos casos de SIM-A na Bahia.
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