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POLITICA NACIONAL DE PROMOCAO DA SAUDE (PNS)

Com o objetivo de promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos a saude
relacionados aos seus determinantes e condicionantes — modos de viver, condicdes de
trabalho, habitacdo, ambiente, educacdo, lazer, cultura, acesso a bens e servicos essenciais, a
Politica Nacional de Promocdo da Saude foi aprovada pela portaria n® 687, de 30 de marco de
2006 do Ministério da Saude.

Y

O zteme
ﬂ O Programa

Academia da Saude
Foi criado pela Portaria N°
719/GM/MS, de 07 de abril
de 2011 e visa contribuir
para a promocéo da saude
da populacdo a partir da
implantacdo de polos com
infraestrutura, equipament
0S e quadro de pessoal
qualificado para a
orientacdo de praticas
corporais e atividade fisica
e de lazer e modos de
vida saudaveis.

MONITORAMENTO DA REDE DE PROMOCAO DA
SAUDE

O monitoramento da Rede de Promocdo a Saude tem
como finalidade acompanhar 0 processo de
implantacao/implementagéo dos Polos do Programa Academia da
Saude, os Projeto de Prevencdo da Violéncia e Promogdo da
Cultura de Paz nos municipios do Estado e realizar o apoio
institucional aos mesmos.

A rede de promogé&o da saude do Estado (Figura 2) é hoje
composta por 214 municipios (51%), distribuidos em:

> Polos do Academia (os quais absorveram o0s Projetos de
Praticas Corporais e Atividade Fisica( 192).

» Projetos de Prevengdo da Violéncia e Cultura da Paz (46;
Figura 1). Desses, 24 possuem Polos do Academia.
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Figura 1: Distribuicdo espacial dos Municipios
com Projetos de Prevencdo da Violéncia e
Promocdo da Cultura da Paz (46) — Bahia —
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Figura 2: Distribuicdo espacial dos Municipios da
Rede de Promoc¢do da Salde (214) — Bahia —
Julho, 2014
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De acordo com a portaria 1.401/GM/MS,
de 15 de junho de 2011 os polos séo de
trés modalidades:

*Modalidade Basica — R$ 80.000,00 (area
de vivéncia e espaco externo composto de
area multiuso com equipamentos para
alongamento);

*Modalidade  Intermediaria - RS$
100.000,00 (deposito de materiais, area de
vivéncia e espaco externo composto de
area multiuso com equipamentos para
alongamento); e

*Modalidade Ampliada - R$ 180.000,00
(estrutura de apoio, espaco externo
composto de area multiuso, area de
equipamentos para alongamento, e
ambientacdo do espaco).

Os polos deverdo ser construidos na
area de abrangéncia do estabelecimento de
saude de referéncia no ambito da Atencao
Basica. Concluida a obra 0 municipio assumira
a manutencdo preventiva do polo pelo prazo
minimo de 5 (cinco) anos e somente depois
deste prazo podera receber eventuais novos
recursos financeiros.

A situacdo da construcdo dos Polos
esta representada na Figura 3.

Fluxo para solicitacdo de custeio

Apés a aprovacdo do repasse da
terceira parcela ou de seu pagamento o
municipio podera pleitear habilitacdo
ao recebimento do incentivo de custeio

*Cadastrar, em até 90 dias, o polo no
SCNES, no Cédigo de Estabelecimento 74
- Polo Academia da Saude ou cdédigo 12
de Servico de Apoio - Estrutura do
Academia da Saude, caso similar em UBS

eInclur no SCNES, no Cddigo 74
profissionais que compordo o Programa
nos municipios sem NASF e nos
municipios com NASF. Os profissionais
deverdo ser cadastrados na Equipe do
NASF a qual o polo esta vinculado, sendo
1 — 40h semanais ou 2 — 20h semanais
cada.

eldentificar os espacos existentes no polo
do Programa Academia da Saude em até
90 dias, conforme os padrdes visuais do
Programa;

*Alimentar os sistemas de informacao
vigentes com informacdes referentes as
atividades desenvolvidas no polo do
Programa Academia da Saude.
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preparatdria em 2014

Fonte: DAB/SAS/MS

Figura 3: Situacdo da Construcao dos Polos do Academia da Sal

2014.
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