Comunicacoes

REDE NACIONAL DE PESQUISA:
Histdrico, topologia, servigos e perspectivas

INTRODUCAO

O mundo era grande, porque as informagdes eram pouco
difundidas e demoravam de circular. A velocidade de cria-
¢do e as facilidades atuais de trocas de dados, informagdes e
conhecimentos em geral fazem com que ele fique cada vez
menor, uma aldeia global onde as pessoas sabem do aconte-
cimento de um fato quase que instantaneamente. O nosso
século é o da informagao e quem a detém e aos seus métodos
de criagdo e utilizagdo, e até manipulagfio, guarda para si o
poder de decisdes mais rapidas, mais precisas e mais exatas.
Isso da maior probabilidade de sucesso.

Em busca disso se agiganta a necessidade de conex3o dos
mais diversos sistemas computacionais.

]E inconcebivel, atualmente, um microcomputador iso-
lado ou um mainframe que ndo possua ligagdes com o
ambiente exterior ao do seu proprietario. E subutilizagdo e
falta de vis@io. Em vista disso as redes de computadores
objetivam suprir essa caréncia de interligagio e interopera-
¢do.

Hé diversas redes de computadores na atualidade, algu-
mas com finalidades puramente comerciais, outras com ob-
Jetivos cientificos e académicos. Enquadrando-se neste tlti-
mo tipo situa-se a RNP - Rede Nacional de Pesquisa, assunto
deste trabalho.

Inicialmente os computadores eram méaquinas grandes e
caras, um privilégio de algumas institui¢es mais abastadas.
O microcomputador foi o grande advento difusor da tecno-
logia da informagao, tirando-a dos seus restritos santuarios
- 0s CPDs. O seu uso se alastrou de modo tdo rapido que até
mesmo gigantes como a IBM se viram pegadas de surpresa.

Essa evolugdo e difusdo chegou também as redes de
computadores. As arquiteturas de redes vieram para mudar
o quadro de isolamento no qual as diversas plataformas
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computacionais se encontravam. Os equipamentos podem
ndo s6 se comunicar, diminuindo o tempo de trifego de
informagdes intra e inter instituicdes, como compartilhar
recursos de hardware e software, barateando custos. Além
do mais as redes permitem maior flexibilidade do que os
sistemas centralizados no que se refere a expansdo. Esta é
mais barata do que num mainframe. Agora ha a possibilidade
das mais diferentes maquinas se acessarem, inde-
pendentemente do porte e para os mais variados fins. Um
exemplo tipico disso ocorre com as universidades que tém
supercomputadores e os disponibilizam para a comunidade
académica.

No seu inicio, as redes ndo possuiam qualquer padroni-
zagdo e cada fabricante fazia a sua arquitetura sem a menor
preocupagdo com a compatibilidade. Essa padronizagéo se
fez necessaria com o crescimento do uso. O padrio atual, de
fato, é o TCP/IP (Transport Control Protocol/Internet Proto-
col). Um outro padrdo que se mostra como futuro é o OSI
(Open System Interconection), da ISO (International Stand-
ard Organization).

A primeira rede a operar plenamente foi a ARPANET,
da ARPA (Advanced Research Project Agency), atual DAR-
PA, do Departamento de Defesa dos U.S.A. Suas pesquisas
comegaram no inicio dos anos 60 e estimularam os labora-
torios de muitas universidades e centros privados na area da
computagdo. O inicio de seu uso efetivo se deu em Dezembro
de 1969 ¢ até hoje se encontra em funcionamento.

A terminologia de rede empregada hoje ¢ influenciada
pelos conceitos firmados pela ARPANET. Temos como
exemplo disto host, sub-rede, IMP e outros. Como € anterior
ao modelo OSI, a ARPANET ndo o segue como padrio, por
isso ndo ha correspondéncia de camadas e sim uma espécie
de superposigdo. O protocolo de rede (IP), ndo orientado a
conexdo foi projetado para manipular um grande namero de
WANSs e LANs, que compreendem a ARPANET. Ja o pro-
tocolo de transporte (TCP) ¢ orientado a conexdo, o que
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significa que sdo utilizadas primitivas para estabelecimento
de conexao.

Os servigos da ARPANET incluem transferéncia de ar-
quivos, correio eletronico e acesso (login) remoto. Esses
servigos sdo fornecidos pelo FTP (File Transfer Protocol),
SMTP (Simple Mail Transfer Protocol) e TELNET (login
remoto).

Com o sucesso da ARPANET vidrias instituigdes, espe-
cialmente universidades formaram suas redes, entre elas a
BITNET (Because It’s Time NETwork). Ela é uma rede
académica que tinha como idéia principal conectar todos os
departamentos da Universidade da Cidade de Chicago e
Universidade de Yale. Seu uso é muito difundido nos E.U.A.
e na Eugbpa, onde é conhecida como EARN (European
Academic Research Network).

Um dos mais criticos pontos no uso de redes € descobrir
aonde se quer ir. Isso se deve ao fato de que ha uma diversi-
dade de formas de se identificar uma maquina ou um usuario.
Do mesmo modo que se coloca um endere¢o numa carta,
deve-se ter a preocupagiio na colocagdo do enderego ele-
tronico. A forma geral de um enderego eletronico é

usuario@local.dominio (para usudrio)
local.dominio (para computador)

A parte que se refere ao usudrio, em geral é o nome de
sua conta no sistema e local.dominio ¢ a sua localizagdo em
instituicdo e sistema. Os sufixos de dominio mais usados
sao:

com Institui¢do comercial. Ex: Convex Computers.

convex.com

edu Instituigdo educacional. Ex: New York University.

nyu.edu

gov Institui¢io governamental. Ex: NASA.

nasa.gov

mil Instalagdo militar. Ex: Air Force.

af.mil

net Gateways e outros computadores (hosts) administra-
tivos da rede, ndo necessariamente todos.

near.net

org Reservado a instituigdes privadas que néo se enqua-
dram nas outras classes. Ex: Eletronic Frontier Foundation
(EFF).

eff.org

Do mesmo modo os paises também tém seus dominios.
Ex: au (Australia), br (Brasil), fr (Fran¢a). Cada pais pode
ter subdominios, como por exemplo uk (Reino Unido da Gra
Bretanha) tem ac.uk (instalagdes académicas)

No Brasil, essa necessidade de conexdo com o mundo
exterior sempre foi forte, porém devido a vérios problemas,
dentre outros, politicos isso ndo foi possivel. Com a abertura
e o crescente niamero de pesquisadores brasileiros em cursos
no exterior essa idéia foi tomando corpo e hoje ja ¢ uma

realidade. Essa rede académica ¢ a RNP - Rede Nacional de
Pesquisa, uma tentativa nacional de nos colocar em contato
ndo s6 com outros cientistas mas prover troca de informa-
¢oOes entre institui¢oes.

A RNP conta com virios servigos para desempenhar seus
objetivos. Ela disponibiliza entre outras utilizag6es: correio
eletronico, transferéncia de arquivos (extremamente impor-
tante) e, acesso remoto, como ja foi exemplificado.

Dentro da RNP os estados da federagido devem ter uma
estrutura que os conecte a estrutura nacional. No caso da
Bahia hd a Rede Baiana de Pesquisa, em fase de implantagio.
Esta conta com todos os servigos em operagdo na rede
nacional, tendo como ponto de ligagdo a UFBA.

1 - EVOLUCAO DAS REDES
ACADEMICAS NO BRASIL

1.1 - BREVE HISTORICO

As redes académicas surgiram como uma alternativa de
comunicagio para aquelas universidades que n3o possuiam
contratos com o Departamento de Defesa dos EUA e, por-
tanto, nfo tinham acesso a ARPANET. Essas institui¢des
porém, também tinham necessidade de interligarem seus
centros de pesquisa. O sucesso da ARPANET também foi
um grande exemplo do que se poderia ganhar com as redes
¢ um impulso a outros empreendimentos semelhantes.

Por isso a NSF (National Science Foundation) definiu a
CSNET para acessibilidade a todos os departamentos de
computacio. Isso ocorreu por volta de 1980. Atualmente a
CSNET ¢ tida como uma metarrede, que utiliza as facilida-
des de comunicagio de outras redes e adiciona uma camada
de protocolo no topo de modo a formar um todo ldgico
transparente ao usudario.

O proximo passo foi a criagdio da BITNET, que serd
discutida posteriormente. A BITNET tem uma filosofia mais
abrangente do que a CSNET e se difundiu muito rapidamen-
te por vérios paises, tendo associagdes na Europa, nos EUA
e no Japdo, entre outros. As redes académicas ja faziam parte
do dia-a-dia de viérios pesquisadores

No Brasil os primeiros passos em dirego a implantagdo
de uma rede académica foram dados por volta de 1987, com
uma rede para correio eletrénico, que buscava a integragdo
dos varios centros de ensino e pesquisa na maioria dos
Estados. Os beneficios foram enormes, no sé para pesqui-
sadores como para os estudantes que se encontravam no
exterior e passaram a contar um ponto de contato com seus
colegas no Brasil.

De um modo concreto a implantagfio das redes académi-
cas se deu em 1988, com a instalagdo de trés conexdes
dedicadas aos EUA a partir do LNCC (Laboratério Nacional
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da Ciéncia da Computagdo), FAPESP (Fundagéo de Amparo
a Pesquisa de Sdo Paulo) e UFRJ ( Universidade Federal do
Rio de Janeiro). A partir dai os pesquisadores brasileiros
passaram a ter acesso aos seus pares em qualquer parte do
mundo que estivesse interligado.

Os primeiros encontros para definir a rede de pesquisa
no Brasil ocorreram em outubro de 1987, em Sio Paulo.
Deles participaram institui¢des de pesquisa e entidades do
governo , além da EMBRATEL, cuja importincia vinha do
fato de ser a detentora da tecnologia de telecomunicagdes no
pais. Um encontro que foi definitivo para a criagdo de uma
rede de pesquisa brasileira se.deu em novembro de 1987, em
Princeton, EUA, foi o 6th International Network Workshop,
quando foram feitos os contatos iniciais objetivando a inte-
gragdo do pais na comunidade internacional de redes de
pesquisa.

A cria¢do da rede académica porém, ndo foi um consenso
completo sobre todos os assuntos. Até outubro de 1988 a
EMBRATEL dificultava o acesso ao exterior sob o pretexto
de que a legislagdo de telecomunicagdes impedia que o
traifego de mensagens originadas em ou destinadas a uma
determinada empresa pudesse ser comutado do ou para o
exterior por uma outra empresa. Essa limitagdo moldou o
atual padrdo de comunicagdo brasileiro. Ainda em 1988, o
CNPq (Conselho Nacional do Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico) iniciou estudos que culminaram na organi-
zacgdo das redes federais, de modo a se criar embrides em
cada Estado. Dai, em 1989, projetou-se a Rede Nacional de
Pesquisa (RNP), sob responsabilidade da Secretaria de Ci-
éncia e Tecnologia e execugdo pelo proprio CNPq.

O LNCC se integrou a BITNET, em 1988 através da
Universidade de Maryland. As restricées da EMBRATEL
ndo permitiam que outros computadores se ligassem ao
LNCC a uma taxa de transmissdo de 9.600 bps. Esse fato
obrigou que pessoas fisicas utilizassem as facilidades de
comunicagio por meio de LPCD (Linhas Privadas de Comu-
nicagio de Dados), linhas discadas ou RENPAC (da EM-
BRATEL).

Um més apos o LNCC ter se ligado a BITNET a EM-
BRATEL liberou a comutagéo de trafego a terceiros, abrindo

caminho para a liga¢3o de uma rede brasileira ao exterior. A
FAPESP ja tinha esse objetivo, utilizando facilidades insti-
tucionais do Governo do Estado de Sdo Paulo, administrador
de diversos centros de ensino e pesquisa. Juntamente com a
BITNET a FAPESP se ligou a HEPNET (High Energy
Physics Network), a uma taxa de transmiss@o de 4.800 bps,
com equipamentos DEC, através do Fermi National Labora-
tory, sediado em Chicago, EUA. Dessa maneira, o acesso
estava aberto para a ANSP (Academic Network at Sio
Paulo). Essa rede é composta da USP (Universidade de S3o
Paulo), UNICAMP (Universidade de Campinas, UNESP
(Universidade do Estado de S3o Paulo), IPT (Instituto de
Pesquisas Tecnolégicas-SP) , UFRGS (Universidade Fede-
ral do Rio Grande do Sul) e UFMG (Universidade Federal
de Minas Gerais), via LPCDs.

Em margo de 1988, um acontecimento veio dar um novo
impulso 4 criagdo de uma rede nacional de pesquisa. Dada a
permissdo da EMBRATEL, a UFRJ instalou uma linha de
comunica¢do independente com o exterior, ligando-se a
BITNET através da UCLA (Universidade da Califérnia, Los
Angeles). O seu objetivo era simplesmente o atendimento de
necessidades internas.

Havia assim trés pontos de conectividade entre o Brasil
e suas conexdes independente com os EUA, caindo assim,
literalmente no mundo. Os pontos ligados ao LNCC e a
FAPESP mostraram uma alta taxa de crescimento com a
adesdo de vérias institui¢des de todas as partes do pais. Essas
conexdes, em sua maioria eram feitas por LPCDs e também
linhas discadas. No que se refere as linhas discadas elas sdo
usadas para ligagdo com a FAPESP, via RENPAC.

A UFMG foi a institui¢do que deu chance de unido em
uma tnica “ilha” todas as entidades ja conectadas a BITNET,
exceto a UFRJ, em abril de 1990. A UFRIJ se conectou ao
LNCC em setembro de 1990, permitindo a concretizagdo de
uma rede académica genuinamente nacional. Até o inicio de
1991, quando ja estava instalada uma LPCD entre a FAPESP
€ 0 LNCC mais de quarenta institui¢des haviam se cadastra-
do para utilizarem os servigo BITNET. A maioria destas
conexdes eram feitas por LPCD.

10 BAHIA AGRICOLA - ANO 1! - N? 01 - JUNHO - 1996



MERCADO EXTERNO OU INTERNO?
UM FALSO DILEMA

E pacifico que os empresarios baianos, especialmente os
que operam no ramo agroindustrial, devem estar sintoniza-
dos com a tendencia relativa a nova ordem economica inter-
nacional, marcada pela globalizagdo e pela integragdo regi-
onal das nagdes, formando blocos economicos; e assim,
consequentemente, devem elevar a produtividade, tornan-
do-se competitivos, para buscar com sucesso o mercado
externo.

Entretanto, esta postura ndo pode significar negligencia
com o mercado interno: os ganhos de competitividade obti-
dos a partir da exposig¢do a concorréncia internacional, per-
mitem enfrentar os concorrentes internos com maiores van-
tagens e a parcela de sua produgdo a ser direcionada para o
mercado interno ou externo deve variar de acordo com a
conjuntura, sem dependencia ou exclusividade.

Ignorar a globaliza¢do e manter padrdes de gestdo em-
presarial alheios a novas tecnicas é um equivoco que pode
custar caro. Cada empresa deve refletir sobre as condigdes e
as necessidades de adoté-las.

Baseadas no principio de prevaléncia do consumidor
foram desenvolvidas técnicas e praticas de restruturago
empresarial que visam a elevagao da qualidade dos produtos,
o aumento da satisfacdo do consumidor, a redugdo dos custos
¢ a melhoria da rentabilidade.

Ressalvadas eventuais distor¢des decorrentes do modis-
mo ¢ se forem feitas adequagdes a realidade e as caracteris-
ticas da economia brasileira, tornam-se ferramentas de gran-
de valor. Técnicas como: qualidade total, benchmarking,
reengenharia, terceirizagio, além das certificagdes de quali-
dade (ISO 9.000 e ISO 14.000 etc.) estdo entre as mais
aplicadas nas reestruturagdes das empresas.

E interessante lembrar, a propésito das distorgges, que,
quando nos anos sessenta entrara em moda a “departamen-
talizagdo”, conta-se que um pequeno lojista, empolgado com
aquela novidade, criou formal e fisicamente trés departa-
mentos: de recep¢do, financeiro e de embalagem; para os
quais o responsavel Unico era éle proprio, que se deslocava
febril e pateticamente entre os trés “departamentos”.

A elevagdo do nivel de eficiencia e de competitividade
das empresas a partir da adog¢do dessas tecnicas/praticas ndo
¢é incompativel com a dedicago ao mercado interno. Quali-
dade é sempre bem-vinda e nesse caso, o consumidor, agindo
racionalmente, modificara suas preferéncias ¢ optard por

*Economista, Coordenador de Politica Agricola do SEAGRI
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consumir produtos das empresas competitivas que apresen-
tarem qualidade superior e prégo igual ou menor.

Em esséncia, quem determina o ritmo da mudanga no
mercado interno €, como se sabe, o poder de compra que por
sua vez esta condicionado a, entre outras razdes, a distribu-
i¢do da renda.

Se houver, como se anuncia ou se deseja, uma redugio
da concentragio da renda no Brasil, o mercado interno
crescera e as empresas que estiverem instrumentalizadas
para concorrer no mercado externo terdo melhores condi¢des
de operar no mercado interno.

Isto de certo modo ja ocorre com algumas empresas de
grande porte, lideres da cadeia produtiva de aves e de suinos;
gragas a qualidade e o prégo de seus produtos, elas escolhem
racionalmente o mercado a atender.

A dimensio do mercado interno brasileiro é um condici-
onante que interfere na preferencia pelo mercado externo.
Paises como Estados Unidos, Brasil, China, India e Russia
tem um compromisso indelegavel com o mercado interno
como advertiu Ignacy Sachs em recente conferencia realiza-
da em Recife promovida pela Sudene. Massificar conheci-
mentos e universalizar o acesso a bens e servigcos devem
sempre constar do idedrio das formulagdes de politica eco-
nomica e de sua implementagdo.

Na década de setenta, 0 mercado interno ndo era priori-
tario; o discurso oficial pregava que “exportar é o que
importa”. O lema, ambiguo, queria tambem dizer que as
exportagdes financiavam as importagdes; coerente com o
objetivo de reequilibrar as contas com o exterior. Hoje o
discurso ¢ outro: o que importa é tornar-se competitivo,
buscando a melhor (a “6tima” ) combinagdo entre os recur-
sos disponiveis para atender o mercado interno e externo.

Sédo vérias as estratégias que preconizam a conquista dos
mercados globais pelas empresas. A multicitada nos meios
academicos, concebida pelo economista norte-americano
Michael Porter, defende a mudanga de paradigmas tedricos
e recomenda fusdes, aquisi¢des e cooperagdes empresariais.

Essa estratégia resultou de uma pesquisa realizada em
dez paises, na qual foi estudada a forma de atuagdo das
empresas no comércio internacional. Em paises como o
Brasil, dado o tamanho de seu mercado interno, ela tem que
ser relativizada. Ou seja, o mercado externo ndo deve se
constituir necessariamente na opgdo preferencial, basta a
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sintonia com suas exigencias: atualizagdo tecnoldgica,
prégos competitivos e qualidade total.

Ao Estado cabe, no que se refere ao planejamento do
Complexo agroindustrial, contemplar medidas de incentivo
a produtividade.

Dentre essas medidas algumas se destacam: estimulos ao
aumento da produtividade, ainda que baseados na isen¢do de
tributos; facilidades para o acesso as tecnologias de ponta,
crédito, fomento, capacitacdo empresarial e treinamento es-
pecializado para a mio de obra.

Além dessas, deve ser monitorado o comportamento das
exportagdes e importagdes e o abastecimento do mercado
interno. Isto ja vem sendo feito, via concessdo de favores ¢
manipulagio de tarifas aduaneiras, o que se sugere € o
aprimoramento desse processo com parte de uma politica de
longo prazo cuja finalidade seja a valorizagdo do mercado
interno, nivelando-o, em termos de vantagens, as oferecidas
pelo mercado externo.

PLANTAS MEDICINAIS: PREPARADOS E INDICACOES

INTRODUCAO

A experiéncia do uso da medicagdio caseira desde os
primérdios da civilizagdo aliada a evolugdo da ciéncia indu-
ziram ao homem a criar formas diferentes de utilizagdo
dessas plantas facilitando e tornando eficaz a aplicagdo e a
ingestdo dos principios ativos nelas existentes.

Os principios ativos sdo substancias contidas nas plantas
medicinais que processadas industrialmente séo transforma-
das em pé, capsulas, comprimidos, extratos fluidos, elixires,
pomadas, drigeas, colirios, cremes e logdes grandemente
encontrados em farmacias. A procedéncia de laboratérios
confiaveis, a facilidade da sua estocagem, a sua dosagem
precisa e especificada, e a sua aplicagdo imediata, séo van-
tagens oferecidas pela industrializagdo.

Como os pregos dos remédios sdo elevados € as farma-
‘cias de ervas medicinais sdo raras nas cidades, a sabedoria
popular ensina vérios tipos de preparados eficientes para
utilizagdio das plantas medicinais, a saber: chas, alcoolaturas,
xaropes, garrafadas, compressas e cataplasmas.

1.1. Preparo de chas

Os chés sdo os preparados mais usados. Além de forne-
cerem substincias terapéuticas hidratam o organismo, esti-
mulam a eliminagdo de substincias toxicas, favorecem o

Luiz Henrique Epstein (*)

contrdle da temperatura do corpo e auxiliam a digestdo.
Os chés podem ser obtidos por maceraggo, por infuséo e
por decocgdo.

MACERACAO:

Pela maceragdo a parte indicada da planta -raiz, caule,
folha, fl6r ou fruto - é picada e mergulhada a frio (de mélho)
em agua, alcool, vinho ou vinagre durante muitas horas ou
por varios dias. Sementes, folhas, fléres ou partes tenras
ficam “de mdlho” por 10 a 12 horas, talos tenros, cascas e
raizes mais moles permanecem “de mélho” por 18 horas e
talos duros, cascas e raizes mais grossas sdo colocados “de
mélho” por 24 horas ou mais. Apés esses periodos coa-se e
o preparado - chamado macerado - esta pronto para uso.

INFUSAO:

A parte da planta a utilizar ¢ picada e colocada em um
recipiente; sobre ela é derramada agua fervente, o recipiente
¢ tampado por 5 a 15 minutos. Em seguida coa-se a mistura
e o liquido resultante chamado infuso, ¢ ingerido ainda
quente; chas de folhas, de flores e de frutos carnosos sdo

assim obtidos.

() Engenheiro Agrénomo da Secretaria de Agricultura, Irmigagdo e Reforma Agréria.
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DECOCCAO:

A parte da planta a utilizar € picada, colocada em recipi-
ente com agua fria; o recipiente é levado ao fogo, deixa-se
ferver por 5 a 10 minutos, coa-se a mistura e ingere-se o
liquido resultante chamado decocto, ainda quente.

Alguns chés, juntamente com sal grosso, podem ser
misturados & 4gua de banho, se a forma do tratamento
prescrito assim recomenda.

1.2. Preparo de xaropes:

Os xaropes sdo preparados liquidos fortemente agucara-
dos para mascarar o gosto - geralmente amargo - dos extratos
vegetais e assim facilitar sua ingestdo. Uma forma comum
de preparar os xaropes é: mergulhar 50 g. ou 100 g. de planta
fresca ou mistura de plantas frescas bem picadas em | litro
de 4gua, ferver por 5 a 10 minutos e deixar em repouso por
2 a 3 dias. Coar e adicionar (sob vigorosa agitagio para
dissolugio completa) 250 g. de agucar para cada litro do
coado. Xaropes s@o indicados para tratamento de tosses,
catarro e congestio de mucosas.

1.3. Preparo de alcoolaturas

As alcoolaturas sio obtidas de plantas frescas ou plantas
sécas, mergulhadas em misturas com teores variaveis de
agua e alcool a temperatura ambiente.

O produto resultante pode ser usado em gotas via oral ou
aplicado externamente em fricgdes e compressas.

1.4. Preparo de garrafadas

Para alcangar-se esses preparados usa-se, em geral como
veiculo, cachaga ou vinho branco e raramente agua onde sdo
mergulhadas viérias plantas medicinais acrescentando-se,
por vézes, produtos de origem animal ou mineral.

Depois de um tempo varidvel de repouso o preparado é
uma realidade e esta pronto para ingestdo sem filtragem.

1.5. Preparo de compressas

Sdo gazes, pedagos de pano,ou chumagos de algodio
umedecidos com a dgua em que se ferveu a parte indicada
da planta por 5 a 10 minutos. Na aplicagdo mais comum
deve-se coar o liquido, embeber a compressa, torcé-la ou
espremé-la para retirar o excesso, e comprimi-la, ainda quen-
te, sObre a édrea afetada do corpo. Quando a compressa
esfriar, repetir o processo. Compressas frias com alcoolatu-
ras também sdo aplicéveis.

1.6. Preparo de cataplasmas

Sdo preparagdes feitas com plantas picadas ou reduzidas
4 p6 e misturadas com agua, vinho, leite e farinha de man-
dioca ou fuba. A farinha da consisténcia necessaria.

A mistura € aquecida, espalhada entre as faces de um
pano ou gaze e, ainda quente, aplicada sobre a pele. Ndo
convem sér aplicada sobre feridas.

2. Algumas Plantas Medicinais Importantes.
ARRUDA (Ruta graveolens,Rutaceae)

Originaria do sul da Europa e norte da Africa, O povo
acredita que a planta tem virtudes mégicas. O vegetal. cresce
em todo o Brasil. E arbusto que alcanga 1,5m. de altura,
perene, possui muitos ramos, folhas ovais pequenas e verde-
acinzentadas, flores amarelo-esverdeadas. O fruto € uma
capsula com sementes pardas e rugosas.

Reproduz-se por sementes (na formagdo de mudas), ou
por estacas (em viveiros), requer solos levemente alcalinos,
e luz plena. Planta-se no espagamento de 70cm x 30cm e 2
colheita inicia-se 4 meses apos o plantio e da-se duas vézes
por ano antes da floragdo.

Para fins medicinais utiliza-se das folhas e flores que
devem secar a sombra e ser guardadas em sacos de papel ou
sacos de pano.

Os principios ativos sdo: 6leo essencial (rico em metilno-
milcetina), flavonéides (rutina), e furocumarinos.

Propriedades : estimulo & menstruagfo, alivio a dores
intestinais e reumadticas, agdo antinflamatéria para olhos,
agdo como vermifugo. Félhas e sementes s3o 1teis em me-
dicina veterindria.

Ramos frescos servem como repelentes para pulgas, ra-
tos e insetos em geral.

Mulhers gravidas ndo devem consumir, em hipédtese al-
guma, a arruda pois ela pode provocar abdrto e hemorragia.

Como usar

Estimulo a menstruagdo: Colocar uma colher (caf¢) de
folhas de arruda em uma xicara (café) de agua quente e cobrir
deixando descansar por S minutos. Coar e beber por 3 vezes
ao dia.

Contra dores intestinais: Colocar | colher (sopa) de
folhas em 1 copo de dgua quente deixando-o coberto por 10
minutos; coar e beber aos poquinhos.

Contra gases e colicas intestinais: Ferver o contetido de
colher (sopa) de sementes em meio copo de dgua durante 5
minutos; coar, tomar 1 xicara pela manha e outra a noite
antes de deitar.

Para desinflamar os olhos: Ferver, durante 5 minutos, 2
colheres de sopa de folhas em meio litro de agua, coar,
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esperar amornar € usar em compressas de algoddo vérias
vézes por dia.

ASSA-PEIXE (Vernonia polyanthes)

Planta nativa do Brasil, cresce nas pastagens e capoeiras,
na beira de estradas e em terrenos baldios. Arbusto que
cresce até 3 m., perene, reproduz-se por estacas (em viveiro)
e sementes (em campo); medra em solos pobres do cerrado
todavia bem drenados. Requer luz plena, planta-se nas chu-
vas com espagamento 5m. x 4m., colhe-se o ano todo. Do
assa-peixe usa-se as f6lhas e a raiz para fins medicinais.

Colhe-se as folhas antes da floragdo, seca-se ao sol e
armazena-se em vidro escuro ou em porcelana.

Os principios ativos sdo: alcaléides, glicosideos, flavo-
ndides (genkwania, velutina), 6leo essencial, sais minerais.

As propriedades sdo: agdo balsdmica, expectorante, he-
mostdtica, eficiéncia contra gripes pulmonares, bronquites e
tosses rebeldes. O assa-peixe também ¢é diurético e eficaz
contra calculos renais.

Como usar

Como diurético: Ferver durante 15 minutos, 6 folhas
cortadas em pedagos bem pequenos e coar; beber & vontade
durante o dia.

Contra bronquite: Derramar 1 xicara (cha) de agua fer-
vente sobre duas folhas cortadas em pedagos pequenos;
abafar por 10 minutos e beber 1 a 3 xicaras por dia.

Contra doengas da pele: Ferver, durante 5 minutos, 3
félhas bem picadas em 1 xicara (cha) de dgua. Coar e aplicar
o coado na regido afetada.

BABOSA - (Aloes humilis, Liliaceae)

Popular em todo o Brasil a babosa - também chamada de
caraguata e erva-babosa - ¢ planta de clima quente, usada
como ornamental em varios jardins. E origindria da Améri-
ca, da Africa e sul da Europa; cresce em todo o Brasil.
Vegetal com 1,5m. de altura, perene, requer luz plena, pos-
sue folhas grossas orladas de espinho (como serrilha), com
60 cm. de comprimento e que contém seiva amarelada go-
mosa de odor intenso e sabor picante. Na extremidade da
haste que sai do centro das f6lhas nascem fléres amarelas e
pequenos frutos capsulados com sementes.

A babosa propaga-se através de brotos que surgem na sua
base e que, destacados, originam mudas para plantio. O
espagamento de plantio é de Im. x 0,5m., a planta ndo deve
ser irrigada em excesso; a colheita inicia-se a partir do 1°
ano, o ano todo, de folhas crescidas. Folhas fréscas e suco
do caule (séco, em po) sdo usados em medicina caseira.

O suco de félhas cortadas é escorrido em uma vasilha,
tranferido para copos e colocado em repouso até endurecer.
A massa pode ser guardada em geladeira por até uma sema-
na; para uso a massa deve ser raspada.

As folhas frescas devem sér usadas externamente.

Os principios ativos s3o: glicosideos antraquinénicos
(aloina em especial), mucilagem e tanino.

Propriedades: tonico estomacal e capilar, age contra a
prisdo de ventre, estimula a menstruagfo, tem ag@o emolien-
te (amolece inflamacdes), é adstringente (contrai as muco-
sas, 0s vasos e 0s tecidos), e promove a regeneracgio da pele.

Fora da drea medicinal entra na fabricagéo de licores, no
preparo da cerveja preta, de aperitivos e de ténicos diversos.
O uso interno do suco de babosa deve ser vigiado.

Como usar:

Toénico estomacal: Colocar a ponta de uma colher(de
café) de po de babosa (encontrado em farmacias de manipu-
lagdo)em 1/2 litro de 4gua e por a ferver por 5 minutos; beber
I xicara desse cha morno antes das refei¢Ges.

Ténico capilar: Lavar a folha, remover os espinhos,
cortar a casca até aparecer a polpa e esfregar a gosma na
cabega deixando-a no couro cabeludo por 1 hora; enxaguar
com 4gua morna ou quente . Pode-se usar o p6, também.

Alivio de queimadura: Aplicar pasta ou f6lha cortada em
tiras sobre a regido queimada, cobrir com papel manteiga ou
plastico transparente e enfaixar. Depois de uma hora tirar
tudo, lavar com agua fria e aplicar de novo; repetir o trata-
mento 3 vézes por dia.

BOLDO

Com o nome boldo séo conhecidas algumas espécies de
familias diferentes; destacam-se o boldo-do-Chile (Pennuis
boldus, M., fam. Monimiaceae), mais famoso, chileno, que
ndo medra no Brasil. Em nosso pais as espécies mais comuns
s3o Coleus barbatus,B, fam. Labiatae conhecido por sete-dé-
res, tapéte-de-oxala e boldo-do-reino.

Outra espécie é o (Vernonia condensata,B, fam. Compo-
sitac), chamada boldo japonés (Pernambuco), aluman
(Bahia), arvore-do-pinguico (Sdo Paulo) e ainda figatil e
heparen em outros locais.

ALUMAN:

Foi trazido da Africa por escravos, cresce em todo o
Brasil. E arbusto com porte de 2 a 3m., perene, propaga-se
como estacas (viveiros) ou sementes, requer luz plena, plan-
tio no inicio das chuvas em espagamento 2m. x 2m.. As
félhas maduras sdo usadas para fins medicinais caseiros
colhidas quando o arbusto estiver “cheio” na medida das
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necessidades e aos poucos. As folhas s3o sécas ao sol ouem
estufas, guardadas em sacos de pano ou em vidros ou latas
bem tampados.

Os principios ativos so 6leos essenciais, tanino, saponi-
nas, flavondides, e lactonas.

As propriedades terapeuticas sdo: desintoxicante do fi-
gado, diurético, antidiarréico, e estimulante do apetite.

Como usar:

Para o figado: ferver por 5 minutos 1 folha em 1 xicara
(cha) de 4gua; coar, beber em jejum e antes do deitar.

Abrir o apetite: macerar 1 colher (sopa) de folhas em 1
xicara (cha) de alcool neutro a 70 graus durante 3 dias; coar,
guardar em vidro bem tampado. Beber 1 colher (café) com
um pouco de dgua antes das refeigdes.

Diurético: ferver, por 5 minutos, 4 félhas em 1 litro de
agua; beber a vontade sem adogar, durante o dia.

BOLDO-DO-CHILE:

Porte de 6 a 8m., dele desprende um perfume semelhante
a0 da melissa. Fornece 6leo essencial utilizado para doces €
bolos; as folhas aromaticas e de sabor picante sdo oval-elip-
ticas com pelos salientes desagradaveis ao tato. Delas reti-
ra-se o alcaléide boldina de propriedades terapéuticas com
indicagdes para afecgdes do figado e estomago.

CAAPEBA (Pothomorphe umbellata)

Cresce espontineamente na Mata Atlantica; também
chamada de malvaisco, lengol-de-santa-barbara. As partes
usadas sdo raiz e folha.

Arbusto perene, porte 1,5m., propaga-se por rebento da
raiz ou por estacas, requer meia sombra, planta-se com
espagamento 2m. x Im.; colheita inicia-se 1 ano pos plantio
(f6lha) e quando o arbusto definhar (raiz). Colhida a raiz é
seca 20 sol e as folhas em local arejado e ventilado e
guardados separadamente em vidros ou sacos de papel ou
pano. Raiz e folha podem ser consumidos crus.

Principios ativos sdo: 6leo essencial, compostos fendli-
cos, esterdides e mucilagens; as propriedades terapéuticas
sdo estimulante digestivo, e agdo contra insuficiéncias hepa-
ticas.

Como usar

Insuficiéncia hepatica: cha ou suco das folhas na propor-
¢3o de uma colher (sopa) para meio litro de dgua.

Estimulante digestivo: macerar durante 15 dias 2 colhe-
res (sopa) de raiz em 1 garrafa de vinho branco; beber um
célice antes das principais refei¢des.

CAPIM LIMAO

(Cymbopogon citratus, Staff Graminae)

Originario da India, trazido para o Brasil no periodo
colonial, é também conhecido como erva-cidreira, capim
santo, vervena, capim cheiroso, capim cidrilho, patchuli
(Amazdnia); nasce em todo o Brasil. As partes utilizadas s&o
a folha e o rizoma.

Arbusto com 0,8 a 1,5m. de altura, touceira perene,
folhas alongados com 80cm. de comprimento e 5 a 7cm. de
largura, asperas nas duas faces. Propaga-se por divisdo de
touceiras , medra em todo o tipo de solo, requer luz plena,
clima quente e imido, chuvas bem distribuidas ao longo do
ciclo, temperatura média elevada. Plantio na época de chu-
vas, mudas com pontas aparadas (talo grosso com raiz),
espagamento 80cm. x 40cm. a 120cm. x 60cm. . Colheita
inicia-se a partir de 4 meses pés plantio e a cada 4 meses;
colhe-se pela manha quando o orvalho secar. A félha contém
0,3% de 6leo essencial. Folhas e rizomas colhidos s3o postos
a secar em local bem ventilado e 4 sombra; secos sdo guar-
dados em vidros tampados em local séco e arejado.

Principios ativos: 6leo essencial (rico em citral) e tanino.

Propriedades: calmante, digestivo, anti-reumatico, sudo-
rifero, febrifugo, agdo contra dores musculares e gases intes-
tinais

Para baixar a febre: Merguthar o conteiido de 1 xicara
(cha) de folhas ou rizomas frescos em 1 xicara (cha) de dgua
bem quente, deixar descansar por 10 minutos. Coar e beber
ainda quente; com rizomas e folhas sécas usar a metade da
dose.

Contra reumatismo e dores musculares:

Esmagar 1 xicara de (ch) rizomas em | colher (sopa) de
6leo de coco; massagear locais afetados.

Como digestivo e contra gases intestinais: Mergulhar 3
xicaras (ch) de folhas em | xicara (cha) de 4gua bem quente,
deixar descansar por 10 minutos, coar e beber ainda quente.

Contra ansiedade: Mergulhar 1 colher (chd) de folhas ou
rizomas em | xicara (cha) de dgua bem quente durante 10
minutos; coar e beber 1 xicara 2-3 vézes ao dia.

CARQUEIJA (Baccharis trimera).

Erva que brota espontdneamente nos pastos, também &
chamada carqueja-amarga,bacanta, cacaia-amarga e vassou-
ra. E planta brasileira que cresce da Bahia ao Rio Grande do
Sul; a parte usada na medicina caseira ¢ a folha.
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Erva perene, porte 1,2m., propaga-se por sementes ou
estacas, prefere terrenos imidos, requer luz plena, espaga-
mento de plantio 1,0m. x 0,4m., inicio de colheita 4 meses
pos plantio e dai em diante em caso de necessidade. As hastes
devem ser secas ao sol, em local ventilado, e podem ser
transformadas em pé pelo liquidificador. Conserva-se em
vidros ou latas bem tampados.

Principios ativos: éleo essencial, saponinas e resinas.
Propriedades: diurética, estimulante do figado e digesti-
va.

Como usar:

Como diurético: Ferver por 5 minutos 1 colher (café) de
hastes sécas ou p6 em 1 xicara (cha) de 4gua, coar; beber 2
xicaras por dia.

Como estimulante do figado: Misturar 1 porgdo de hastes
de carqueja com 1 porgdo de boldo, losna e horteld; ferver
por 5 minutos | colher (sopa) da mistura em 1 xicara (cha)
de dgua e coar; beber 1 xicara meia hora antes da refeiggo.

Como digestivo: Macerar durante 5 dias 1 colher (ché)
de hastes em meio copo de cachaga, coar e despejar numa
garrafa de vinho branco; beber 1 cilice antes das refeiges.

CELIDONIA - Chelidonium majus

O nome vem do grego kélidon (andorinha). No Brasil é
chamada quelidénia, erva-das-verrugas e erva-dos-calos; é
originaria da Europa e da Asia. Cresce em todo o Brasil.

Erva perene com 1,5m. de porte, propaga-se por semen-
tes em viveiro, requer solos medianamente ricos e bem
drenados, meia sombra, espagamento de plantio em 80cm. x
40cm., inicio de colheita 6 meses apds plantio (planta com
meio metro de altura). Téda a planta -raiz, caule, ramos,
f6lha e fl6r- € usada em medicina caseira.

A folha inteira pode ser usada fresca logo ap6s a colheita
- deve ser posta a secar 2 sombra e guardada em sacos de
pano assim como as outras partes.

Principios ativos: alcaléides.

Propriedades: Serve para causticar calos e verrugas , tem
acdo sedativa local (externa). Nunca se deve ingerir prepa-
rados com celidénia.

Como usar:

Para tirar calos: Moer um punhado de félhas frescas e
aplicar sébre o calo enfaixando o local; repetir o tratamento
por vérias semanas.

Para tirar verruga: Esfregar os raminhos da planta fresca
diretamente s6bre a verruga durante varias semanas ou fer-
ver 1 colher (sopa) de folhas sécas em 1 xicara (chd) de 4gua
até que esta evapore completamente; & noite aplicar o mate-

rial restante da fervura sdbre a verruga enfaixando. Repetir
o tratamento por vérias semanas.

CONFREI (Symphytum officinale Borraginaceae)

Originéria da Europa (centro e norte) e Asia temperada;
Também conhecida como consolida-maior e erva-do-carde-
al. Planta herbécea, perene, porte 60cm., cresce em forma de
roseta, com folhas quase saindo do chdo; as novas plantas
brotam lateralmente através gemas que saem dos rizomas
(caules subterrdneos), formando touceiras. As folhas atin-
gem 40cm. de comprimento e 12 cm. de largura; as flores
grandes tém tonalidade branca, amarela ou violeta e a planta
produz poucos frutos.

Planta ristica de clima ameno, requer plena luz, medra
em solos ricos em matéria orgénica , bem drenados e poucos
4cidos. Plantio ¢ feito por divisdo de touceiras ou por estacas
em espagamento 80cm. x 80cm. ou 100cm. x 80cm., sendo
necessérias 12.500 mudas para plantar um hectare. Colhe-se
a partir de 2-3 meses pos plantio e a cada 2-3 meses retiran-
do-se toda a parte aérea. A produgio variade 1,5a 3,5 kg de
félhas por corte/planta. Deve-se efetuar rota¢o de culturas
com leguminosas.

Depois de lavados, raspados e repartidos os rizomas (cor
escura), devem sér secos ao sol, guardados em sacos de papel
ou vidros tampados.

Principios ativos: Mucilagens, taninos, alantoina (cica-
trizante), outros. As folhas e raizes contem 28-30% de pro-
teinas, vitaminas, outras substancias.

Propriedades:cicatrizante, regeneradora de tecidos, ads-
tringente, emoliente, agfio contra queda de cabelos, agdo
antianémica, tonica, acelera a recuperagio de fraturas dos
ossos. Consumo via chds, sucos ou pé deve ser feito com
cuidados.

Como usar:

Contra bronquites, tosses e uiceras: Ferver por 1 minuto
I colher (chd) de rizoma em 1 xicara (cha) de agua e coar;
beber 3 xicaras por dia; em jejum e apés refeigées para
ulceras.

Como cicatrizante: Aplicar 1 folha fresca s6bre as feridas
externas.

EMBAUBA (Cecropia glaziovix)

Também conhecida como umbatiba, imbatiba, arvore-da-
preguica, baibeira, torém; dela usa-se a raiz, folha, brétos,
casca, flér para fins medicinais caseiros. Foi muito usada
para curtir couros.

Arvore de 20-30 m. de altura, propaga-se por sementes
em viveiros, medra em todos os solos - melhor nos imidos
- requer plena luz, planta-se com espagamento 4m. x 4m.,
tem inicio de colheita a partir do 1° ano de vida, uma vez por
ano em qualquer época.
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Principios ativos: tanino e flavonéide.

Propriedades: age contra bronquite e tosse, é hipotensor
e diurético.

Como usar:

Contra bronquite e tosse: Fazer decocgiio de 4 colheres
(sopa-20 gramas) de inflorescéncia mais 2 cravos-da-India
em 1/2 litro de vinho branco; apés 3 minutos de fervura
cobrir e deixar esfriar.Beber 1 calice antes das refeigcoes.

Contra ansiedade: Misturar 1 colher (cha) de félhas mo-
idas e inflorescéncias em 1 xicara (chd) de agua quente;
cobrir e deixar descansar por 10 minutos. Coar, adogar com
mel e beber 2-3 xicaras (cha) por dia.

Para melhorar a digestdo: Ferver por | minuto 1 colher
(chd) de folhas em 1 xicara (cha) de 4gua; filtrar, adogar com
mel e beber | xicara antes das refeigdes.

SEGREDOS DA BELA ORQUIDEA
(Rodriguezia bracteata)

RESUMO

Neste trabalho, o autor. demonstra o bom cultivo da
orquidea Rodriguezia bracteata, imitando os ensinamentos
da Natureza. O autor demonstra, também, que as variedades
existentes, desta planta, nada mais sdo do que fenétipos
produzidos por alguma substancia foto-sensivel existente
nas sépalas e nas pétalas nio diferenciadas, e que ndo existe
no labelo.

SUMMARY

In this article the author demonstrates the proper cultiva-
tion of the orchid Rodriguezia bracteata, by imitating lessons
of Nature. The author also demonstrates that existing varie-
ties of this plant are nothing more than phenotypes produced
by a photosensitive substance which exists in the sepals and
undifferentiated petals and which does not exist in the lip.

A Rodriguezia bracteata ¢ uma planta de pequeno poite,
com pseudo-bulbos pequenos e achatados, encimados por
folhas verdes, lineares, ceratinosas, sésseis. Emite raizes
longas, sendo que umas fixam a planta ao tronco de apoio €

(*) Médico e estudioso das orquideas.

Dario Valenga Ribeiro Soares(*)

outras s3o aéreas, projetando-se por entre as folhas, forman-
do um amaranhado de folhas e raizes, o que torna a planta
facilmente identificivel, sem que esteja em floragdo.

Formando pequenas touceiras em forquilhas de arvores
de pequeno a grande porte, mas sempre com copas frondosas
que as protegem dos raios solares no periodo das 10:00 as
14:00 horas, emitem inflorescéncia muitas, em racimos unis-
seriados com virias flores alvas, tendo uma quilha amare-
la-ouro, longitudinal, no labelo, exalando um perfume ado-
cicado, suave, muito agradavel. Estas flores medem até 2,5
cm de didmetro.

Naregido de Cruz das Almas, ela € conhecida como “Flor
de Sdo José”, por iniciar a sua floragdo em torno do dia 19
de margo, dia de Sdo José.

Segundo Hoehne (1949) em vasos ou tocos, perdem-se
rapidamente, por ndo poderem estender as suas raizes em
busca de ar e material de que precisam para a sua existéncia.

Seguindo a orientag@o de livros especializados conse-
guem-se bons resultados, cultivando esta espécie em arvores
vivas; em vasos de barro e de xaxim, assim como em placas
de xaxim e em troncos mortos, as plantas murcham, enfra-
quecem e morrem.

Observagdes feitas em touceiras de Rodriguezia bracte-
ata, em seu habitat, indicaram que, geralmente, elas se en-
contravam em forquilhas de troncos mais velhos, onde se
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acumulavam detritos orgdnicos e minerais, além das dguas
de chuva ¢ do orvalho, que deixavam o substrato sempre
umido, donde se supde que esta orquidea € mais exigente de
umidade. Para confirmar esta suposi¢ao realizaram-se regas
constantes em plantas crescendo em vasos assim como em
placas de xaxim .

Como resultado as plantas ficaram vigorosas, bem
hidratadas, emitindo muitos brotos e raizes e produzindo
lindas inflorescéncias, independente da utilizagdo de adubos
quimicos ou defensivos.

Observacdes realizadas em duas variedades de Ro-
driguezia bracteata: Uma com todas as sépalas e pélalas
totalmente alvas, ficando bem destacada a quilha amarela-
ouro no labelo, que seria a Rodriguezia venusta yonoleuca,
(Ruschi, 1986) e outra com as sépalas e pétalas lilases, tendo
o labelo alvo com a quilha amarela-ouro. Acontece que,
colocando as plantas que produziram flores lilases sob som-
brite a 70%, elas, em sua nova floragado, produziram flores
totalmente alvas, tendo o labelo alvo com a quilha amarela-
ouro; as mesmas plantas, quando novamente, colocadas re-
cebendo diretamente os raios solares matutinos ¢ vesperti-
nos, voltaram a produzir flores com pétalas e sépalas lilases,
com labelo alvo com a quilha amarela-ouro; além disso, em
plantas que receberam incidéncia de raios solares em quan-
tidades diferentes, a cor lilas aparecia tanto mais viva,
quanto maior fosse a incidéncia desses raios.

Por isto, considera-se uma sd Rodriguezia bracteata,
sendo a de cor lilds um fenédtipo produzido por alguma
substdncia foto-sensivel existente na flor. Muito curioso € o
faro dessa substancia foto-sensivel ndo existir no labelo,
porque ele ndo se modifica.
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CARAVANA DA FRUTA:
Um Projeto de Integracdo Nacional (*)

INTRODUCAO

Nos tltimos anos , o crescimento da fruticultura nacional
foi acompanhado pelo agravamento dos seus problemas
estruturais. Cobrindo praticamente todas as regides do pais,
o setor produz anualmente cerca de 31 milhdes de toneladas,
e convive com sistemas de comercializagdo inadequados
para o escoamento dessa produgio.

Experimentando significativos desniveis de uma regido
para outra, em termos tecnoldgicos e de mercado, o setor
sofre com a falta de integragdo e com a inexisténcia de um

(*) Elaborado pela Coordenagao de Irrigacao/SEAGRI.
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programa de extensdo capaz de levar os avangos ja domina-
dos, diretamente aos produtores.

O crescimento da fruticultura depende de agdes correti-
vas importantes em toda sua cadeia:

a) na produgdo onde, a falta de variedades apropriadas,
de tecnlogias adaptadas, e de capacitagdo empresarial ¢
técnica, leva nossos indices de produtividade para um pata-
mar muito abaixo do minimo necessdrio para se obter um
retorno econdémico.

b) na colheita e tratamentos pos -colheita, beneficiamen-
to, embalagem, transporte ¢ armazenagem, onde a adapta-
¢do de tecnologias de outras regides, a capacitagido empre-
sarial, técnica e de mdo de obra, os investimentos em
infra-estruturas de packinghouses, cdmaras frias, maquinas
de tratamento e sele¢iio, armazens [rigorificos, equipamen-
tos portudrios,etc., sdo os pontos chaves para um prolonga-
mento da vida atil das produgoes frescas,

¢) na comercializa¢do, que sofre da falta de unido entre
os produtores, e da falta de profissionais capacitados ¢
conhecedores dos mercados.

A partir desse quadro , o IBRAF- Instituto Brasileiro de
Frutas, idealizou a CARAVANA DA FRUTA, projeto que
faz parte do Programa de FOMENTO TECNICO, instituido
em 1994 e que ja arregimentou diversas empresas do setor
privado.

2) INTERESSE DA CARAVANA DA FRUTA PARA
OS DIFERENTES SEGMENTOS ENVOLVIDOS COM A
FRUTICULTURA NACIONAL

A CARAVANA DA FRUTA atende aos interesses dos
diferentes segmentos envolvidos na fruticultura nacional
como : fruticultores, associagdes , cooperativas, governos,
poderes publicos, agentes financiadores, 6rgios de pesquisa
e ensino e empresas fornecedoras de produtos e servigos,
oferecendo o mapeamento da situagdo da fruticultura, ao
mesmo tempo que viabiliza, através da implementacio de
comités locais, as condi¢des para a continuidade da agdo de
mobilizaciio |, integragdo ¢ informagio, necessdrias para a
superacdo dos atuais limites da cadeia produtiva.

3) FUNCIONAMENTO

A CARAVANA DA FRUTA ¢ um sistema de interagio
que:

a) inicia por uma fase de sensibilizagdo, por meio de
Semindrios Locais em cada uma das quatro microrregioes
escolhidas para a fase piloto, no caso do Estado da Bahia,
¢ na extensdo nacional, em aproximadamente 80 micro
rregioes.

a) tem sua continuidade na resolucdo dos problemas
apontados pelos participantes de cada evento acima, elabo-
rando com eles um programa de treinamento técnico-profis-
sional, chamado Programa de Qualidade Competitiva, bem
como na interacdo entre 0s segmentos visando a corre¢do das
deficiéncias apontadas,

¢) verifica o andamento deste processo anualmente num
Seminario Estadual

d) debate os pontos cruciais no Congresso Nacional de
Fruticultura, a ser organizado bianualmente , junto com a
FFRUTIFLORA, feira reunindo todos os expositores das are-
as de frutas, flores ¢ plantas ornamentais.

4) ETAPA PILOTO - OBIETIVOS

Visando testar a metodologia proposta, a receptividade
por parte dos [ruticultores e dos técnicos de cada regido, e o
grau de envolvmento e participagdo das diversas instituicdes
na organizagdo de cada evento, o IBRAF propos a realizacdo
de uma Etapa Piloto. Esta proposta foi aceita e apoiada pela
FINEP- Financiadora de Estudos ¢ Projetos, que viabilizou-a
[inanceiramente em grande parte de suas necessidades.

Com o apoio da FINEP, o IBRAF conseguiu sensibilizar
o Senador Waldek Ornelas, que manifestou seu apoio poli-
tico através da mobilizagdo das diversas entidades partici-
pantes sob a coordenacdo da Secretaria da Agricultura do
Estado da Bahia.

A partir de entdo, organizaram-se reunides iniciais com
a participagio decisiva da SEAGRI, SUDIC, PROMOEX-
PORT, CIR, SEBRAE, EBDA ¢ EMBRAPA, onde foram
escolhidas quatro microrregides baianas para sediarem a
Etapa Piloto. Cada uma destas quatro regides seriam repre-
sentativas dos niveis diversos de tecnologia em matéria de
fruticultura no Estado, e assim foram escolhidas Livramento
de Brumado, Camacan, Juazeiro e Barreiras.
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Houve o comprometimento de todas as entidades para o
levantamento dos recursos materiais e humanos suficientes
para a realizagdo de cada evento. O projeto ficou orgado em
sua totalidade em R$81.300,00, valor custeado pela FINEP,
SEBRAE, SEAGRI, SUDIC, PROEXPORT e IBRAF.

Finalmente, com a realiza¢do da Etapa Piloto, sera pos-
sivel definir melhor a forma de atuag¢@o mais desejavel para
extensdo do empreendimento no Estado e no Pais

5) RELATO DOS QUATRO EVENTOS

A fim de subsidiar os palestrantes quanto ao nivel tecno-
légico e a necessidade de informagdo de cada regido, reali-
zaram-se reunides precursoras com os técnicos locais, onde
foram apontadas as principais demandas.

Além das entidades organizadoras , estavam presentes na

»maior parte dos seminarios a EMBRAPA, o BNB , as Uni-
versidades Estaduais da Bahia, o Banco do Brasil, o
DNOCS, a CODEVASF, a CEPLAC, as Associagdes Co-
merciais, as Cooperativas, as Prefeituras Municipais, dentre
outros. )

Os produtores e técnicos presentes em cada etapa ouvi-
ram a apresentagdo, feita pelo IBRAF, de novos conceitos e
tecnologias nas 4reas de produgio , p6s- colheita e comerci-
alizagdo, e participaram de mesas redondas coordenadas
pela EBDA, destinadas a identificar as dificuldades e de-
mandas locais a respeito destes temas.

Acredita-se ter alcangado o objetivo de levar até os
produtores o espirito e a necessidade de associativismo,
reiterando-se esta necessidade durante todos os eventos, com
base em referéncias a outras regides que conseguiram suces-
so na atividade gragas a cria¢do e participagio em Associa-
¢des e Cooperativas.

LIVRAMENTO DO BRUMADO:
30 €31 de Agosto de 1995

Livramento do Brumado, no sudoeste do Estado da Bahia
, conta com um perimetro irrigado de 2.800 hectares ja
implantados pelo DNOCS, divididos em pequenos lotes ,
onde a cultura da manga comegou a ser implantada h4 menos
de dez anos. Ela ocupa 1.087 ha e outras fruteiras como
mamdo, maracuja e pinha demonstram a vontade de diversi-
ficagdo.

Participaram do evento organizado pelo SEBRAE, que
durou dois dias, cento e setenta pessoas, a maioria produto-
res de frutas ou produtores rurais interessados pela atividade,
assim como trés empresas de comercializagdo para exporta-
¢80 e os presidentes de trés associagdes locais de produtores.
O nivel de receptividade foi muito grande.

CAMACAN -4 e 5 de Outubro de 1995

Camacan estd localizada em plena regiio cacaueira, no
sul da Bahia, préxima de Itabuna e Ilhéus.

Com os problemas atuais da cultura do cacau, como a
“Vassoura de Bruxa”- ainda sem controle efetivo - e os
baixos pregos que o produto vem alcangando, os produtores
estdo em geral endividados e ansiosos na busca de novas
alternativas que lhes possibilitem a saida da crise e a propria
sobrevivéncia.

Atentos as boas condigdes de luminosidade e umidade,
propicias a exploragdo de algumas fruteiras, os produtores
enxergam na fruticultura uma das saidas mais vantajosas
para a regido, e animados com esta perspectiva, comparece-
ram em numero de duzentos e quinze pessoas a esta etapa da
CARAVANA DA FRUTA, participando ativamente de to-
das as palestras e mesas redondas.

JUAZEIRO -25 e 26 de Outubro de 1995

Situada no Vale do Rio Sdo Francisco, atualmente o
maior pélo fruticola do Nordeste, Juazeiro caracteriza-se
pela presenga de grandes empresas que exploram a ativida-
de, utilizando-se dos mais avangados recursos tecnolégicos,
direcionando grande parte do volume de frutas produzidas
ao mercado infernatiohal’ "Afe§lao vem demonstrando gran-
de interesse no segmento agroindustrial, e a CARAVANA
DA FRUTA, procurando contemplar esta necessidade de
informago, inseriu este tema em sua pauta. Estiveram pre-
sentes a esta etapa, duzentos e quinze participantes

BARREIRAS- 8 ¢ 9 de Novembro 1995

Barreiras encontra-se em uma regido de terras muito
férteis, grande produtora de soja, milho e feijdo, com mais
de 400 pivés instalados. Esta regidio esta buscando outras
possibilidades de diversificagdo. J4 tem experiéncia de pro-
dugdo em grandes 4reas de melancia, tendo diagnosticado
como um dos principais problemas a questo da comerciali-
zagdo. Neste evento estiveram presentes cento e cinquenta
pessoas e entidades, entre produtores, técnicos e empresa-
rios, todos com participa¢do assidua durante os dois dias,
demonstrando grande interesse e aprovagio sobre os temas
abordados nas palestras e dindmicas de grupo.

6) AVALIACAO

De forma geral, ficou claro a todos os organizadores, a
grande receptividade dos participantes, nos quatro eventos
realizados.

o sucesso da metodologia de ouvir e levantar as deman-
das locais identificando o que esta bloqueando o desenvol-
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vimento da atividade foi tdo evidente, que ndo deixou ne-
nhuma davida para os participantes, de que a metodologia
deve ser estendida nacionalmente. Ou seja, ¢ mais producen-
te ouvi-los e definir agdes apds esta etapa, do que chegar com
pacotes de recomendagdes ja prontos.

Porém, em todos os eventos foi notdria a dificuldade de
definir a prioridade das demandas.

A conclusio a que se chega é que a fruticultura encon-
tra-se num periodo realmente dificil, o que exige que a maior
parte dos entraves ou demandas levantados devam ser resol-
vidos simultineamente.

Diante desta situagdo tentar-se-a organizar os programas
de qualidade competitiva de cada regido, numa sequéncia
que permita atender as prioridades considerando as diferen-
tes fases do processo produtivo e da comercializacéo.

Outro aspecto a ser destacado € a necessidade de encon-
trar uma maneira de envolver mais as empresas de pesquisa
agrondmica no levantamento destas demandas para que
possam naturalmente orientar seus trabalhos em fungio da
real necessidade dos produtores.

Como ponto a ser melhor trabalhado, indica-se a partici-
pa¢do dos Fomentadores (empresas fornecedoras e prestado-
ras de servigos a fruticultura) que deve ser incentivada e
ampliada, pois a presenga de executivos bem treinados é
essencial para provocar a interagiio e futura integragdo pro-
posta pela CARAVANA

Por fim, deve-se lembrar que esta Etapa Piloto constitui-
se como ponto de partida de um processo que serd seguido
pela realizag@o do Programa de Qualidade Competitiva cuja
execugdo sera acompanhada e reorientada anualmente por
meio de seminarios estaduais e que, toda esta metodologia
permitird organizar bianualmente o Congresso Nacional da
Fruticultura.

7) RECOMENDAGOES

- O IBRAF deve fazer a gestdo da participacdo dos
fomentadores de maneira mais ativa;

- Deve-se instrumentalizar as palestras ¢ as dindmicas de
grupo, utilizando-se mais recursos audiovisuais , por exem-
plo equipamentos como Datashow;

- E necessario um acompanhamento por parte do Estado
no desenvolvimento dos trabalhos dos comités locais, man-
tendo-os ativos, correspondendo-se sistematicamente com
cada um;

- E necessrio treinar o corpo técnico das instituigdes,
para que possam repassar seus conhecimentos aos produto-
res;

- A informacio constitui-se numa arma estratégica para
aresolugdo dos problemas apontados pela CARAVANA DA
FRUTA. Portanto, deve-se criar meios para fazé-la circular
entre todos 0s organismos que possam resolver as demandas
, além dos comités locais;

- Deve-se explorar melhor cada evento divulgando-se
sua metodologia e seus resultados com o objetivo de reforgar
a agio da CARAVANA e a atuacdo dos comités locais.
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