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21cm

TECIDOS LAVAVEIS:

<

Tricoline, popeline, algodaozinho,
tecidos 100% algodao.

@

>

v

34 Ccm

Cortar um retangulo de tecido 100% algoddo,
com 34cm de comprimento x 21cm de largura.



17 cm (comprimento dobrado no meio)

1,0 cm
1,0 cm

Dobra ao meio e costura no p | S
sentido comprimento. 21cm

A parte da costura para baixo. Fazer as marcag¢des nas duas laterais para as pregas ficarem iguais.

Medidas das pregas:
25+15+15+15+15+15+15+15+15+15+ 1cm.




Monte as pregas e bata o ferro.

Fazer as dobras das pregas, prender com alfinetes
e costurar as extremidades na maquina.

. 9%

.




Corta as tiras com 4cm x 10cm, mas
fica com 8cm. Os 2cm que sobram devem Prende as alcas de eldastico com 14cm cada.
virar para dentro, dando o acabamento.
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23 cm 23 cm 23 cm

TECIDOS LAVAVEIS:

12cm v 12cm v 12cm v
< > < > < >

Tricoline, popeline, algodaozinho, .

tecidos 100% algodao. ‘ N Cortar 3 retdngulos de tecido 100% algoddo,
= com 23cm de comprimento x 12cm de largura.




Os dois retdngulos
costurados,
formando um
tecido duplo.

Passa uma costura nos dois lados, unindo
duas partes. Depois das extremidades costuradas,
desvire para o lado direito do tecido.

Pegar o terceiro (C) retangulo e fazer uma
costura de 1cm em cada lado.



Juntar o retdngulo duplo (A e B) com o retangulo C.
O retdngulo C ficard como um bolso.

Prende o porta papel toalha na mascaraq,
fazendo apenas a costura na base.

Corta duas tiras com 4cm x 9cm, mas fica com
7cm. Os 2 cm que sobram devem virar para dentro,
dando o acabamento.
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Coloca as tiras ou viés para dar acabamento:
Coloca o elastico junto;
Vira o elastico e faz outra costura para reforcar o elastico.

Fazer as marcac¢oes nas duas laterais para as pregas ficarem iguais;
Medidas das pregas: 3,0+ 2,0+ 1,0+ 2,0 + 2,0cm;
Costura as duas pregas em ambos os lados.
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Visdo da parte interna na qual sera
introduzido o material descartavel.

Opcdes de materiais para o filtro: Papel toalha | TNT | Filtro de café

\

Abertura (bolso) para colocar papel filtro.
Cortar o papel filtro em um retangulo de 21cm x 7cm. l
Colocar dentro do bolso. <5
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EQUIPE RESPOSAVEL PELA
PRODUCAO DESTE MATERIAL

Joane Maria de Queiroz Felix

Enfermeira, Mestre em Gestdo da Inovacdo e Gestdo por
Projetos e Especialista em Administracdo Hospitalar -
Gestora do Sistema de Cuidados da Clinica do Enfermeiro.

www.clinicadoenfermeiro.com.br | @clinicadoenfermeiro

Prof. Kika Lefevre
Consultora nas dreas de pesquisa de moda, design de
superficies. kika_lefevre@terra.com.br

Prof. Rosinha Levita
Professora do Curso Superior de Desigh de Moda
e empresdria - Atelié de roupas de festas sob medidas.

Contribuicoes referentes a lavagem da mascara:
Daniele Ramos Rosa da Silva

Enfermeira e 12 Secretdria da Sociedade Brasileira de
Hotelaria Hospitalar — Seccional Bahia.
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